Kontrolni seznam pro Zadost o terapeutickou vyjimku (TUE):

Kardiovaskularni onemocnéni

Zakéazané latky: Beta-blokatory

Tento seznam slouZi jako voditko pro sportovce a jejich Iékare pfi plnéni pozadavku Zadosti o TUE, ktera umozni
Komisi pro TUE zhodnotit, zdali byla splnéna pfisluSna kritéria Mezinarodniho standardu pro terapeutické vyjimky
(ISTUE).

Upozorfiujeme, Ze nestadi pouze vyplnény formular Zadosti o TUE; MUSITE doloZit doplfiujici dokumenty. Vyplnéna
Z&dost a kontrolni seznam NEZARUCUJI udéleni TUE. Oproti tomu Fadna zadost nemusi v nékterych situacich

zahrnovat vSechny polozky na kontrolnim seznamu.

L' | Formular zadosti o TUE musi obsahovat:

[1 | V8echny ¢asti vyplnéné Citelné

0 | V8echny informace zadané v Cestiné/anglictiné

[1 | Podpis Zadajiciho lékafe

(1 | Podpis sportovce

U | LékaFska zprava by méla obsahovat podrobnosti o:

[0 | Lékafska anamnéza: rodinna anamnéza onemocnéni, pfiznaky, projevy pfi prvnim nastupu, pribéh
choroby, zacatek lécby

[ | Zjisténi pfi vySetfovani: kvalita pulsu, vySetfeni poslechem, jakékoli znamky srde¢niho selhani

[1 | Interpretace pfiznaku, vnéjSich pfiznakl a vysledku testl Iékafem specialistou; t.j.kardiologem

- | Diagnoza (stabilni angina pectoris; sekundarni prevence po infarktu myokardu; symptomatické srdecni
selhani ll-1V); supraventrikularni a ventrikularni arytmie; Syndrom dlouhého QT; akutni koronarni
syndrom; hypertenze bez dalSich rizikovych faktort)

[1 | Pfedepsané léky (beta-blokatory jsou zakazané pouze u urcitych sportll) véetné davkovani, frekvence a
zpusobu podani

[1 | Pokus o pouziti nezakazané |éCby a vysledek: je dllezité ukazat, ze alternativy bud’ nejsou G¢inné, nebo
nejsou dostupné

1 | Dasledky pro sportovce, pokud byla Ié¢ba beta-blokatory odepfena

1| Vysledky diagnostického testu by mély obsahovat kopie;

- | Laboratorni testy: pfipadné biomarkery (kreatinkinaza, troponin | a T, myoglobin, BNP a NT-proBNP)

- | Klidove EKG, stresoveé EKG, podle potieby tlakovy Holter (monitorovani tlaku krve)

- | Zobrazovaci nalezy: rentgenovy snimek hrudniku, zobrazovani magnetickou rezonanci, opakovana
meéfeni ejekeni frakce a strukturalni remodelace, radionuklidova ventrikulografie a nuklearni
zobrazovani (myokardialni scintigrafie), koronarni CT, echokardiografie a koronarni angiografie podle
potfeby

1 | Obsazené dopliujici informace

| Podle specifikace ADO (napF. vysledky pfi vykonu pfed a po lé&eni)




