
 
 

COVID-19  
POKYNY A INFORMACE PRO TESTOVÁNÍ PŘI SOUTĚŽI 

 
 
Dopingový komisař ADV ČR během dopingové kontroly dodržuje veškerá zdravotní opatření a doporučení, 
platná v ČR.  
 
Dopingový komisař ADV ČR, který provádí dopingovou kontrolu: 

• Nebyl v kontaktu s člověkem pozitivním na Covid-19, případně byl testován negativně (a má s sebou 
potvrzení o negativním výsledku testu) 

• Dopravil se na místo konání soutěže (závodu) bezpečně bez použití hromadné dopravy 

• Dodržoval bezpečnou vzdálenost min. 2 metry                                           

• V průběhu dopingové kontroly má nasazenou obličejovou ústenku/roušku a má rukavice 

• Požádá Vás o nasazení obličejové ochrany a rukavic během dopingové kontroly 

• Používá čisté a vydesinfikované pomůcky 
 

 
 
 
Krok 1 – Výzva k dopingové kontrole 
Komisař:  

• Dodržuje bezpečnou vzdálenost, když vyzývá sportovce k dopingové kontrole a nenavazuje se 
sportovcem žádný tělesný kontakt (podání ruky apod.) 

• Doprovodí sportovce do místnosti, kde vyčkají na dopingovou kontrolu 
 
Krok 2 – Příprava na dopingovou kontrolu 

• Místnost, kde se vyskytují sportovci a probíhá testování je čistá a dezinfikovaná  

• Před testováním každého sportovce si komisař nasadí novou obličejovou ochranu a rukavice 
 
Krok 3 – Dopingová kontrola 

• Sportovci musí mít nasazenou obličejovou ochranu v průběhu celého testování 

• Sportovcům mohou být nabídnuty rukavice a budou vyzváni k dezinfekci rukou  

• Bezpečná vzdálenost je dodržována v maximální možné míře 

• Ochranné prostředky minimalizují rizika, pokud nemůže být zachován dvoumetrový rozestup; 
například při dohledu nad odběrem vzorku 

 
Nezapomeňte, že: 

• Vyhýbání se, odmítnutí nebo nedostavení se k odběru vzorku bez přesvědčivého zdůvodnění po 
obdržení výzvy, znamená porušení článku 2.3 antidopingového pravidla.  

• Za toto porušení může být uložena doba zákazu činnosti až čtyři roky. 


