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Chranime cisty sport

COVID-19
POKYNY A INFORMACE PRO TESTOVANI PRI SOUTEZI

Dopingovy komisaf ADV CR b&hem dopingové kontroly dodriuje veskera zdravotni opatfeni a doporuéeni,
platna v CR.

Dopingovy komisai ADV CR, ktery provadi dopingovou kontrolu:
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Krok 2 —
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Krok 3 —
[ )
[ )
[ )

Nebyl v kontaktu s ¢lovékem pozitivnim na Covid-19, pfipadné byl testovan negativné (a ma s sebou
potvrzeni o negativnim vysledku testu)

Dopravil se na misto konani soutéze (zdvodu) bezpecné bez pouziti hromadné dopravy

DodrZoval bezpecnou vzdalenost min. 2 metry

V prubéhu dopingové kontroly mé nasazenou obli¢ejovou tstenku/rousku a ma rukavice

PoZadd Vds o nasazeni oblicejové ochrany a rukavic béhem dopingové kontroly

PouZiva cisté a vydesinfikované pomdicky

8 ) -

Vyzva k dopingové kontrole

Dodriuje bezpecnou vzdalenost, kdyz vyzyva sportovce k dopingové kontrole a nenavazuje se
sportovcem Zadny télesny kontakt (podani ruky apod.)
Doprovodi sportovce do mistnosti, kde vyckaji na dopingovou kontrolu

Pfiprava na dopingovou kontrolu
Mistnost, kde se vyskytuji sportovci a probiha testovani je Cistd a dezinfikovana
PFed testovanim kazdého sportovce si komisaf nasadi novou obli¢ejovou ochranu a rukavice

Dopingova kontrola

Sportovci musi mit nasazenou oblicejovou ochranu v priibéhu celého testovani

Sportovclim mohou byt nabidnuty rukavice a budou vyzvéni k dezinfekci rukou

Bezpelnd vzdalenost je dodrZovana v maximalni mozné mife

Ochranné prostifedky minimalizuji rizika, pokud nem(Ze byt zachovan dvoumetrovy rozestup;
napfiklad pti dohledu nad odbérem vzorku

Nezapomerite, Ze:

Vyhybdni se, odmitnuti nebo nedostaveni se k odbéru vzorku bez presvédcivého zdivodnéni po
obdrZeni vyzvy, znamend poruseni ¢lanku 2.3 antidopingového pravidia.
Za toto poruSeni mizZe byt uloZena doba zdkazu innosti aZ Ctyfi roky.



