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Mezinarodni standard pro Testovani a Vysetrovani

Mezinarodni standard pro Testovani a VySetfovani v ramci Svétového
antidopingového Kodexu je zavaznym Mezinarodnim standardem vytvofenym jako
soucast Svétového antidopingového programu. Byl vytvofen po konzultaci se Signatari,
vefejnymi organy a dalSimi pfisluSnymi za¢astnénymi stranami.

Mezinarodni standard pro Testovani byl poprvé pfijat v roce 2003 a nabyl ucinnosti
v lednu 2004. Nasledné byl Sestkrat revidovan, poprvé s uginnosti od ledna 2009,
podruhé s ucinnosti od ledna 2011, potfeti byl pfejmenovan na Mezinarodni standard
pro Testovani a Vysetfovani (ISTI), s u€innosti od ledna 2015, poctvrté s u€innosti od
ledna 2017, popaté s ucinnosti od bfezna 2019; poSesté od bfezna 2020 a posedmé
s ucinnosti od ledna 2021. Tato verzi ISTI zahrnuje dalSi revize schvalené Vykonnym
vyborem WADA v zafi a listopadu 2022 a je u€inna od 1. ledna 2023.
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PRVNI CAST: UVOD, USTANOVENI KODEXU, USTANOVENI
MEZINARODNIHO STANDARDU A DEFINICE

1.0 Uvod a plisobnost

2.0

Prvnim Ucelem Mezinarodniho standardu pro Testovani a VySetfovani je naplanovat inteligentni a
efektivni Testovani, a to jak Pri Soutézi, tak Mimo Soutéz, a zachovat celistvost, identitu a
zabezpeceni odebranych Vzorkt od okamziku, kdy je Sportovec informovan o Testu, az do
okamziku, kdy jsou Vzorky dodany do Laboratofe k analyze. Za timto ucelem stanovuje
Mezinarodni standard pro Testovani a VySetfovani (v€etné svych pfiloh) povinné standardy pro
planovani distribuce Testu (v€etné sbéru a pouziti informaci o mistech pobytu Sportovce),
informovani Sportovct, pfipravu na odbér Vzorkd a jejich provadéni, zabezpeceni/administraci
Vzork( a dokumentaci po vykonani Testu a pfepravu Vzork( k analyze do Laboratofi.

Druhym ucelem Mezinarodniho standardu pro Testovani a VySetfovani je stanoveni zavaznych
standardu pro ucelné a u€inné shromazdovani, uchovavani a pouzivani antidopingovych informaci
a ucinné a efektivni fizeni VySetfovani moznych poruseni antidopingovych pravidel.

Mezinarodni standard pro Testovani a VySetfovani je podporovan Technickymi dokumenty
vytvofenymi WADA, které poskytnou pomoc Antidopingovym organizacim pfFi plnéni jejich
povinnosti v ramci Svétového antidopingového programu. Technické dokumenty jsou zavazné.
Procesy tykajici se Nakladani s vysledky, které byly dfive obsazeny v Mezinarodnim standardu pro
Testovani a VySetfovani, jsou nyni uvedeny v Mezinarodnim standardu pro Nakladani s vysledky.

Pojmy pouzité v tomto Mezinarodnim standardu, které jsou definovanymi pojmy z Kodexu, jsou
psany kurzivou. Pojmy, které jsou definovany v tomto Mezinarodnim standardu, jsou podtrzeny.

Ustanoveni Kodexu

Nasledujici ¢lanky Kodexu 2021 se pfimo tykaji Mezinarodniho standardu pro Testovani a
VySetfovani a v celém znéni jsou uvedeny v Kodexu:

«  Clanek 2 Porusovani antidopingovych pravidel

«  Clanek 5 Testovani a Vy$etfovani

«  Clanek 6 Analyza Vzorku

«  Clanek 8 Nakladani s vysledky: Pravo na spravedlivy proces a oznameni rozhodnuti
«  Clanek 10 Sankce pro jednotlivce

«  Clanek 12 Sankce Signatari v&i jinym sportovnim organizacim

«  Clanek 13 Nakladani s vysledky: Odvolani
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3.0

Clanek 14 Migenlivost a publikovani informaci
Clanek 20 Dal$i role a odpovédnosti Signatafi a WADA
Clanek 21 Dalsi role a odpovédnosti Sportoveti a dalich Osob

Clanek 23 Prijeti a implementace

Definice a vyklad pojmu

3.1 Pojmy definované z Kodexu, které jsou pouzité v Mezinarodnim standardu pro

Testovani a Vysetrovani

ADAMS (ADAMS): Antidopingovy systém spravy a fizeni je nastroj pro spravu databaze pres
webové rozhrani, a to pro zadavani udajd, jejich ukladani, sdileni a hlaseni, vytvofeny na
pomoc zuc€astnénym subjektim a WADA pfi jejich antidopingovych €innostech ve spojeni s
legislativou ochrany udaiju.

Akce (Event): Série jednotlivych SoutéZi probihajicich spole¢né, ktera je fizena jednim
organem (napf. olympijské hry, mistrovstvi svéta Mezinarodni federace, Panamerické hry).

Antidopingova organizace (Anti-Doping Organization): WADA nebo Signatéar, ktery
odpovida za pfijeti pravidel pro iniciovani, implementaci nebo uplatfiovani jakékoli &asti
procesu Dopingové kontroly. Jedna se napf. o Mezinarodni olympijsky vybor, Mezinarodni
paralympijsky vybor, jiné Organizatory vyznamnych akci, ktefi provadéji Testovani v prabéhu
svych Akci, Mezinarodni federace a Narodni Antidopingové organizace.

Atypicky nalez (Atypical Finding): Zprava z laboratofe akreditované WADA nebo jiné
laboratofe schvalené WADA, ktera vyzaduje nasledné proSetfeni podle Mezinarodniho
standardu pro laboratofe nebo souvisejicich Technickych dokumentu pfed vydanim
rozhodnuti o Pozitivhim laboratornim nalezu.

Atypicky nalez pasu (Atypical Passport Finding): Zprava kvalifikovana jako Atypicky nalez
pasu, jak je popsana v pfislusnych Mezinarodnich standardech.

Biologicky pas Sportovce (Athlete Biological Passport): Program a metody shromazdovani
a porovnavani udajl, jak popisuje Mezinarodni standard pro Testovani a VySetfovani a
Mezinarodni standard pro laboratofe.

CAS (The Court of Arbitration for Sport): Rozhod¢&i soud pro sport.

Cilené Testovani (Target Testing): Vybér konkrétnich Sportovcd pro Testovani zaloZzeny na
kritériich stanovenych v Mezinarodnim standardu pro Testovani a VySetfovani.

Delegovana treti strana (Delegated Third Party): Jakakoli Osoba, na niz Antidopingova
organizace deleguje urcity aspekt Dopingové kontroly nebo antidopingovych Vzdélavacich
programl, mimo jiné v¢etné tretich stran nebo jinych Antidopingovych organizaci, které
provadéji odbér Vzorku nebo jiné Cinnosti Dopingové kontroly &i provozuji antidopingoveé
Vzdélavaci programy pro Antidopingovou organizaci, nebo jednotlivcd pusobicich jako
nezavisli dodavatelé, ktefi provadéji &innost Dopingové kontroly pro Antidopingovou
organizaci (napf. dopingovi komisafi nebo doprovod v ramci Dopingové kontroly, ktefi nejsou
zaméstnanci). Tato definice nezahrnuje CAS.

ISTI — Gcinny od 1. ledna 2023 Strana 9
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Dopingova kontrola (Doping Control): VSechny kroky a postupy od planovani distribuce testu
az ke kone¢nému rozhodnuti o jakémkoliv odvolani a vymahani Ddsledkd, véetné veskerych
kroklli a postupl mezi tim, coz mimo jiné zahrnuje Testovani, VySetfovani, poskytovani
informaci o mistech pobytu Sportovce, TV, odbér Vzorkd a nakladani s nimi, laboratorni
analyzy, Nakladani s vysledky a vySetfovani a fizeni tykajici se poruSeni ¢lanku 10.14 (Stav
béhem Zakazu ¢innosti nebo Pozastaveni ¢innosti).

Doprovodny personal Sportovce (Athlete Support Personnel): Kazdy trenér, instruktor,
manazer, agent, ¢len realizacniho tymu, funkcionar, Iékarsky a ostatni zdravotnicky personal,
rodi¢ nebo jakakoliv dal$i Osoba, ktera pomaha, I&€i, nebo jinak pracuje se Sportovcem, ktery
se ucastni sportovni SoutéZe nebo se na ni pfipravuje.

Ddsledky poruseni antidopingovych pravidel (,,Disledky”) (Consequences of Anti-
Doping Rule Violations (“Consequences”)): Poruseni antidopingového pravidla Sportovcem
nebo jinou Osobou muze mit za nasledek jedno &i vice z nasledujicich: a) Anulovani vysledku
znamena, ze vysledky Sportovce v pfisluSné Soutézi nebo Akci jsou anulovany se vSemi
Dusledky, vEetné odebrani medaili, bodl a cen; b) Zakaz &innosti znamena, ze se Sportovec
nebo jind Osoba nesmi uc€astnit na zakladé poruseni antidopingového pravidla po uréenou
dobu zadnych SoutéZi ani jiné aktivity a nesmi obdrzet finan¢ni podporu, jak je uvedeno v
Clanku 10.14; c) Pozastaveni Cinnosti znamena, Ze se Sportovec nebo jina Osoba nesmi
doCasné ucastnit Zadné SoutéZe ani jiné aktivity pfed kone€nym rozhodnutim v Fizeni
vedeném na zakladé ¢lanku 8; d) Financni Dusledky znamena financni sankci, ktera je
ulozena za poruseni antidopingového pravidla, nebo nahradu naklad( spojenych s porusenim
antidopingového pravidla; a e) Zvefejnéni znamena rozsifeni informaci mezi vefejnost nebo
Osoby nad ramec Osob s pravem dfivéjsi informace podle &lanku 14. Druzstva v Kolektivnich
sportech také mohou podléhat Désledkim, jak je uvedeno v ¢lanku 11.

Kodex (Code): Svétovy antidopingovy Kodex.

Kolektivni sport (Team Sport): Sport, ve kterém je povoleno vystfidat hrace v pribéhu
Soutéze.

Marker (Marker): Slou€enina, skupina slou€enin nebo biologicka proménna (proménné), které
indikuji Pouziti Zakazané latky nebo Zakazané metody.

Mezindrodni Akce (International Event): Akce nebo Soutéz, kterou fidi Mezinarodni
olympijsky vybor, Mezinarodni paralympijsky vybor, Mezinarodni federace, Organizator
vyznamné Akce nebo jina mezinarodni sportovni organizace, nebo Akce, na kterou jedna
z uvedenych organizaci jmenuje technické funkcionare.

Mezinarodni standard (International Standard): Standard, ktery pfijala WADA na podporu
Kodexu. Dodrzovani Mezinarodniho standardu (na rozdil od jinych alternativnich standardd,
postupl nebo procedur) bude postadovat k zavéru, Ze procesy, které jsou uvedeny v
Mezinarodnim standardu, byly uskute€nény fadné. Mezinarodni standardy zahrnuji veSkeré
Technické dokumenty vydané podle Mezinarodnich standardd.

Mimo Soutéz (Out-of-Competition): Jakékoli obdobi, které neni Pri Soutézi.
Mista Akce (Event Venues): Mista, ktera jsou takto uréena fidicim organem pro AKci.
Nakladani s vysledky (Results Management): Proces pokryvajici ¢asovy ramec mezi

vyrozuménim podle ¢lanku 5 Mezinarodniho standardu pro Nakladani s vysledky nebo v
jistych pfipadech (napf. Atypicky nalez, Biologicky pas Sportovce, neposkytnuti informaci o
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misté pobytu) a témi kroky pfed vyrozuménim vyslovné stanovenymi v ¢lanku 5 Mezinarodniho
standardu pro Nakladani s vysledky, pfes obvinéni az po konecné vyfeSeni pfipadu, v€etné
ukongeni fizeni v prvni instanci nebo na urovni odvolani (pokud bylo odvolani podano).

Narodni Akce (National Event): Sportovni Akce nebo Soutéz, které se uc€astni Sportovci
mezinarodni nebo narodni Grovné a ktera neni Mezinarodni Akci.

Narodni antidopingova organizace (National Anti-Doping Organization): Subjekt ¢i subjekty
uréené v kazdé zemi, které maji na narodni urovni vyhradni opravnéni a odpovédnost pfijimat
a aplikovat antidopingova pravidla, nafizovat odbéry Vzorkd, Nakladat s vysledky testu avést
fizeni. Jestlize toto stanoveni nebylo provedeno pfislusnym organem &i organy statni spravy,
pak takovym subjektem bude Narodni olympijsky vybor dané zemé nebo jim zmocnény
subjekt.

Narodni olympijsky vybor (National Olympic Committee): Organizace uznana Mezinarodnim
olympijskym vyborem. Termin Néarodni olympijsky vybor rovnéz zahrnuje narodni sportovni
konfederaci v téch zemich, kde narodni sportovni konfederace pfejimaji odpovédnosti v
antidopingovych zaleZitostech, které jsou typické pro Narodni olympijsky vybor.

Nezletily (Minor): Fyzicka Osoba, ktera nedosahla véku osmnacti let.

Organizace vyznamnych akci (Major Event Organizations): Kontinentalni asociace Narodnich
olympijskych vybortd a dalSich mezinarodnich multisportovnich organizaci, které funguiji jako
fidici organ pro jakoukoli kontinentalni, regionalni nebo jinou Mezinarodni Akci.

Osoba (Person): Fyzicka Osoba, organizace nebo jiny subjekt.

Podvadéni (Tampering): Umysiné jednani, které mafi proces Dopingové kontroly, jez by ale
jinak nebylo zafazeno mezi Zakazané metody. Podvadéni mimo jiné zahrnuje nabidnuti i
pfijeti uplatku za ucelem néjakého jednani ¢i opomenuti, zabranéni odbéru Vzorku, ovliviiovani
nebo znemoznéni analyzy Vzorku, falSovani dokumentl odevzdanych Antidopingové
organizaci nebo komisi pro TV &i rozhodovacimu organu, ziskani faleSného svédectvi svédka,
spachani jiného podvodného €inu vuci Antidopingové organizaci nebo rozhodovacimu organu
za ucelem ovlivnéni Nakladani s vysledky Ci ulozeni Ddsledkt a jakykoli jiny podobny zasah
nebo Pokus o zasah do jakéhokoli aspektu Dopingové kontroly.

[Poznamka k Podvadéni: Napfiklad tento ¢lanek zakazuje zménu identifikacnich éisel na
formulafi Dopingové kontroly béhem Testovani, rozbiti lahvicky se Vzorkem B v dobé analyzy
Vzorku B, pozménéni Vzorku pfidanim cizi latky nebo zastraSovani &i pokus o zastraSovani
potencialniho svédka nebo svédka, ktery poskytl svédectvi ¢i informace v procesu Dopingové
kontroly. Podvadéni zahrnuje nevhodné chovani, ke kterému dochazi béhem Nakladani s
vysledky a disciplinarniho fizeni. Viz ¢lanek 10.9.3.3. Kroky podniknuté v ramci legitimni
obhajoby pro obvinéni Osoby z poruseni antidopingového pravidla vSak nebudou povazovany
za Podvadeéni. Uréazlivé chovani vuci Dopingovému komisafi nebo jiné Osobé zapojené do
Dopingové kontroly, které by jinak nepfedstavovalo Podvadéni, bude feSeno disciplinarnimi
pravidly sportovnich organizaci.]

Pokus (Attempt): Umysiné jednani, které pfedstavuje vyznamny krok v prib&hu jednani
sméfujiciho planované k poruseni antidopingového pravidla. K poruSeni antidopingového
pravidla zalozenému pouze na Pokusu o poruSeni vSak nedojde, pokud Osoba od Pokusu
ustoupi dfive, nez byl odhalen tfeti stranou, ktera se Pokusu neucastni.

Pozastaveni c¢innosti (Provisional Suspension): Viz Ddsledky poruseni antidopingovych
pravidel vyse.
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Pozitivni laboratorni nalez (Adverse Analytical Finding): Zprava z laboratofe akreditované
WADA nebo jiné laboratofe schvalené WADA, ktera ve shodé s Mezinarodnim standardem
pro laboratofe identifikuje ve Vzorku pfitomnost Zakazané latky nebo jejich Metabolita Ci
Markert, nebo ktera prokazuje na Pouziti Zakazané metody.

Pozitivni nalez pasu (Adverse Passport Finding): Zprava, ktera rozpoznala Pozitivni nalez
pasu, jak je uvedeno v pfisluSnych Mezinarodnich standardech.

Program nezavislych pozorovateli (Independent Observer Program): Tym pozorovatell
a/nebo auditortl pod dohledem WADA, ktery pozoruje proces Dopingové kontroly, poskytuje k
nému poradenstvi pfed nebo pfi urlitych Akcich a podava o svém pozorovani zpravu v ramci
monitorovaciho programu WADA pro dodrzovani pravidel.

Pri Soutézi (In-Competition): Obdobi od 23:59 v den pfed SoutéZzi, které se ma Sportovec
zucastnit, do konce SoutézZe a procesu odbéru Vzorku, jenz je se Soutézi spojen. WADA muze
pro konkrétni sport schvalit alternativni definici, jestlize Mezinarodni federace poskytne
presvédcivé oduvodnéni, ze jina definice je pro jeji sport nezbytna. Po takovém schvaleni
WADA budou podle alternativni definice postupovat v8ichni Organizatori vyznamnych Akci v
konkrétnim sportu.

[Poznamka k pojmu PFi SoutéZi: Mit vSeobecné pfijimanou definici terminu Pri soutéZi
poskytuje vétsi harmonizaci mezi Sportovci ve vSech sportech, eliminuje nebo sniZuje
nejasnosti mezi Sportovci ohledné pfislusného ¢asového ramce pro Testovani Pri soutézi,
zabrariuje neuamysinym Pozitivnim laboratornim nalezim mezi SoutéZzemi béhem Akce a
pomaha predchéazet pfenosu potencialnich vyhod zvySovani vykonu ze Zakézanych latek
Mimo soutéz do obdobi Soutéze.]

Registr pro Testovadni (Registered Testing Pool): Skupina Sporfovct nejvyssi priority, ktefi
byli individualné uréeni na mezinarodni Urovni mezinarodnimi federacemi a na narodni urovni
Néarodnimi Antidopingovymi organizacemi a ktefi mohou byt soustifedéné testovani Pri Soutézi
i Mimo SoutéZz v ramci planu Testovani pfislusné mezinarodni federace nebo Narodni
Antidopingové organizace, a proto jsou povinni poskytovat informace o mistech pobytu, jak
uvadi ¢lanek 5.5 a Mezinarodni standard pro Testovani a VySetfovani.

Rekreacni sportovec (Recreational Athlete): Fyzicka Osoba, kterou definuje pfislusna
Narodni antidopingova organizace; za predpokladu, Ze termin nebude zahrnovat Zadnou
Osobu, ktera béhem péti let pfed spachanim jakéhokoli poruSeni antidopingovych pravidel
byla Sportovcem Mezinarodni drovné (jak je definovano kazdou Mezinarodni federaci v
souladu s Mezinarodnim standardem pro Testovani a VVySetfovani) nebo Sportovcem Narodni
arovné (jak jej definuje kazda Narodni antidopingova organizace v souladu s Mezinarodnim
standardem pro Testovani a VySetfovani), ktera zastupovala jakoukoli zemi na Mezinarodni
Akci v oteviené kategorii nebo ktera byla zafazena do kteréhokoli Registru pro Testovani Ci
jiného registru informaci o misté pobytu vedeného jakoukoli Mezinarodni federaci nebo Narodni
antidopingovou organizaci.

[Poznamka k Rekreacnimu Sportovci: Termin ,oteviena kategorie“ ma vyloucit soutéz, ktera
je omezena na juniorské nebo vékove kategorie.]

Rozhodovaci mez (Decision Limit): Hodnota vysledku pro prahovou latku ve Vzorku, nad niz

bude oznamen Pozitivni laboratorni nalez, jak je definovano v Mezinarodnim standardu pro
Laboratofe.
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Signatari (Signatories): Ty subjekty, které pfijaly Kodex a souhlasily s jeho
implementaci, jak stanovi ¢lanek 23 Kodexu.

Soutéz (Competition): Jednotlivy zavod, zapas, hra nebo samostatné sportovni
utkani. Napfiklad basketbalovy zapas nebo olympijské finale béhu na 100 metrd v
atletice. U etapovych zavodu a jinych sportovnich zavodu, kde se ceny udileji denné
nebo v jinych intervalech, se rozdil mezi Soutézi a Akci urCuje podle pravidel
prislusné Mezinarodni federace.

Sportovec (Athlete): Jakakoli Osoba, ktera soutézi ve sportu na mezinarodni urovni
(kterou definuji jednotlivé Mezinarodni federace) nebo na narodni uUrovni (kterou
definuji jednotlivé Narodni antidopingové organizace). Antidopingova organizace se
sama muze rozhodnoutpro aplikaci antidopingovych pravidel na Sportovce, ktery neni
Sportovcem mezinarodni drovné ani Sportovcem narodni udrovné, a tak na ného
uplatnit definici ,Sportovce®. Pro Sportovce, ktefi nejsou Sportovci mezinarodni
urovné ani Sportovci narodni udrovné, muze Antidopingova organizace provadét
omezené Testovani nebo neprovadét zadné Testovani; neanalyzovat Vzorky pro
celou skalu Zakazanych latek; pozadovat omezené informace o misté pobytu nebo
nepozadovat zadné; nepozadovat pfedem TV. AvSak pokud dojde podle &lanku 2.1,
2.3 nebo

2.5 k poruseni antidopingového pravidla Sportovcem, u néhoz se Antidopingova
organizace rozhodla, ze uplatni svou pravomoc testovat, a ktery soutézi pod
mezinarodni nebo narodni Urovni, pak musi byt uplatnény Ddsledky stanovené v
Kodexu. Pro ucely ¢lanku 2.8 a 2.9 a ucely antidopingové informovanosti a
Vzdélavani, kazda Osoba, ktera soutézi ¢i se ucastni Soutéze ve sportu, ktery spada
do pravomoci kteréhokoli Signatare, vlady nebo jiné sportovni organizace, ktera pfijala
Kodex, je povazovana za Sportovce.

[Poznamka ke Sportovci: Jednotlivci, ktefi se ucastni sportu, mohou spadat do jedné
z péti kategorii: 1) Sportovec mezinarodni trovné, 2) Sportovec narodni urovné, 3)
jednotlivci, ktefi nejsou Sportovci mezinarodni nebo narodni drovné, ale nad nimiz
se rozhodla vykonavat pravomoc Mezinarodni federace nebo Narodni antidopingova
organizace, 4) Rekreacni sportovec a 5) jednotlivci, nad nimiz Zadna Mezinarodni
federace ani Narodni antidopingova organizace nevykonava pravomoc ani se
nerozhodla pravomoc vykonavat. Na vS8echny Sportovce mezinarodni a narodni
urovné se vztahuji antidopingova pravidla Kodexu s pfesnymi definicemi sportu
mezinarodni a narodni trovné, které budou stanoveny v antidopingovych pravidlech
Mezinarodnich federaci a Narodnich antidopingovych organizaci.]

Sportovec mezinarodni urovné (International-Level Athlete): Sportovci, ktefi se
ucastni sportu na mezinarodni urovni, jak je definovana kazdou Mezinarodni federaci
ve shodé s Mezinarodnim standardem pro Testovani a VySetiovani.

[Poznamka ke Sportovci na mezinarodni Grovni: V souladu s Mezinarodnim
standardem pro Testovani a VySetfovani si mezinarodni federace mize sama urcit
kritéria, ktera pouZije pro klasifikaci Sportovct jako Sportovct mezinarodni trovné,
napr. podle Zebficku, podle ucasti na konkrétnich Mezinarodnich Akcich, podle typu
licence apod. Musi vSak tato kritéria zvefejnit v jasné a stru¢né podobé, aby Sportovci
mohli rychle a snadno zjistit, kdy budou klasifikovani jako Sportovci mezinarodni
urovné. Pokud napfiklad kritéria zahrnuji déast na urcitych Mezinarodnich Akcich,
musi mezinarodni federace zvefejnit seznam téchto Mezinarodnich Akci].

Sportovec narodni urovné (National-Level Athlete): Sportovci, ktefi se u€astni
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sportu na narodni urovni, jak je definovana kazdou Narodni antidopingovou
organizaci ve shodé s Mezinarodnim standardem pro Testovani a Vy$etfovani.

Technicky dokument (Technical Document): Dokument podle potieby pfijaty a
zvefejnény WADA obsahujici povinné technické poZadavky ohledné konkrétnich
antidopingovych témat, jak jsou stanoveny v Mezinarodnim standardu.

Testovdni (Testing): Casti procesu Dopingové kontroly zahrnujici planovani testu,
odbér
Vzorku, nakladani se Vzorkem a pfepravu Vzorku do laboratore.

Vyznamna pomoc (Substantial Assistance): Pro ucely ¢lanku 10.7.1, Osoba
poskytujici Vyznamnou pomoc musi: (1) formou podepsané pisemné vypovédi v
plném rozsahu sdélit veSkeré informace, které Osoba ma ohledné poruseni
antidopingovych pravidel nebo jiného fizeni popsaného v ¢lanku 10.7.1.1 a (2) plné
spolupracovat pfi vySetfovani a rozhodovani jakéhokoli pfipadu, ktery se vztahuje k
témto informacim, v€etné napfiklad poskytnuti svédectvi v Fizeni, pokud je o to
Antidopingovou organizaci nebo rozhodovacim organem pozadana. Tyto poskytnuté
informace musi byt dale divéryhodné a musi tvofit vyznamnou &ast jakéhokoli
zahajeného pfipadu €i fizeni, nebo pokud jesté k zahajeni pfipadu &i Fizeni nedoslo,
musi poskytnout dostate¢né podklady, na jejichz zakladech by mohl byt pfipad ¢i
fizeni zahgjeny.

Vzdélavani/Vzdélavaci (Education): Proces, jehoz cilem je naucit vstipit si hodnoty
arozvijet chovani, které podporuje a chrani sportovniho ducha a pfedchazi umysinému
a neumysinému dopingu.

Vzorek (Sample or Specimen): Jakykoli biologicky material odebrany za ucelem
Dopingové kontroly.

[Poznamka ke Vzorku: Obcéas se tvrdi, Ze odbér krve poruSuje nabozZenskou Ci
kulturni podstatu urCitych skupin. Bylo zjisténo, Ze toto tvrzeni neni opodstatnéné.]

WADA (The World Anti-Doping Agency): Svétova antidopingova agentura.
Zakaz c¢innosti (Ineligibility): Viz Dasledky poruSeni antidopingovych pravidel vySe.

Zakazana latka (Prohibited Substance): Jakakoli latka nebo skupina latek uvedena v
Seznamu.

Zakazana metoda (Prohibited Method): Jakakoli metoda uvedena v Seznamu.

Chranéna osoba (Protected Person): Sportovec nebo jina fyzicka Osoba, ktera
v dobé porudeni antidopingového pravidla: (i) jeSté nedovrSila 16 let; (ii) jesté
nedovrsila 18 let, pfiC¢emz neni zafazena do zZadného Registru pro Testovani a
nikdy nesoutézila na zadné Mezinarodni Akci v oteviené kategorii; nebo (iii) podle
pFislusnych vnitrostatnich zakon( neni svépravna, jak bylo stanoveno z dlivodu jinych
nez vékovych.

[Poznamka k Chranéné osobé: Kodex za urcitych okolnosti zachazi s Chrdnénymi
osobami jinak neZ s ostatnimi Sportovci nebo Osobami na zakladé predpokladu, Ze
Sportovec nebo jind Osoba nemusi mit do urcitého véku nebo pii nizkych
rozumovych schopnostech zplsobilost porozumét zakaziim chovani obsaZzenym v
Kodexu. To by zahrnovalo napfiklad paralympijského sportovce se
zdokumentovanym nedostatkem pravni zpusobilosti v dusledku intelektualniho
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3.2

postizeni. Pojem ,ofeviena kategorie“ ma vyloucit soutéz, ktera je omezena na
Juniorské nebo vékové kategorie.]

Definované pojmy z Mezindrodniho standardu pro Laboratore:

Analytické Testovdni (Analytical Testing): Casti procesu Dopingové kontroly
provadéné Laboratofi, které zahrnuji zpracovani a analyzu Vzorku a hlaseni vysledka.

Dal$i_analyza (Further analysis): DalSi analyza, jak se tento termin pouziva v ISL,
nastava, kdyZ Laboratof provadi doplfikovou analyzu Vzorku ,A* nebo ,B* poté, co byl
Laboratofi nahlaSen analyticky vysledek pro tento Vzorek ,A“ nebo Vzorek ,B*.

[Poznamka: Opravnéni Laboratore provadét opakovanou nebo potvrzovaci analyzu
nebo analyzovat Vzorek pomoci dalsich Analytickych metod nebo provadét jakykoli jiny
typ dodateéné analyzy Vzorku ,A“ nebo ,,B* pfed provedenim ohlaseni analytického
vysledku tohoto Vzorku neni omezeno. To se nepovaZuje za DalSi analyzu.

Pokud ma Laboratoi provést dodate¢nou analyzu Vzorku ,A* nebo ,B* poté, co byl
nahlasen analyticky vysledek pro tento Vzorek (napr.: dodatecnou analyzu Vzorku k
detekci EPO nebo analyzu GC/C/IRMS nebo analyzu v souvislosti s Biologickym
pasem Sportovce nebo dodatecnou analyzu uloZzeného Vzorku), mdze tak ucinit po
obdrzZeni souhlasu od Testovaciho organu nebo od Organu pro Nakladani s vysledky
(pokud se lisi) nebo od WADA. Nicméné poté, co byl Sportovec obvinén z poruseni
antidopingového pravidla podle &lanku 2.1 Kodexu na zakladé pfitomnosti Zakazané
latky, metabolitu(l) Zakazané latky nebo ukazatele((i) uzivani Zakazané latky nebo
Zakazané metody ve Vzorku, pak Dal$i analyza na tomto Vzorku muze byt provedena
pouze se souhlasem Sportovce nebo schvélenim rozhodovaciho organu (viz ¢lanek
6.5 Kodexu).

Dal§i analyza muze byt provedena stejnou Laboratofi, ktera provedla pavodni
Analytické Testovani, nebo jinou Laboratofi nebo Laboratofi schvalenou WADA na
pokyn Testovaciho organu nebo Organu pro Nakladani s vysledky (pokud se lisi) nebo
WADA. Jakakoli jina Antidopingova organizace, ktera si preje provést DalSi analyzu
ulozeného Vzorku, tak mize ucinit se svolenim Testovaciho organu nebo Organu pro
Nakladani s vysledky (pokud se lisi) nebo WADA a bude odpovédna za jakékoli
nasledné Nakladani s vysledky. Jakékoli uloZzeni Vzorku nebo Dal$i analyza iniciované
WADA nebo jinou Antidopingovou organizaci bude na naklady WADA nebo této
Antidopingové organizace.]

Jednotka spravy pasu Sportovcu (APMU) (Athlete Passport Management Unit

(APMU): Jednotka slozena z Osoby nebo Osob odpovédnych za v€asnou spravu
Biologickych past Sportovce ve sluzbé ADAMS jménem Spravce pasu.

Laboratoi (Laboratory): Laboratofe akreditovana WADA, ktera pouziva Testovaci
metody

a procesy za ucCelem poskytnuti dikaznich udaju pro detekci a/nebo identifikaci
Zakazanych latek nebo Zakazanych metod ze Seznamu a pfipadné pro kvantifikaci
Prahové latky ve Vzorcich mo€i a jinych biologickych matric v souvislosti s
Dopingovymi kontrolami.

Laboratoif BPS (ABP Laboratory): Laboratof, ktera neni jinak akreditovana WADA,
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ktera je schvalena WADA k pouzivani Analytickych metod a procestl na podporu
hematologického modulu programu BPS (Biologického pasu Sportovce) a v souladu
s kritérii pro schvalovani neakreditovanych laboratofi pro BPS.

Postup Analytického Testovani (Analytical Testing Procedure): Postup
pfizpusobeny ucelu, prokazany prostfednictvim validace metody a ktery se pouziva k
detekci, identifikaci a/nebo kvantifikaci analytd ve vzorku pro ucely dopingové kontroly
v souladu s Mezinarodnim standardem pro Laboratofe (ISL) a pfisluSnymi
Technickymi dokumenty, technickymi listy nebo laboratornimi smérnicemi. Postup
Analytického Testovani je také nazyvan nebo znamy jako Analyticka metoda nebo
Testovaci metoda.

Postup potvrzeni (Confirmation Procedure (CP): Postup Analytického testovani,

jehoz ucelem je potvrdit pfitomnost a/nebo pfipadné koncentraci/pomér/skére a/nebo
Zjistit plvod (exogenni nebo endogenni) jedné nebo vice konkrétnich Zakazanych
latek, Metabolitu (Metabolittl) Zakazané latky nebo Markeru (Markert) PouZiti
Zakazané latky nebo Zakézané metody ve Vzorku.

3.3 Definované Pojmy z Mezinarodniho standardu pro Nakladani s vysledky:.

Adaptivni _model (Adaptive Model): Matematicky model uréeny k identifikaci
neobvyklych podélnych vysledk( Sportovci. Model vypocita pravdépodobnost
podélného profilu hodnot Markeri za predpokladu, ze je Sportovec v normalnim
fyziologickém stavu.

Nedodani informaci o mistech pobytu (Filing Failure): Zanedbani Sportovce
(nebo treti strany, na kterou Sportovec tento ukol delegoval) Poskytnout pfesné a

Uplné informace o mistech pobytu, které ma umoznit Sportovce lokalizovat pro
Testovani, ato v dobé a na misté uréeném v Poskytovani informaci o mistech pobytu
nebo v aktualizaci Poskytovani informaci o mistech pobytu, pokud je nutné ji ucinit,
aby hlaseni zUstalo pfesné a uplné, vSe v souladu s ¢lankem 4.8 Mezinarodniho
standardu pro Testovéani a VySetfovani.

Nezastizeni na misté pobytu (Missed Test): ProhfeSek Sportovce, ktery nebyl k
dispozici pro Testovani na misté a v dobé specifikované v 60minutovém ¢asovém bloku

uvedeném v jeho Poskytovani informaci o mistech pobytu pro pfislusny den, a to v
souladu s Clankem 4.8 Mezinarodniho standardu pro Testovani a VySetfovani a
pfilohou B.2 Mezinarodniho standardu pro Nakladani s vysledky.

rgan pro Nakladdni s vysledky (Results Management Authority): Antidopingova
organizace odpovédna za nakladani s vysledky Testovani v daném pfipadé.

Poruseni pravidel (Failure to Comply): Termin pouzivany k popsani poruseni
antidopingovych pravidel podle ¢lanku Kodexu 2.3 a/nebo 2.5.

Spravce pasu (Passport Custodian): Antidopingova organizace odpovédna za

vyslednou spravu Pasu Sportovce a za zvefejnéni veskerych relevantnich informaci
souvisejicich s Pasem tohoto Sportovce jinym Antidopingovym organizacim.

Poruseni povinnosti informovat o mistech pobytu (Whereabouts Failure):
Nedodani informaci o mistech pobytu nebo Nezastizeni na misté pobytu.
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3.4 Definované Pojmy z Mezinarodniho standardu pro na ochranu soukromi a
osobnich udaji:

Zpracovani (Zpracovat, Zpracovany) (Processing, Process and Processed):
Shromazdovani, zpfistupfovani, uchovavani, ukladani, zvefejhovani, pfedavani,
pfenaseni, pozménovani, mazani nebo jiné vyuzivani Osobnich udaju.

3.5 Definované Pojmy specifické pro Mezinarodni standard pro Testovani
a Vysetrovani:

Asistent (Chaperone): Doprovod, ktery je Skolen a povéfen Organem pro Odbér
Vzorkd k tomu, aby plnil specifické povinnosti, v€éetné jedné nebo vice z nasledujicich
(podle volby

Organu pro Odbér Vzorkd): predavani vyzvy, ze byl Sportovec vybran k odbéru
Vzorku; doprovazeni a dohlizeni na Sportovce do jejich pfichodu do Mistnosti
Dopingové kontroly; doprovazeni a/nebo dohlizeni na Sportovce, ktefi jsou pfitomni
v Mistnosti Dopingové kontroly; a/nebo podavani svédectvi a ovéfovani poskytovani
Vzorku, pokud je k tomu vyskolen a kvalifikovan.

Datum Prj SoutéZj (In-Competition Date): Je definovano v ¢lanku 4.8.8.4.

Dopingovy komisaf (Doping Control Officer or DCO): Komisaf¥, ktery byl vySkolen a

Organem pro Odbér Vzorkd zmocnén k pravim a povinnostem, jez dava komisafim
Dopingové kontroly Mezinarodni standard pro Testovani a VySetfovani.

Komisai pro odbér krve (Blood Collection Officer (or BCO): Osoba, ktera je
kvalifikovana a ktera je vybavena opravnénim od Organu pro Odbér Vzorku, aby
Sportovci odebrala Vzorky krve.

Koordinator Dopingové kontroly (Doping Control Coordinator): Antidopingova

organizace nebo Delegovana treti strana, ktera jménem Antidopingové organizace
koordinuje jakykoli aspekt Dopingové kontroly. Antidopingova organizace vZzdy nese
kone€nou odpovédnost podle Kodexu za soulad s pozadavky Mezinarodnich
standardi pro Testovani a VySetfovani, pro Terapeutické vyjimky, pro ochranu
soukromi a osobnich udaji a pro Nakladani s vysledky.

Material pro Odbér Vzorku (Sample Collection Equipment): LahviCky, soupravy
nebo nadobky, odbérové kelimky, zkumavky nebo jiné nastroje k odbéru nebo
uchovavani Vzorku, a to v jakékoli fazi béhem nebo po Odbér u Vzorku, které musi
splfiovat pozadavky €lanku 6.3.4.

Mistnost Dopingové kontroly (Doping Control Station): Misto, kde se provadi
Odebirani
Vzorku v souladu s ¢lankem 6.3.2.

Nahodny vybér (Random Selection): Vybér Sportovclt k Testovani, které neni
Cilenym Testovanim.

Odbér Vzorku (Sample Collection Session): VeSkeré postupné Cinnosti, které maji
pfimou souvislost se Sportovcem, od okamziku pocate¢niho kontaktu az do chvile,
dokud Sportovec neopusti Mistnost Dopingové kontroly poté, co poskytl svij Vzorek
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Ci Vzorky.

Organ pro Odbér Vzorku (Sample Collection Authority): Organizace odpovédna za

odbér Vzork(i v souladu s pozadavky Mezinarodniho standardu pro Testovani a
VysSetfovani, ktera je bud (1) sama Organem pro Testovani; nebo (2) Delegovanou
treti stranou, které bylo udéleno nebo subdodavatelsky svéfeno opravnéni k
provadéni Testovani. Organ pro Testovani ma na zakladé Kodexu vzdy konecnou
odpovédnost za soulad s pozadavky

Mezinarodniho standardu pro Testovani a VySetfovani, které se vztahuji na odbér
Vzorkad.

Oragan pro Testovdni (Testing Authority): Antidopingova organizace, ktera vydava
opravnéni k Testovani Sportovct, nad nimiz ma pravomoc. Muze opravnit
Delegovanou treti stranu k provadéni Testovani na zakladé pravomoci
Antidopingové organizace a v souladu s nimi. Toto opravnéni musi byt
zdokumentovano. Antidopingova organizace, ktera opravriuje k Testovani, zlistava
Organem pro Testovani a ma v souladu s Kodexem kone€nou odpovédnost za
zajisténi toho, aby Delegovana treti strana provadeéjici Testovani provadéla
Testovani v souladu s pozadavky Mezinarodniho standardu pro Testovani a
VySetfovani.

Personal pro odbér Vzorkii (Sample Collection Personnel): Souhrnny pojem pro
kvalifikované osoby vybavené opravnénim od Organu pro Odbér Vzorkd, které se
podileji nebo pomahaiji plnit ukoly v prabéhu Odbéru Vzorku.

Plan testovani (Test Distribution Plan): Dokument zpracovany Antidopingovou
organizaci, ktera planuje Testovani Sportovct spadajicich do jeji pravomoci pro Test
ovani, ato v souladu s pozadavky ¢lanku 4.

Podvodna manipulace (Tamper Evident): Oznacuje existenci jednoho nebo vice

zjevnych dukazu, Ze doslo k Podvadéni nebo Pokusu o Podvadéni ohledné Materialu
pro odbér Vzorku.

Poskytovani informaci o mistech pobytu, Informace o mistech pobytu
(Whereabouts Filing): Informace poskytnuté Sportovcem nebo jeho jménem v

Registru pro Testovani, které stanovi, kde se Sportovec bude v prubéhu aktualniho
a/nebo nasledujiciho &tvrtleti nachazet, v souladu s ¢lankem 4.8.

Posouzeni rizik (Risk Assessment): Posouzeni rizika dopingu ve sportu nebo
sportovni discipliné provadéné Antidopingovou organizaci v souladu s ¢lankem 4.2.

Pozadavky na hlaSeni mist pobyvtu élanku 2.4 Kodexu (Code Article 2.4
Whereabouts Requirements): Jsou vymezeny v ¢lanku 4.8 tykajicim se Sportovcd,

ktefi jsou zafazeni do Registru pro Testovani mezinarodni federace nebo Narodni
Antidopingové organizace.

Retézec prepravy Vzorkiu (Chain of Custody): Rada jednotliveti nebo organizaci,
které odpovidaji za ochranu Vzorkt od poskytnuti Vzorku az do doby, kdy je Vzorek
dorucen do Laboratofe k analyze.

Testovani bez predchoziho oznameni (No Advance Notice Testing): Odbér Vzorku,
kdy Sportovec nebyl pfedem upozornén a kdy je Sportovec neustale pod dohledem
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Asistenta, a to od okamziku pfedani vyzvy az do odebrani Vzorku.

Tvymova aktivita/aktivity (Team Activity/Activities): Sportovni cinnost, kterou
Sportovec vykonava na kolektivnim zakladé, jako soucast muzstva (napfiklad trénink,
cestovani, taktické porady) nebo pod dohledem druzstva (napfiklad oSetfovani
lékafem druzstva).

Vyhovujici mnozstvi mocéi pro analyzu (Suitable Volume of Urine for Analysis):
Minimalné 90 ml, a to nezavisle na tom, zda bude Laboratof analyzovat Vzorek na
v8echny nebo jen na nékteré Zakazané latky Ci Zakazané metody.

Vyhovujici specifickd hmotnost pro analyzu (Suitable Specific Gravity for
Analysis): U Vzork( s minimalnim objemem 90 ml a mensim nez 150 ml se specificka

hmotnost méfi pomoci refraktometru na 1,005 nebo vice €i pomoci laboratornich
mérnych ty€inek na 1,010 nebo vice. U Vzork( o objemu 150 ml a vice se specificka
hmotnost méfi na 1,003 nebo vice pouze pomoci refraktometru.

Technicky dokument pro specifické analyzy (TDSSA) (Technical Document for

Sport Specific Analysis): Technicky dokument, ktery stanovi minimalni urovné
analyzy, jez musi Antidopingové organizace aplikovat na sporty a sportovni discipliny
pro urCité Zakazané latky a/nebo Zakazané metody, které jsou s nejvétsi
pravdépodobnosti zneuzivany v konkrétnich sportech a sportovnich disciplinach.

Test(y), Otestovani (Test(s)): Jakakoli kombinace Vzorku (Vzork(i) odebranych (a
analyzovanych) od jednoho Sportovce pfi jednom Odbéru Vzorkd.

Zprava o neuspésném pokusu (Unsuccessful Attempt Report): Podrobna zprava o
neuspésném pokusu o odbér Vzorku od Sportovce z Registru pro Testovani nebo

pfesnou dobu pfichodu a odchodu z pfislusné lokality, kroky podniknuté v této
lokalité k tomu, aby byl Sportovec nalezen (v€etné podrobnosti o jakémkoli kontaktu
ucinéném s jakoukoli tfeti stranou), a vSechny dalSi relevantni podrobnosti tykajici se
tohoto pokusu.
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3.6 Vyklad pojmu:

3.6.1

3.6.2

3.6.3

3.6.4

3.6.5

3.6.6

Oficialni text Mezinarodniho standardu pro Testovani a VySetfovani bude publikovan v
angli¢tiné a francouzstiné. V pfipadé jakychkoli rozport mezi anglickou a francouzskou
verzi plati anglicka verze.

Stejné jako Kodex byl Mezinarodni standard pro Testovani a VySetfovani vypracovan
s ohledem na zasady proporcionality, lidska prava a daldi pfislusné pravni zasady.
A v tomto svétle bude také vykladan a aplikovan.

Poznamky komentujici rdzna ustanoveni Mezinarodniho standardu pro Testovani a
VySetfovani jsou pouzity k jejich interpretaci.

Pokud neni stanoveno jinak, odkazy na ¢asti a ¢lanky jsou odkazy na Casti a ¢lanky
Mezinérodniho standardu pro Testovani a VySetfovani.

Termin ,dny“ znamena v Mezinarodnim standardu pro Testovani a VySetfovani
kalendaini dny, pokud neni uvedeno jinak.

Prilohy Mezinarodniho standardu pro Testovani a VySetfovani jsou stejné zavazné
podstaty jako zbytek Mezinarodniho standardu pro Testovani a VySetfovani.
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DRUHA CAST: STANDARDY PRO TESTOVANI

4.0 Planovani uéinného Testovani

4.1

4.2

Cil

41.1

4.1.2

4.1.3

41.4

Kazda Antidopingova organizace je povinna planovat a uskuteéfiovat inteligentni
Testovani Sportovcd, které ma ve své pravomoci, pfiméfené k riziku dopingu a ucinné
k tomu, aby takové praktiky odhalilo a vypofadalo se s nimi. Cilem &lanku 4 je stanovit
kroky, které jsou nezbytne pro vypracovani Posouzeni rizik a vytvoreni Planu testovani,
ktery vyhovuje pozadavkum. Clanek 23.3 Kodexu vyzaduje, aby Signatafi vénovali
dostatecné zdroje na implementaci Testovacich programu ve vSech oblastech, které
jsou v souladu s Kodexem a Mezinarodnimi standardy.

Antidopingova organizace zajisti, aby se v pfipravé Planu testovani urcitych Sportovci
nebo v procesu vybéru Sportovcl pro Testovani neobjevil Doprovodny personal
Sportovce a dalSi Osoby, které by se mohly dostat do stfetu zajma.

Antidopingova organizace zdokumentuje svoje Posouzeni rizik a Plan testovani a na
pozadani je poskytne organizaci WADA. Antidopingova organizace musi byt schopna
ke spokojenosti WADA prokazat, Ze pfislusna rizika fadné posoudila a na zakladé
vysledku tohoto posouzeni vyvinula a/nebo uskuteénila vhodny Plan testovani.

Antidopingova organizace svUj Plan testovani a Posouzeni rizik sleduje, hodnoti a
aktualizuje, a to béhem roku/cyklu s ohledem na ménici se okolnosti a implementaci
Planu testovani. PfizpUsobi svij Plan testovani tak, aby odrazel nové ziskané informace a
poznatky Antidopingové organizace a zohledhoval Tesfovani provadéné jinymi
Antidopingovymi organizacemi.

Posouzeni rizik

42.1

Vychozim bodem Planu testovani je Posouzeni rizik provedené v dobré vife. Toto
posouzeni zohledni (pfinejmensim) nasledujici informace:

a) fyzické a jiné pozadavky pfislusného sportu/sportl (a/nebo disciplin/y v ramci
sportu/sportll), zejména s ohledem na fyziologické pozadavky sportu/sportinebo
sportovni discipliny &i disciplin;

b) které Zakazané latky a/lnebo Zakazané metody by Sportovec povazoval za
nejpravdépodobnéjdi pro zvySeni vykonu v pfislusném sportu (sportech) /
sportovni discipliné (disciplinach);

c) odmény a/nebo potencialni stimuly k dopingu dostupné na rdznych drovnich
sportd / sportovnich disciplin a pro narody uc€astnici se takovych sportd /
sportovnich disciplin;

d) historii dopingu ve sportu (sportech) / sportovni discipliné (disciplinach), narodu
(narodech) a/nebo Akci;

[Poznamka k ¢lanku 4.2.1 (d): Pokud v néjakém sportu neexistoval plny a
efektivni Testovaci program, ktery by zahrnoval obé formy, Testovani Pri
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Soutézi a Mimo Soutéz, historie bez Pozitivnich laboratornich nalezt nebo s
jejich malym poctem vypovida malo — pokud vibec néco — o riziku dopingu v
tomto sportu.]

e) dostupné statistiky a vysledky vyzkumu trendd v oblasti dopingu (napf. udaje o
antidopingovém Testovani a zpravy o poruSeni antidopingovych pravidel zvefejnéné
WADA nebo ¢&lanky, které byly zhodnoceny a uznany odborniky v daném oboru);

f) ziskana nebo ze znalosti vyvozena informace o mozném dopingu praktikovaném ve
sportu (napf. doporuceni Laboratoire a APMU, zpravy Personalu pro Odbér
Vzorkd , svédectvi Sportovcd, informace z trestniho vySetfovani a/nebo jiné ze znalosti
odvozené a sdélené antidopingové informace a dikazy, které jsou ve shodé se smérnici
pro koordinované vySetfovani od WADA), v souladu s ¢lankem 11.0;

g) vysledky pfedchozich cyklt Planu testovani, véetné minulych strategii Testovani;

h) v jakych bodech béhem kariéry Sportovce ve sportu/discipliné by Sportovec s nejvétsi
pravdépodobnosti mohl tézit ze Zakazanych latek a/nebo Zakazanych metod; a

i) vzhledem ke struktufe sezény pro dany sport/disciplinu (v€etné standardnich rozpis(
SoutéZe a tréninkovych schémat), v jakych obdobich b&éhem roku/cyklu by Sportovec s
nejvetsi pravdépodobnosti mohl tézit ze Zakazanych lateka/nebo Zakazanych metod.

4.2.2 P¥i vytvareni Planu testovani by méla Antidopingova organizace v dobré vife zvazit jakékoli
Posouzeni rizik pro dany sport nebo disciplinu provedené jinou Antidopingovou organizaci
se spoleénou Testovaci pravomoci. Mezinarodni federace v8ak neni vazana posouzenim
rizik v jednotlivych sportech nebo disciplinach, jak je provedla Narodni antidopingova
organizace, a ta neni vazana posouzenim rizik v jednotlivych sportech nebo disciplinach, jak
je provedla mezinarodni federace.

4.2.3 Antidopingové organizace pfi vyvoji svého Planu testovani zohledriuje poZadavky TDSSA.

4.3 Definovani Sportovci mezinarodni a narodni urovné

43.1 Clanek 5.2 Kodexu dava rGznym Antidopingovym organizacim opravnéni provadét
Testovani na potencialné velice Sirokém okruhu Sportovcid. AvSak s pfihlédnutim k
vymezenym prostfedkim Antidopingovych organizaci definice Sportovce podle Kodexu
umoznuje Narodnim antidopingovym organizacim omezit poCet Sportovct, na néz se budou
vztahovat jejich narodni antidopingové programy (zejména Testovani), na ty, ktefi soutézi na
nejvyssich narodnich drovnich (tj. Sportovci narodni drovné, jak je definuje Narodni
antidopingova organizace). Umoznuje také mezinarodnim federacim zaméfit své
antidopingové programy (v€etné Testovani) na ty, kdo pravidelné soutézi na mezinarodni
urovni (tj. Sportovci mezinarodni trovné, jak je definuje mezinarodni federace).

[Poznamka k 4.3.1: Nic nebrani mezinarodni federaci tomu, aby testovala Sportovce pod
svou jurisdikci, ktery neni Sportovcem mezinarodni trovné, pokud to uzna za vhodné,
napfiklad pokud se ucCastni Mezinarodni Akce. Jak je déale uvedeno v definici Sportovce
podle Kodexu, Narodni antidopingova organizace se mdize rozhodnout rozsifit svij
antidopingovy program (véetné Testovani) na Sportovce, které soutézi na niz8i nez narodni
urovni. Plan testovani mezinarodni federace by se vSak mél zaméfovat zejména na
Sportovce mezinarodni urovné a Plan testovani Narodni antidopingové organizace
zejména na Sportovce narodni drovné a vy$Si.]

4.3.2 Po dokonceni Posouzeni rizik a Planu testd popsanych v ¢lanku 4.2 je tedy dalSim krokem
stanoveni vhodné definice Sportovce mezinarodni trovné (pro mezinarodni federaci) nebo
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Sportovce narodni drovné (pro Narodni Antidopingovou organizaci), na které se bude
vztahovat Testovani Antidopingovou organizaci:

a) Mezinarodni federace se muze svobodné& rozhodnout stanovit si kritéria, jez chce
pouzivat pfi klasifikaci Sportovcd jako Sportovel mezinarodni trovné, napf. pomoci
zebfi¢ku, ucCasti na prislusnych Mezinarodnich Akcich atd. Toto rozhodnuti by méla
ucinit v dobré vife a v souladu se svou zodpovédnosti chranit integritu sportu na
mezinarodni Urovni (to je vykladni skfifi sportu vici vefejnosti) a stanovit definici, jez
bude minimalné (a v souladu s Posouzenim rizik provedenym v souvislosti s
prislusnym sportem / sportovni disciplinou) zahrnovat vSechny ty, ktefi pravidelné
soutézi na mezinarodni urovni a/nebo ty, ktefi soutézi na urovni, kde mohou dosahovat
svétovych rekordu.

[Poznémka k 4.3.2(a): Kodex poZaduje od kazdé Mezinarodni federace, aby zvefejnila
v jasné a presné formé kritéria, jeZ bude pouZzivat pfi klasifikaci trovné Sportovci jako
Sportovet mezinarodni urovné tak, aby kazdému bylo jasné, kudy vede délici Cara.
KdyZ budou kritéria obsahovat napfiklad tcéast na urcitych Mezinarodnich Akcich, pak
musi mezinarodni federace zverejnit i seznam téchto Mezinarodnich Akci.]

b) Podobné se muze i Narodni Antidopingova organizace svobodné rozhodnout
stanovit kritéria, jeZ chce pouzivat pfi klasifikaci Sportovce jako Sportovce narodni
trovné. Toto rozhodnuti by méla ucinit opét v dobré vife a v souladu se svou
zodpovédnosti chranit integritu sportu na narodni urovni (v mnoha sportech je to zdroj
narodni hrdosti a odrazovy muastek k Mezinarodnim Akcim, véetné narodni
reprezentace v Mezinarodnich Akcich nebo Soutézich). Tato definice by proto méla
minimalné (a v souladu s Posouzenim rizik provedenym v souvislosti s pfisluSnym
sportem / sportovni disciplinou) zahrnovat vSechny ty, ktefi soutézi v pfislusném sportu
na nejvysSi drovni v narodnich SoutéZich (t.j. v narodnich mistrovstvich nebo jinych
Akcich, jejichz vysledky maiji urCit nebo se zapocitavaji do ureni toho, kdo je v dané
kategorii nebo discipliné v zemi nejlepsi, nebo kdo by mél byt vybran do reprezentace
této zemé k ucasti na Mezinarodnich Akcich nebo SoutézZich). Méla by zahrnovat i ty
statni pfislusniky, ktefi obvykle nebo ¢asto soutézi na mezinarodni Urovni a/nebo na
Mezinarodnich Akcich Ci Soutézich (Castéji nez na narodni urovni), ale ktefi nejsou
svou mezinarodni federaci klasifikovani jako Sportovci mezinarodni drovné.

4.4 Stanoveni priorit mezi sporty a/nebo disciplinami

4.4.1 Antidopingova organizace by meéla dale uvazovat, zda existuji néjaké faktory
odavodnujici pfidélovani prostfedkll na Testovani u jednoho sportu, discipliny nebo
statu (podle potfeby), nad nimiz ma pravomoc, na ukor ostatnich a vezme v Uvahu bez
omezeni jejich kalendaf Akci. To znamena posoudit relativni rizika dopingu a:

a) V prfipadé Mezinarodni federace pfidélit prostfedky na Testovani mezi rizné
discipliny a staty v ramci svého sportu.

b) V pfipadé Narodni antidopingové organizace pfidélit prostfedky na Testovani
mezi rizné sporty, nad nimiZ ma Testovaci pravomoc, a také posoudit veSkeré
priority narodni antidopingové strategie, které mohou vést k upfednostnéni
urcitych sporta pred jinymi.

[Poznamka k 4.4.1(b): Narodni Antidopingové organizace budou mit rizné
poZadavky a priority ohledné narodni strategie. Jedna Narodni Antidopingova
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d)

4.5 Stanoveni

organizace muze mit napfiklad legitimni ddvody pro to, aby davala prednost
(nékterému nebo vSem) olympijskym sportum, zatimco jina mize mit vzhledem k
rizné charakteristice tohoto sportovniho naroda legitimni dtvody pro preferenci
(napriklad) urcitého jiného ,narodniho“ sportu. Tato strategie prikazt zavisi na
tuvaze Narodni Antidopingové organizace a na jejim planu testd, zaroveri ale i na
jejim posouzeni relativnich rizik dopingu v rdznych sportech pod jeji narodni
jurisdikci. To maze vést Narodni Antidopingovou organizaci napriklad k tomu, Ze
se ve svém Planu testovani na urcitou dobu rozhodne (1) provadét Testovani v
nékterych sportech v jeji jurisdikci, ale nikoli v ostatnich; a (2) davat nékterym
sportiim prednost pfed ostatnimi, a to nikoli pro vétsi riziko dopingu v téchto
sportech, ale pro vétsi narodni zajem na zajisténi integrity téchto sporti.]

V pfipadé Organizatora vyznamné Akce pridélit prostfedky na Testovani mezi
rizné sporty a/nebo discipliny zapojené do jeji Akce.

DalSim faktorem relevantnim pro pfidélovani prostfedkl na Testovani v ramci
Planu testovani je poCet Sportovcl zapojenych v relevantni Urovni pfislusného
sportu a/nebo disciplinach a/nebo statd. Pokud je riziko dopingu posouzeno jako
rovnopravné mezi dvéma ruznymi sporty, disciplinami nebo staty, mélo by byt
vénovano vice prostiedkl sportu, discipliné nebo statu s vétSim podétem
Sportovedl.

priorit mezi riznymi Sportovci a Vzorky

4.5.1 Kdyz byli definovani Sportovci mezinarodni drovné a Sportovci narodni trovné (viz
Clanek 4.3) a kdyz byly stanoveny priority mezi sporty/disciplinami/staty (viz &lanek

4.4)

, inteligentni Plan_testovani_vyuzije Cilené Testovani k tomu, aby se v ramci

vSeobecného registru Sportovcu Testovalo predevsim tam, kde je to nejvice potfebné.
Cilené testovani bude mit proto prioritu, tj. vyznamnym mnozstvim Testovani jako ¢ast
Planu testovani Antidopingové organizace se stane Cilené Testovani Sportovcl z

jejiho vSeobecného registru.

[Poznamka k 4.5.1: Cilené Testovani ma prednost pfed nahodnym Testovanim nebo i
pfed vazenym nahodnym Testovanim, nemdize v3ak zajistit, aby byli dostatecné
otestovani vsichni vhodni Sportovci. Kodex neuklada pro Cilené Testovani Zadné
podezirani ani vyhledavani pficin. Cileného Testovani by se v§ak nemélo vyuzivat pro
jakykoli jiny acéel, nez je legitimni Dopingova kontrola.]
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4.5.2 Antidopingové organizace budou uvazovat o zavedeni Cileného Testovani pro
nasledujici kategorie Sportovcd:

45.3

a) U mezinarodnich federaci pro Sportovce (zvlasté pro jejich prioritni discipliny nebo
staty), ktefi pravidelné soutézi na mezinarodnich SoutéZich na nejvySSi urovni
(napf. kandidati na medaile z olympijskych ¢i paralympijskych her nebo z
mistrovstvi svéta), jez urCuji svétové ZebfiCky nebo jina vhodna kritéria.

b) U Narodnich Antidopingovych organizaci pro nasledujici Sportovce ze svych
prioritnich sportu:

(i)

(ii)

(iii)
(iv)

v)

(vi)

Sportovci, ktefi jsou ¢leny narodnich druZzstev na vyznamnych Akcich
(olympijskych nebo paralympijskych hrach, svétovych Sampionatech a
ostatnich Akcich s vice sporty) nebo jsou z jinych, narodné vysoce
prestiznich sportl (nebo by mohli byt do takovychto druzstev vybrani);

Sportovci, ktefi trénuji nezavisle, ale dosahuji urovné vyznamnych Akci
(olympijskych ¢&i paralympijskych her, svétovych Sampionatt ostatnich Akci
s vice sporty) a mohou byt pro takovéto Akce vybrani;

Sportovci podporovani z vefejnych zdroju;
Sportovci narodni drovné, ktefi Ziji, trénuji nebo soutézi v zahranici;

[Poznamka k 4.5.2 (b) (iv): | kdyz Sportovci narodni trovné nemaji bydlisté
nebo netrénuji v zemi Narodni Antidopingové organizace, je stale
odpovédnosti této Narodni Antidopingové organizace zajistit, aby tito
Sportovci byli podrobeni testovani v zahrani¢i. Skutec¢nost, Zze Sportovec
pobyva nebo Casto trénuje v zahranici, neni platnym divodem pro to, aby
nebyl testovan].

Sportovci narodni drovné, ktefi pochazeji z jiné zemé, ale jsou pfitomni
(a nezalezi na tom, zda tu Ziji, trénuji, soutézi nebo vykonavaji jinou €innost)
v zemi Narodni Antidopingové organizace; a

ve spolupraci s mezinarodnimi federacemi, Sportovci mezinarodni trovné.

c) U v8ech Antidopingovych organizaci s pfislusnou pravomoci pro Testovani:

(i)

(ii)

Sportovci, ktefi si odpykavaji Zakaz ¢innosti nebo Pozastaveni ¢innosti; a

Sportovci, ktefi byli z hlediska Testovani vysoce prioritni, potom vSak
ukonCili ¢innost a nyni se chtéji ke sportovani vratit a na sportu se aktivné
podilet.

[Poznamka k 4.5.2: Ke koordinaci mezi mezinarodnimi federacemi, Narodnimi
Antidopingovymi organizacemi a Antidopingovymi organizacemi dochazi v souladu s
Clankem 4.9.]

Antidopingova organizace bude brat v uvahu i dalSi jednotlivé faktory relevantni pro

uréeni, ktefi Sportovci budou podrobeni Cilovému Testovani. Mezi relevantni faktory
mimo jiné patfi:
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abnormalnich biologickych parametr( (krevni parametry, steroidni profily, dle
doporuéeni APMU atd.);

b) historie sportovnich vykon(, vykonnostni vzorec a/nebo udrzovani vysoké
vykonnosti bez srovnatelného zaznamu o Testovani;

c) opakované Poruseni pravidel pfi hlaSeni mist pobytu;

d) podezrelé vzorce mista pobytu (napf. aktualizace informaci o misté pobytu na
posledni chvili);

e) prfestéhovani se nebo trénink ve vzdalenych lokalitach;
f)  odhlaseni se nebo absence na otekavané Soutézi (Soutézich);

g) spolCovani se s tfeti stranou (napf. spoluhracem z druzstva, trenérem nebo
Iékafem), dfive zapletenou do dopingu;

h) Jdraz;

i) vék nebo faze kariéry (napf. pfechod z juniorské do seniorské kategorie, blizici
se konec smlouvy, blizici se ukon&eni kariéry);

j) finanéni pobidky za zlepSeni dosazeného vykonu, napf. ceny nebo sponzorské
nabidky; a/nebo

k) spolehlivé informace od tfeti strany nebo znalosti od Antidopingové organizace Ci
s ni sdilené v souladu s &lankem 11.

Testovani, které neni Cilenym Testovanim, se bude uréovat Nahodnym vybérem a
mélo by se provadét v souladu s mozZnostmi vybéru uvedenymi v Pokynech pro
implementaci efektivniho programu Testovani. Nahodny vybér se provadi pomoci
dokumentovaného systému pro tento vybér. Nahodny vybér muze byt bud vazeny (kde
jsou Sportovci sefazeni za pouziti pfedem urCeného kritéria tak, Ze vzrustaji nebo
klesaji jejich Sance na to, Ze budou vybrani), nebo plné nahodny (kde nejsou pfedem
uréena zadna kritéria a Sportovci jsou vybirani nahodné ze seznamu jmen). Nahodny
vybér , ktery je vybérem vazenym, bude mit prioritu a bude se provadét v souladu s
definovanymi kritérii, v ivahu se pfitom mohou vzit faktory vyjmenované v ¢lanku 4.5.2
a 4.5.3 (pokud jej Ize pouzit) tak, aby bylo zajisténo, ze bude vybrano vétsi procento
L»rizikovych” Sportovcd.

[Poznamka k 4.5.4: Kromé Cileného Testovani muze hrat Testovani Nahodnym vybérem
ddlezitou odstrasujici roli a pomaha také chranit integritu Akce.]

Aby se predeSlo pochybnostem, navzdory stanovenym kritériim pro vybér Sportovcu

pro Testovani, zvlasté Sportovcd pro Cilené Testovani, stejné tak jako skute€nosti, ze
v8eobecné pravidlo stanovi, ze Testovani by se mélo odbyvat mezi 6:00 a 23:00,
pokud (i) Sportovec nestanovi 60minutovy Casovy uUsek od 5:00 nebo (ii) pokud
neexistuji vazné davody pro no¢ni Testovani (tj. mezi 23:00 a 6:00), zakladnim
principem zUstava (jak je to vymezeno v ¢lanku Kodexu 5.2), Ze Sportovec muze byt
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pozadan, aby poskytl Vzorek v jakoukoli dobu a na jakémkoli misté — pozadat jej o to
muze jakakoli Antidopingova organizace, ktera je pro daného Sportovce Organem pro
Testovani, a nezalezi na tom, zda byl vybér Sportovce pro Testovani proveden v souladu v
souladu s témito kritérii, &i nikoli. Sportovec proto nemlze odmitnout podrobit se odbéru
Vzorku na zakladé toho, Ze takovéto Testovani neni pfedem uvedeno v Planu testovani
Antidopingové organizace a/nebo ze se neprovadi mezi 6:00 a 23:00 a/nebo ze se Sportovce
netykaji relevantni kritéria pro vybér k tomuto Testovani, nebo ze nemél byt ani jinak k
Testovani vybran.

4.6 Stanoveni priorit mezi riznymi typy Testovani a Vzorku

4.6.1 Na zakladé procesu Posouzeni rizik a priorit popsaného v Clancich 4.2 az 4.5 musi
Antidopingova organizace urcit, do jaké miry je kazdy z nasledujicich typa Testovani
vyzadovan tak, aby byly inteligentné a efektivné odhaleny dopingové praktiky v
pFislusném sportu €i sportech, discipliné €i disciplinach a/nebo statu Ci statech a aby se
toto odhaleni stalo odstrasujicim momentem:

a) Testovani Pfi SoutéZi a Mimo Soutéz,

(i) Ve sportech a/nebo disciplinach, které byly vyhodnoceny jako takové, v
nichz je v prib&hu obdobi Mimo Soutéz nejvyssi riziko dopingu, bude mit
Testovani Mimo Soutéz pfednost a nejvétsi ¢ast Testovani bude provedena
Mimo Soutéz. Stale se vSak bude konat i podstatné mnozstvi Testovani Pri
Soutézi;

(i) Ve sportech a/nebo disciplinach, které byly vyhodnoceny jako takové, v nichz
je v pribéhu obdobi Mimo Soutéz nizké riziko dopingu (tj. tam, kde mize byt
jasné prokazano, zZe je nepravdépodobné, aby nékdo dopoval v prubéhu
obdobi Mimo Soutéz za ucelem zvySeni své vykonnosti nebo aby ziskal jiné
zakazané vyhody), dostane Testovani Pfi SoutézZi pfednost a vyznamna cast
Testovani bude provedena Pri SoutézZi. Bude se vSak konat i ur€ité mnozstvi
testd Mimo Soutéz, a to umeérné k riziku dopingu Mimo Soutéz v takovémto
sportu nebo discipliné. Jen velice vyjimec¢né, tj. v malém poctu sportll a/nebo
disciplin, u nichz je v dobré vife uréeno, Ze tu v pribéhu obdobi Mimo Soutéz
neni zavazné riziko dopingu, se nemusi Testovani Mimo SoutéZ konat. Za
téchto okolnosti pozada mezinarodni federace WADA o udéleni vyjimky z
Testovani Mimo SoutéZ v souladu s jakymkoli protokolem vydanym WADA.

b) Testovani modi;
c) Testovani krve;

d) Testovani, které zachycuje dlouhodoby profil Sportovce, tj. program Biologicky
pas Sportovce; a

e) Testovani suchych krevnich skvrn.

[Poznamka k bodu 4.6.1 pism. c), d) a e): PoZadavky na krev v tomto Mezinarodnim
standardu pro Testovani a vySetfovani plati bez omezeni pro Vzorky odebrané
venepunkci v souladu s prilohou D — Odbér Vzorka Zilni krve a prilohou | — Odbér,
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Skladovani a pfeprava Vzorku Biologického pasu Sportovce a odbérem kapilarni krve
v souladu s prilohou J — Odbér, skladovani a pfeprava vzorku suchych krevnich skvrn;
plati vSak odliSné pozadavky v zavislosti na zafizeni pro Odbér Vzork( a
poZadovanych analyzach, napf. specifické poZadavky plati pro Vzorky suchych
krevnich skvrn, které se odebiraji a nechavaji zaschnout na absorpcéni podloZce pro
Vzorky (tj. celulézové karté se suchymi krevnimi skvrnami nebo jiném zafizeni z jiného
materialu)].

4.7 Analyza Vzorku, strategie zachovani Vzorku a DalsSi analyza

4.7.1 Antidopingové organizace pozadaji Laboratofe, aby analyzovaly Vzorky pro
nabidku standardni analyzy na zakladé toho, zda byl Vzorek odebran Pfi Soutézi
nebo Mimo Soutéz. Antidopingové organizace mohou také zvazit provedeni
rozsahlejSi analyzy Vzorkt pro Zakazané latky nebo Zakazané metody nad ramec
analyz obsazenych (nebo pozadovanych uUrovni) v TDSSA na zakladé rizika
sportu/discipliny/zemé nebo jakychkoli informaci, které muize Antidopingova
organizace obdrzet.

4.7.2 Antidopingova organizace muze pozadat WADA o flexibilitu pfi implementaci
minimalnich drovni analyzy specifikovanych pro Zakazané latky nebo Zakézané
metody, jak je uvedeno v TDSSA.

4.7.3 Antidopingova organizace vypracuje pisemnou strategii k zachovani Vzork( a
dokumentaci vztahujici se k odbéru téchto Vzorku tak, aby k pozdéjSimu datu
umoznila Dal$i analyzu téchto Vzorkd, a to v souladu s ¢lanky Kodexu 6.5 a 6.6.
Tato strategie bude splhovat pozadavky Mezinarodniho standardu pro Laboratore
a Mezinarodniho standardu pro ochranu soukromi a osobnich Udaji a bude
brat v ivahu ucely analyzy Vzorkd vymezené v ¢lanku 6.2 Kodexu, jakoz i (bez
omezeni) nasledujici prvky:

a) doporuceni Laboratofi a APMU;

b) moznou potfebu pro retroaktivni analyzu ve spojeni s programem Biologicky
pas Sportovce;

c) nové detek&ni metody, které budou v budoucnu zavedeny a které se tykaji
Sportovce, sportu nebo discipliny;

d) Vzorky odebrané Sportovcim, ktefi splfiuji néktera nebo vSechna kritéria
stanovena v ¢lanku 4.5;

e) veskeré dalSi informace zpfistupnéné Antidopingové organizaci oduvodnujici
dlouhodobé skladovani nebo DalSi analyzu Vzorkd podle uvazeni
Antidopingové organizace.
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4.8 Shromazd'ovani informaci o mistech pobytu

4.8.1 Informace o misté pobytu neni sama o sobé kone¢nym cilem, ale spiSe prostiedkem
k néjakému cili, a to konkrétné k ucinnému a efektivnimu vedeni Testovani bez
pfedchozi ho oznameni. Kdyz se proto Antidopingova organizace rozhodne, ze
potfebuje provést Testovani (véetné Testovani Mimo Soutéz) nékterych Sportoved,
musi uvazit, kolik informaci o misté pobytu téchto Sportovci potfebuje, aby mohla
provést toto Testovani efektivné a bez toho, aby je musela pfedem ohlaSovat.
Antidopingova organizace musi shromazdit veSkeré informace o misté pobytu, které
potfebuje, aby mohla provést Testovani uvedené v jejim Planu t est ovani efektivné a
ucinné. Kromé toho musi byt mnozstvi pozadovanych informaci o misté pobytu
umérné mnozstvi informaci o misté pobytu a poctu pfipadud, kdy ma Antidopingova
organizace v umyslu Sportovce Testovat.

4.8.2 V souladu s ¢lanky 5.5 a 14.5 Kodexu mohou Antidopingové organizace shromazdovat
informace o misté pobytu a budou pouzivat ADAMS k provadéni ucinné Dopingové
kontroly. Ve vysledku budou tyto informace automaticky k dispozici prostfednictvim
sluzby ADAMS agentufe WADA a dalSim relevantnim Antidopingovym organizacim,
jejichz pravomoc pro testovani se prekryva. Tyto informace musi:

a) byt neustale pfisné duvérné;

b) byt pouzivany pro uCely planovani, koordinace nebo provadéni Dopingové
kontroly;

c) byt relevantni pro Biologicky pas Sportovce nebo jiné analytické vysledky;
d) podporovat vySetiovani mozného poruseni antidopingovych pravidel; a/nebo
e) podporovat fizeni vychazejici z poruseni antidopingovych pravidel.

4.8.3 Pokud Antidopingova organizace urCi, ze musi provést Testovani Mimo Soutéz
konkrétnich Sportovcd na zakladé Posouzeni rizik (v souladu s Clankem 4.2) a
stanoveni priorit (v souladu s ¢lanky 4.3 az 4.7), pak musi zvazit, kolik informaci o

misté pobytu pro tyto Sportovce potfebuje, aby bylo mozné efektivné provadét
Testovani bez predchoziho oznameni.

4.8.4 Mezinarodni federace nebo Narodni Antidopingova organizace by mély zvazit pfijeti
»pyramidového“ nebo ,viceuroviioveého pfistupu®, ktery umistuje Sportovce do rliznych
skupin podle mista pobytu, oznaCovanych jako Registr pro Testovani, Registr pro
testovani nizsi arovné nebo jako jiné skupiny, v zavislosti na tom, kolik informaci o
misté pobytu potifebuje k provedeni mnozstvi Testovani, jez je pro tyto Sportovce
vymezeno v Planu testovani.

4.8.5 Mezinarodni federace nebo Narodni Antidopingova organizace musi byt schopny
prokazat agentufe WADA, Ze pfi pfidélovani Sportovci do svych skupin (registrd)
podle mista pobytu uplathovaly vhodny pfistup zaloZzeny na riziku a ze ve svych
Planech testovani pridélily dostate€né mnozstvi Testd Mimo Soutéz, jak je vyzadovano
v €lancich 4.8.6.1 b) a 4.8.10.1 a).
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4.8.6 Registr pro Testovani

4.8.6.1 NejvySSim stupném je Registr pro Testovani, ktery zahrnuje
Sportovce, jez jsou podrobeni nejvétSimu poltu Testfovani, a jsou
proto povinni poskytnout informace o misté pobytu v souladu s
¢lankem 4.8.6.2. Na Sportovce v Registru pro Testovani se vztahuji
PoZadavky na hlaSeni mist pobytu &lanku 2.4 Kodexu.

Mezinarodni federace nebo Narodni Antidopingova organizace musi pro
zarazeni Sportovet do Registru pro Testovani zvazit nasledujici kritéria:

a) Sportovci, ktefi splnuji kritéria uvedena v ¢lancich 4.5.2 a 4.5.3;

b) Sportovci, které mezinarodni federace nebo Narodni antidopingova
organizace planuji Testovat minimalné tfikrat rocné Mimo Soutéz (bud
samostatné, nebo v dohodnuté koordinaci s jinymi Antidopingovymi
organizacemi, které jsou Organem pro Testovani téchto Sportovci);

c) Sportovci, ktefi jsou souéasti programu hematologického modulu
Biologického pasu Sportovce Antidopingové organizace, jak poZaduje
TDSSA;

d) Sportovci v registru pro Testovani niz8i urovné, ktefi nesplini pfislusné
pozadavky na hladeni mist pobytu tohoto registru;

e) Sportovci, pro které neni k dispozici dostatek informaci o misté pobytu
pro mezinarodni federaci nebo Narodni Antidopingovou organizaci k
jejich vyhledani pro dané Testovani z jinych zdroju;

f)  Sportovci v Kolektivnim sportu, ktefi po ur€itou dobu (napf. mimo
sezonu) nejsou soucasti Tymovych aktivit; a

g) Sportovci, ktefi maji Zakaz Cinnosti.

[Poznamka k bodu 4.8.6.1: Po zvazeni vySe uvedenych bodd a) az g) a po
uréeni Sportovcl v Registru pro Testovani Mezinarodni federace nebo
Narodni Antidopingova organizace planuje, nezavisle nebo v koordinaci s
jinymi  Antidopingovymi  organizacemi, testovat kazdého Sportovce
zalfazeného do Registru pro Testovani minimalné tfikrat (3) roéné Mimo
soutéz]

4.8.6.2 Sportovec, ktery je v Registru pro Testovani, musi:

a) Ctvrtletné Poskytovat informace o mistech pobytu, které poskytuji
pfesné a uplné informace o mist¢ pobytu Sportovce béhem
nadchazejiciho Ctvrtleti, v€etné uréeni, kde budou v daném Ctvrtleti
bydlet, trénovat a soutézit, a podle potieby tyto Informace o mistech
pobytu aktualizovat, aby mohly byt pfitomni pro Testovani béhem
daného ctvrtleti v €asech a mistech specifikovanych v pfislusnych
Informacich o mistech pobytu,jak je uvedeno v &lanku 4.8.8. Pokud tak
neucini, mize to byt prohlaseno za
Nedodani informaci o mistech pobytua
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b) ve svém Poskytovani informaci o mistech pobytu uvadét pro kazdy den
v nadchazejicim Ctvrtleti jeden konkrétni 60minutovy Casovy usek, kde
budou k dispozici na konkrétnim misté pro Testovani, jak je uvedeno v
¢lanku 4.8.8.3. To zadnym zplsobem neomezuje povinnost Sportovce
podle ¢lanku 5.2 Kodexu podrobit se Testovani kdykoli a kdekoli na
Zadost Antidopingové organizace, ktera je jejich Organem pro Testovani.
Neomezuje to ani jejich povinnost poskytovat informace uvedené v
¢lanku 4.8.8.2 o mistech jejich pobytu mimo tento 60minutovy Casovy
usek. Pokud v8ak Sportovec nebude na takovém misté k dispozici pro
Testovani béhem 60minutového €asového useku uvedeného pro dany
den v Informacich o mistech pobytu, maze to byt prohlaSeno za
Nezastizeni na misté pobytu.

[Poznamka k 4.8.6.2(b): Uselem 60minutového Gasového useku je
nastolit rovnovahu mezi nutnosti lokalizovat Sportovce pro Testovani a
neprakticnosti i nespravedlivosti pfimét Sportovce k potencialni
odpovédnosti za NezastiZzeni na misté pobytu pokazde, kdyz se odchyli
od dfive deklarovaného planu.]

4.8.6.3 Antidopingové organizace, které jsou Organem pro Testovani pro Sportovce
v Registru pro Testovani, u néj provedou Testovani Mimo Soutéz s vyuzitim
Informaci_ o mistech pobytu Sportovce. Ackoli Pozadavky na hlaseni mist
pobytu Elanku 2. 4 Kodexu zahrnuji poskytnuti 60minutového ¢asového
Uuseku, Testovani nebude omezeno na tento 60minutovy Casovy usek
poskytnuty Sportovcem. Aby bylo zajiSténo, ze Testovani Mimo Soutéz bude
pro Sportovce nepfedvidatelné, zvazi Antidopingové organizace k Testovani
Sportovce také dalSi informace o misté pobytu, napf. pravidelné aktivity.

4.8.6.4 Mezinarodni federace nebo Narodni Antidopingova organizace, ktera vede
Registr pro Testovani, pouzije ADAMS k zajiSténi toho, aby:

a) byly informace poskytnuté Sportovcem bezpecné ulozeny;

b) k informacim mohly pfistupovat (i) opravnéné osoby jednajici jménem
mezinarodni federace nebo pfipadné Narodni Antidopingové organizace
pouze v rozsahu nezbytné nutném; (ii) WADA; a (iii) jiné Antidopingové
organizace, které jsou Organem pro Testovani_Sportovce v souladu s
¢lankem 5.2 Kodexu; a

c) byly informace vzdy pfisné divérné, byly pouzivany vyhradné pro ucely
uvedené v Clanku 5.5 Kodexu a byly zni€eny v souladu s Mezinarodnim
standardem pro ochranu soukromi a osobnich udajt, jakmile pfestanou byt
relevantni.

ISTI — ucinny od 1. ledna 2023 Strana 32



=swada

4.8.6.5 Sportovci spadajici pod Organ pro Testovani Narodni Antidopingové

organizace a Mezinarodni federace by méli byt pouze v jednom Registru pro
Testovani. Ackoli je mozné byt zafazen do vice nez jednoho Registru pro
Testovani, Sportovci musi podat pouze jeden soubor informaci o misté
pobytu. Pokud je Sportovec zahrnut do Registru pro Testovani mezinarodni
federace i do Registru pro Testovani Narodni Antidopingové organizace
(nebo do Registru pro Testovani vice nez jedné Narodni Antidopingové
organizace nebo vice nez jedné mezinarodni federace), pak kazda z téchto
organizaci musi pisemné oznamit Sportovci, ze je v jejich registru. Pred
tim se v8ak mezi sebou musi dohodnout, které z nich Sportovec poskytne
Informace o mistech svého pobytu, a tato Antidopingova organizace bude
spravcem téchto informaci. V kazdém oznameni zaslaném Sportovci musi
byt uvedeno, Ze ma takovy Sportovec poskytnout Informace

0 mistech jeho pobytu pouze této Antidopingové organizaci (a ta bude poté
tyto informace sdilet s daldimi Antidopingovymi organizacemi, které jsou
Organem pro Testovani tohoto Sportovce).

[Poznamka k 4.8.6.5: Pokud se prislusné Antidopingové organizace mezi
sebou nemohou dohodnout, ktera z nich pfevezme odpovédnost za
shromazdovani informaci o misté pobytu Sportovce a za jejich
zpristupriovani ostatnim Antidopingovym organizacim opravnénym Testovat
Sportovce, pak by méla kazda pisemné vysvétlit WADA, jak se domnivayji, Ze
by zalezitost méla byt vyfeSena, a WADA rozhodne na zakladé nejlepSiho
zajmu Sportovce. Rozhodnuti WADA bude koneéné a nelze se proti nému
odvolat.]

4.8.7 Zarazovani a vyfazovani z Registru pro Testovani

4.8.7.1 Mezinarodni federace nebo Narodni antidopingova organizace (podle

potfeby) musi pisemné oznamit kazdému Sportovci uréenému pro zarazeni
do jejiho Registru pro Testovani nasledujici informace:

a) skuteCnost, ze byli zafazeni do jejiho Registru pro Testovani s
ucinkem od budouciho stanoveného data;

b) pozadavky na hlaSeni mist pobytu, které musi splfiovat;
c) Dduasledky, pokud nesplni pozadavky na hlaSeni mist pobytu; a

d) Ze mohou byt také testovani jinymi Antidopingovymi organizacemi,
které maji pravomoc je testovat.

[Poznamka k 4.8.7.1: Toto oznameni muze byt ucinéno prostrednictvim
narodniho svazu nebo narodniho olympijského vyboru, pokud to povaZuje
mezinarodni federace / Narodni Antidopingova organizace za vhodné nebo
ucelné, a obvykle musi byt ucinéno s dostateCnym predstihem pred
zafazenim Sportovce do Registru pro Testovani. Toto oznameni musi také
vysvétlit, co musi Sportovec udélat, aby splnil PoZadavky na hlaSeni mist
pobytu ¢lanku 2.4 Kodexu (nebo jej odkazat na webovou stranku nebo jiny
zdroj, kde tyto informace zjisti). Sportovci zafazeni do Registru pro Testovani
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musi byt informovani a méli by byt pouceni, aby porozuméli poZzadavkim na
hlaseni mist pobytu, které musi splfiovat, fungovani systému hlaseni mista
pobytu, disledkiim Nedodani informaci o mistech pobytu a Nezastizeni na
misté pobytu a o jejich pravu napadnout obvinéni z Nedodani informacio m
istech pobytu a NezastiZzeni na misté pobytu, ktera byla proti nim uplatnéna.

Antidopingové organizace by také mély byt proaktivni, aby pomohly
Sportoveim vyhnout se Nedodani informaci o_mistech pobytu. Napfiklad
mnoho Antidopingovych organizaci systematicky pripomina Sportovcum ve
svém Registru pro Testovani Ctvrtletni Ihaty pro Podavani informaci o
mistech pobytu a poté s blizicim se terminem znovu kontaktuji ty Sportovce,
ktefi jesté potfebné informace nepodali. Nicméné Sportovci zistavaji piné
odpovédni za dodrzovani poZadavkiu na podani téchto informaci, bez
ohledu na to, zda jim Antidopingova organizace takovou podporu poskytla,
¢i nikoli.]

4.8.7.2 Na Sportovce, ktery byl zafazen do Registru pro Testovani, se nadale vztahuji
Pozadavky na hladeni mist pobytu Elanku 2.4 Kodexu, pokud a dokud:

a) jim kazda Antidopingova organizace, ktera je zaradila do svého
Registru pro Testovani, pisemné neoznami, ze jiz nespliuji
kritéria pro zafazeni do jejich Registru pro Testovani;, nebo

b) neodstoupi ze Soutéze v daném sportu v souladu s platnymi pravidly
a za timto ucCelem pisemné neupozorni kazdou Antidopingovou
organizaci, ktera je zafadila do svého Registru pro Testovani.

[Poznamka k 4.8.7.2: Prislu$na pravidla mohou také vyZadovat zaslani oznameni
v pisemné formé o ukonéeni sportovni kariéry narodnimu svazu Sportovce. Pokud
Sportovec ukonci kariéru, ale poté se ke sportu vrati, k ukoncéeni sportovni kariéry
se pro ucely vypoctu dvanactimési¢niho obdobi uvedeného v &lanku 2.4 Kodexu
neprihlizi.]

4.8.8 Pozadavky na Poskytovani informaci o mistech pobytu pro Sportovce
v_Reqistru pro Testovani

4.8.8.1 Antidopingové organizace musi pfezkoumat poskytnuté Informace o mistech
pobytu Sportovcd, aby se zajistilo, Ze budou pFedloZeny v souladu s ¢lanky
4.8.8.2a4.8.8.3.

4.8.8.2 Antidopingova organizace, ktera shromazduje Informace o mistech pobytu
Sportovce, mlze uréit datum pred prvnim dnem kazdého &tvrtleti (tj. 1. ledna,
1. dubna, 1. Cervence a 1. fijna), kdy musi Sportovec v Registru pro
Testovani podat Informace o mistech pobytu , které obsahuji alespon
nasledujici informace:

[Poznédmka k 4.8.8.2: Aby se usnadnilo planovani a pfipravenost na
Testovani v prvni den Cctvrtleti (jak je uvedeno v ¢lanku 4.8.8.2), mohou
Antidopingové organizace vyZadovat, aby byly informace o misté pobytu
pfedkladany k datu, které je 15. dne mésice predchazejiciho Ctvrtleti.
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Neuplatriuji se vSak zadné disledky za nedodani pred prvnim dnem Ctvrtleti.]

a) Uplna postovni adresa a osobni e-mailova adresa, kam muize byt
Sportovci zasilana korespondence pro uc€ely formalniho oznameni.
Jakékoli oznameni nebo jiny pfedmét zaslany na tuto adresu se bude
povazovat za pfijaty Sportovcem 7 dni po jeho ulozeni postou a okamzité
po vygenerovani/obdrzeni oznameni o zaslaném e-mailu (podle
platnych zakonu);

[Poznamka k 4.8.8.2 a): Pro tyto ucely by Sportovec mél uvést adresu,
kde bydli nebo jinak vi, Ze tam prijata poSta bude okamzité vyzvednuta.
Antidopingové organizaci se doporuéuje, aby doplnila toto zakladni
ustanoveni dalsim oznamenim a/nebo ustanovenimi o ,domnélém
oznameni*“ ve svych pravidlech (napr. povolenim pouziti faxu, e-mailu,
SMS zpravy, schvalenych socialnich siti nebo aplikaci ¢i jinych metod
doruéeni oznameni; povoleni dokladu o skute¢ném pfijeti jako nahradé
za domnélé prijeti; povoleni doruc¢eni oznameni narodnimu svazu
Sportovce, pokud bude vraceno nedoruéené z adresy poskytnuté
Sportovcem). Cilem téchto ustanoveni by mélo byt zkratit
harmonogramy Nakladani s vysledky.]

b) specifické potvrzeni, ze Sportovec rozumi tomu, ze jejich poskytnuté
Informace o mi st ech pobytu budou sdileny s jinymi Antidopingovymi
organizacemi, které jsou jejich Organem pro Testovani,

c) za kazdy den béhem nasledujiciho Ctvrtleti uplnou adresu mista, kde
bude Sportovec pfes noc pobyvat (napf. domov, doCasné ubytovani,
hotel atd.);

d) prokazdy den v prabéhu pfistiho ¢tvrtleti nazev a adresu kazdého mista,
kde bude Sportovec trénovat, pracovat nebo vykonavat jinou
pravidelnou c¢innost (napf. Skola), a obvykly Casovy ramec této
pravidelné ¢innosti; a

[Poznamka k 4.8.8.2 d): Tento poZadavek se vztahuje pouze na &innosti, které
jsou &asti Sportovcova pravidelného rezimu. Zahrnuje-li Sportovciv pravidelny
rezim napf. trénink v télocviéné, v bazénu, na draze a pravidelnou navstévu u
fyzioterapeuta, pak postaci, kdyz Sportovec zapiSe nazvy a adresy télocvicny,
bazénu, stadionu a fyzioterapeuta do svych Informaci o mistech pobytu a potom
vymezi jejich obvyklé uzivani, napfr. ,Pondéli: 9-11 télocvicna, 13—-17 télocvi¢na;
utery: 9—11 télocvicna, 16—18 télocvicna; stfeda: 9—11 draha, 15-17 fyzio;
Ctvrtek: 9—12 télocvicna, 16—18 draha; patek: 9—11 bazén, 15-17 fyzio; sobota:
9-12 draha, 13-15 bazén; nedéle: 9-11 draha, 15-17 bazén”. Jestlize
Sportovec v soucasné dobé netrénuje, mél to specifikovat ve svych
poskytnutych Informacich o mistech pobytu a upresnit své dalsi pravidelné
Cinnosti, které bude vykonavat v pristim Ctvrtleti, napr. pracovni rezim, dochazka
do Skoly, rehabilitace nebo jiny druh obvyklé innosti, dale by mél uvést jméno a
adresu kazdé lokality, kde tyto rutinni ¢innosti vykonava, a éasovy ramec, v némz
je vykonava.

V pripadé Kolektivniho sportu nebo sportu, kde se soutézi a/nebo trénuje
spole¢né, se Sportovcovy pravidelné ¢innosti zafadi nejspise do vétsiny, ne-li do
vSech Tymovych aktivit.]
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e) rozvrh Sportovcovych Soutézi nebo Akci na pFisti Ctvrtleti, v€etné nazvu a adresy
kazdé lokality, kde Sportovec planuje soutéZit, a to opét na celé pfisti Ctvrtleti s
udanim termin a mist planovanych soutézi.

4.8.8.3 S vyhradou ¢lanku 4.8.8.4 musi Poskytovani informaci o mistech pobytu také
zahrnovat pro kazdy den béhem nasledujiciho Ctvrtleti jeden konkrétni 60minutovy
Casovy usek mezi 5:00 a 23:00 kazdého dne, kdy bude Sportovec na uréeném misté
dostupny pro Testovani.

[Poznamka k 4.8.8.3: Sportovec si mize vybrat, ktery 60minutovy ¢asovy usek mezi
5:00 a 23:00 pro tento ucel pouZzije, a to za pfedpokladu, Ze v pribéhu pfislusného
Casového useku bude jakkoli dostupny pro Dopingového komisar e.Muze to byt misto,
kde Sportovec bydli, trénuje ¢i Soutézi, nebo i jiné misto (napr. kde pracuje nebo
kam chodi do $koly). Sportovec je opravnén stanovit si 60minutovy ¢asovy usek, v
jehoZz pribehu bude v hotelu, v obytném domé, v ohrazeném prostoru nebo na jiném
misté, kam je za Sportovcem pristup oznalen napisem, kde je vratny nebo
bezpecnostni sluzba. Je na Sportovci, aby zajistil pfistup na misto ve vybraném
60minutovém useku bez pfedchoziho upozornéni Sportovce. Sportovec si muze urcit
i dobu, kdy se podili na Tymovych aktivitach. V kazdém pfipadé vSak jakékoli poruseni
toho, Ze nebude dostupny a k dispozici pro Testovani, a to na urceném misté a v
uréeném Casovém useku, bude znamenat NezastiZzeni na misté pobytu.]

4.8.8.4 Jedina vyjimka z ¢lanku 4.8.8.3 nastane tehdy, pokud (ale pouze pokud) jsou v
relevantnim c¢tvrtleti data, v nichz ma Sportovec v planu soutézit na Akci(kromé
jakychkoli Akci poradanych Organizatorem vyznamné Akce), a Antidopingova
organizace, ktera Sportovce zaradila do Registru pro Testovani, je pfesvédcéena, ze
ma z jinych zdroji dostatek informaci o tom, kde bude Sportovec v téchto datech k
nalezeni pro Testovani, pak Antidopingova organizace, ktera Sportovce zaradila do
Registru pro Testovani, muze upustit od ¢lanku 4.8.8.2, ktery pozaduje urCeni
60minutového €asového useku s ohledem na tato data (,Data Pfi Soutézi). Pokud
do svého Registru pro Testovani zafadila Sportovce mezinarodni federace i Narodni
Antidopingova organizace, pak bude ur€ujici rozhodnuti mezinarodni federace, zda
upustit od tohoto pozadavku s ohledem na Data Pri Soutézi. Pokud se od pozadavku
na uréeni 60minutového ¢asového useku s ohledem na Data PFi SoutéZi upustilo,
Sportovec musi specifikoval ve svém Poskytovani informaci o mistech pobytu data a
mista (v€etné nazvu akce, adresy pro pfenocovani a pfipadnych tréninkovych aktivit),
v nichz pfedpokladal, ze budou PFi SoutézZi (a proto na tato data neurcil 60minuty
Casovy usek), a pokud byl potom vylou€en ze SoutéZe pred uplynutim téchto dat, pak
zbyvaijici data uz nejsou Data PFi Soutézi a Sportovec musi aktualizovat Poskytovani
informaci o mistech pobytu, aby poskytl veSkeré nezbytné informace pro tato data,
vCetné 60minutového Casového useku, jak je uvedeno v Clanku 4.8.8.3.
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4.8.8.5 Sportovec ma povinnost zajistit, aby poskytl veSkeré informace pozadované
v Poskytovani informaci o mistech pobytu, jak je uvedeno v ¢lancich 4.8.8.2

a 4.8.8.3, a to co nejpresnéji a dostate€né podrobné, aby umoznil jakékoli
Antidopingové organizaci, ktera chce Sportovce Testovat, Sportovce
lokalizovat, a to v dany den Ctvrtleti v dobu a na mistech specifikovanych
Sportovcem v jeho Poskytovani informaci o mistech pobytu pro tento den,
mimo jiné béhem 60minutového Casového Useku uvedeného pro dany denv
Poskytovani informaci o mistech pobytu.

a)

Pfesnéji feCeno, Sportovec musi poskytnout dostateéné informace, aby
umoznil Dopingovému komisafi dané misto najit, aby do néj mél pfistup
a Sportovce zde naSel bez pfedchoziho upozornéni Sportovci. Pokud tak
neucini, muze byt stihdn za Nedodani informaci o mistech pobytu
a/nebo (vyzadaji-li si to okolnosti) za vyhybani se odbéru Vzorku podle
Clanku 2.3 Kodexu a/nebo za Podvadéni Ci za Pokus o Podvadéni pfi
Dopingové kontrole podle ¢lanku 2.5 Kodexu. Antidopingova organizace
bude v kazdém pfipadé uvazovat o Cileném Testovani tohoto Sportovce.

[Poznémka k 4.8.8.5(a): Prohlé$eni jako napr. ,béh v Cerném lese” jsou
velice nedostateéna a pravdépodobné budou hodnocena jako Nedodani
informaci 0 mistech pobytu. Podobné je tomu pri specifikovani lokality,
kterou Dopingovy komisal nemuZze najit (napf. pro ,omezeny pristup”
zastavény budovami), i ten bude pravdépodobné hodnocen jako
Nedodani informaci 0 mistech pobytu. Antidopingova organizace musi
byt schopna urcit miru nedostateénosti informaci v Poskytovaniinformaci
o _mistech pobytu nebo muze alternativné objevit nedostatecnost
informaci ve chvili, kdy se pokousi Sportovce Testovat a neni schopna
jej najit. Véc bude v obou pfipadech posuzovana jako_Nedodani
informaci o mistech pobytu a/nebo (budou-li to vyZadovat okolnosti) jako
vyhybani se odbéru Vzorku podle clanku 2.3 Kodexu a/nebo jako
Podvéadéni ¢i Pokus o Podvéadeéni pfi Dopingové kontrole podle ¢&lanku
2.5 Kodexu. Dalsi informace o poZzadavcich na poskytovani

Informaci o _mistech pobytu Ize nalézt v pokynech WADA pro
implementaci efektivniho programu Testovani. Pokud nebude Sportovec
presné vedeét, kde bude po celou dobu nadchazejiciho Ctvrtleti, musi
podat alespori nejlepsSi informaci opirajici se 0 to, co on sam pro tuto
relevantni dobu oCekava, a potom tuto informaci, je-li to zapotrebi,
aktualizovat v souladu s ¢lankem 4.8.8.5.]
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b)

d)

Pokud je Sportovec testovan béhem 60minutového Casového Useku,
musi zustat u Dopingového komisare, dokud nebude dokonéen odbér
Vzorku, i kdyz to trva déle nez 60minutovy Casovy Usek. Pokud tak
neucini, bude to povazovano za zjevné poruSeni ¢lanku 2.3 Kodexu
(odmitnuti nebo neposkytnuti odbéru Vzorku).

Pokud Sportovec neni k dispozici pro Testovani na zalatku
60minutového ¢asového useku, ale je k dispozici pro Testovani pozdéji
po uplynuti 60minutového Casového Useku, mél by Dopingovy komisar
odebrat Vzorek a nemél by nahlasit pokus jako neuspésny pokus

0 Testovani, ale mél by nahlasit podrobnosti o zpozdéni dostupnosti

Sportovce. Jakykoli vzorec chovani tohoto typu by mél byt vySetfovan
jako mozné poruseni antidopingového pravidla vyhybani se odbéru
Vzorku podle ¢lanku 2.3 Kodexu nebo podle ¢lanku 2.5 Kodexu. Muze
to také vést k Cilenému Testovani Sportovce. Pokud neni Sportovec
k dispozici pro Testovani béhem svého uréeného 60minutového
C¢asového useku v misté uréeném pro tento ¢asovy Usek pro dany den,
bude odpovédny za Nezastizeni na misté pobytu , i kdyZ se jej podafi
pozdéji v ten den lokalizovat a Vzorek od né&j bude uspé&sné odebran.

Kdyz Dopingovy komisaf dorazi na misto uréené pro 60minutovy ¢asovy
usek a Sportovec tam neni, pak by mél Dopingovy komisaf na tomto
misté zlstat po zbyvajici dobu 60minutového ¢asového useku a béhem
toho udélat to, co je za danych okolnosti pfiméfené a mozné, aby se
pokusil Sportovce najit. Pokyny k tomu, co je za takovych okolnosti
pfiméfené, jsou v Pokynech WADA pro Odbér Vzorku.

[Poznamka k 4.8.8.5(d): Pokud Sportovec nebyl nalezen navzdory
pfimérenému usili Dopingového komisafe a do konce vyhrazeného
60minutového &asového useku zbyva uz jen 5 minut, pak jako posledni
moznost mize Dopingovy komisai (ale nemusi) Sportovci zavolat (za
pfedpokladu, Ze ten uvedl své telefonni Cislo ve svych Informacich o
mistech pobytu) , aby zjistil, zda se nachazi v uvedeném misté. Pokud
Sportovec na vyzvu Dopingového komisaie odpovi a v daném misté je k
dispozici (nebo v jeho bezprostfedni blizkosti) pro okamZzité Testovani (1j.
v Casovém useku 60 minut), mél by Dopingovy komisal na Sportovce
pockat a odebrat od néj Vzorek jako obvykle. Dopingovy komisar by vSak
mél také peclivé zaznamenat vSechny okolnosti, aby bylo moZné
rozhodnout, zda by meélo byt provedeno jakékoli dal§i vySetfovani.
Dopingovy komisai by mél zejména zaznamenat vSechna fakta
naznacujici, Ze mohlo dojit k podvadéni nebo manipulaci s moéi nebo krvi
Sportovce v dobé, ktera uplynula mezi telefonnim hovorem a odbérem
Vzorku. Pokud Sportovec odpovi na vyzvu Dopingového komisafe a
nenachazi se na uréeném misté ani v bezprostfedni blizkosti, a nemtize
tedy poskytnout Vzorek k Testovani v ¢asovém useku 60 minut, mél by
Dopingovy komisar podat Zpravu o netspésném pokusu.]
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4.8.8.6 Pokud dojde ke zméné okolnosti tak, Ze poskytnuté Informace o mistech
pobytu uz nejsou pfesné C&i Uplné, jak to pozaduje clanek 4.8.8.5, musi
Sportovec provést aktualizaci tak, aby tyto informace v systému byly opét
pfesné a uplné. Sportovec musi vzdy predevSim aktualizovat své
Poskytovani_informaci_o mistech pobytu, aby vzdy zobrazovalo kazdou
zménu v kazdém dni pfisludného Etvrtleti, a to zmény a) v dobé nebo misté
60minutového ¢asového Useku specifikovaného v ¢lanku 4.8.8.3; a/nebo b)
v misté, kde pfenocoval. Sportovec musi ohlasit aktualizaci podle zménénych
okolnosti co nejdfive a v kazdém pfipadé pfed 60minutovym Casovym
usekem specifikovanym v hlaSeni na pfislusny den. Pokud tak neucini, maze
byt stihan za Nedodani _informaci o mistech pobytu a/nebo (vyzadaiji-li si to
okolnosti) za vyhybani se odbéru Vzorku podle ¢lanku 2.3 Kodexu, a/nebo za
Podvadéni nebo za Pokus o Podvadéni pii Dopingové kontrole podle ¢lanku
2.5 Kodexu. Antidopingova organizace bude v kazdém pfipadé uvazovat o
Cileném Testovani tohoto Sportovce.

[Poznamka k 4.8.8.6: Antidopingova organizace, ktera shromaZduje
Sportovcovo Poskytovani _informaci o _mistech pobytu, by si méla opatfit
vhodné mechanismy (napf. telefon, fax, Internet, e-mail, textové zpravy,
schvalené socialni sité nebo aplikace), aby ulehéila podavani takovychto
aktualizaci. Je povinnosti kazdé Antidopingové organizace, ktera je Organem
pro_Testovani Sportovce, zajistit si, Ze zkontroluje ves$keré aktualizace
podané Sportovcem dfive, nez bude proveden pokus o odbér Sportovcova
Vzorku zalozeny na jeho Poskytovani informaci o mistech pobytu. Aby vSak
nedoslo k pochybnostem, Sportovec, ktery aktualizuje svij 60minutovy
Casovy usek na urCity den predchazejici plavodnimu 60minutovému
casovému useku, se musi podrobit Testovani v ptvodnim 60minutovém
casovém useku, pokud je lokalizovan pro Testovani v pribéhu tohoto
casového useku.]

4.8.9 Dostupnost pro Testovani

4.8.9.1 Kazdy Sportovec se musi kdykoli a kdekoli podrobit Testovani na zadost
Antidopingové organizace s pravomoci Testovani. Kromé toho musi byt
Sportovec zafazeny do Registru pro Testovani konkrétné pfitomen a
dostupny pro Testovani v jakémkoli daném dni v pribéhu 60minutového
Casového useku uvedeného pro tento den v Poskytovani informaci o0 mistech
pobytu, a to na misté, které Sportovec urcil pro tento ¢asovy Usek.

[Poznamka k 4.8.9.1: Aby Testovani bylo ucéinné v odstraSovani i v
odhalovani podvadéni, mélo by byt co nejméné predvidatelné. Zamérem
zavedeni 60minutového ¢asového useku neni omezit Testovani pouze na
tento Casovy interval, ale spiSe:

a) vyjasnit, kdy se nezdareny pokus o Sportovcovo Testovani bude pocitat
za Nezastizeni na misté pobytu;

Strana 39



Hwada

b) zarudit, Ze Sportovce bude mozné nalézt a Vzorek bude mozné odebrat
alespori jednou denné (coz by mélo odradit od dopingu, nebo jej
pfinejmensim znesnadnit);

c) zvySit spolehlivost ostatnich Sportovcem poskytovanych informaci o
misté pobytu a pomoci tak Antidopingové organizaci lokalizovat
Sportovce pro Testovani mimo 60minutovy Casovy usek. Tento
60minutovy Casovy usek ,pripoutava” Sportovce k urcité lokalité v dany
den. V kombinaci s informacemi, které musi Sportovec rovnéz
poskytnout, napf. kde bude pfenocovat, trénovat, soutézit ¢i provadét
dal$i pravidelné Cinnosti béhem toho dne, by méla byt Antidopingova
organizace schopna Iokalizovat Sportovce k Testovani mimo
60minutovy ¢asovy usek; a

d) wytvorit uziteCné antidopingové informace, napf. jestli Sportovec
pravidelné uréuje ¢asové useky s velkymi mezerami mezi nimi, a/nebo
méni svij ¢asovy usek alnebo misto pobytu na posledni chvili. Na takové
informace se Ize spolehnout jako na zaklad pro Cilené testovani
takového Sportovce.]

v v

4.8.10.1 Uroveri pod Registrem pro Testovéni je tzv. Registr pro Testovani nizsi

4.8.10.2

urovné (Testing Pool), ktery by mél zahrnovat Sportovce, od nichz jsou
vyzadovany urcité informace o misté pobytu, aby bylo mozné Sportovce
vyhledat a Otestovat. To zahrnuje pfinejmensim adresu pfenocovani, rozvrh
Soutéze/Akce a pravidelné tréninkové aktivity. Na Sportovce v Registru pro
Testovani nizSi urovné se nevztahuji poZadavky c¢lanku 2.4 Kodexu.
Mezinarodni federace nebo Narodni Antidopingova organizace musi pro

nasledujici kritéria:

a) Sportovci, které mezinarodni federace nebo Narodni Antidopingova
organizace planuji Otestovat nejméné jednou ro¢né Mimo Soutéz (bud
samostatné, nebo v dohodnuté koordinaci s jinymi Antidopingovymi
organizacemi, které jsou Organem pro Testovani téchto Sportovcd);

b)  Sportovci ze sportl, kde je dostatek informaci o mistech pobytu, aby
podle nich bylo mozné tyto Sportovce lokalizovat pro Testovani
prostfednictvim pravidelnych tymovych Soutézi/Akci a Tymovych
aktivit.

Pokud je trénink ve sportu organizovan a provadén spiSe kolektivné nez
individualné a zahrnuje Tymové aktivity, mGze mezinarodni federace nebo
Narodni Antidopingova organizace rozhodnout, ze staCi do Registru pro

v v

obdobich, kdy nejsou naplanovany zadné Tymové aktivity (napf. mimo
sezonu) nebo kdy se Sportovec neucastni Tymovych aktivit (napf. kdyz se
rehabilituje po zranéni), muze byt pravidly nebo postupy mezinarodni
federace nebo Narodni Antidopingové organizace vyzadovano, aby
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Sportovec poskytl podrobnéjsi a osobitéjSi informace o mistech pobytu, aby
béhem téchto obdobi umoznil Testovani bez pfedchozi ho oznameni tohoto
Sportovce. Pokud poZzadované informace o misté pobytu nejsou dostatecné
k provedeni Testovani bez predchoziho oznameni béhem téchto obdobi,
bude Sportovec zafazen do Registru pro Testovani a budou platit Pozadavky
na hlaSeni mist pobytu €ldnku 2.4 Kodexu.

4.8.10.3 Aby bylo zajisténo vedeni a poskytovani pfesnych informaci o mistech pobytu

nebo Narodni Antidopingova organizace v ramci svych pravidel a postup
zahrnovat vhodné a pfimérené dusledky, neuvedené v ¢lanku 2.4 Kodexu,
pro jednotlivé Sportovce nebo tymy, ktefi jsou souc&asti Registru pro

v v

a) informace o misté pobytu nejsou poskytnuty ke dni uvedenému v
pravidlech; nebo

b) informace o misté pobytu nejsou po pokusu o testovani shledany
presnymi; nebo

c) jsou ziskany informace, které jsou v rozporu s poskytnutymi informacemi
0 misté pobytu.

[Poznamka k 4.8.10.3: Tyto ddsledky mohou navic vést k povyseni Sportovce
do Registru pro Testovani, jak je popsano v ¢lanku 4.8.6.1 d).]

4.8.10.4 Mista pobytu Sportovci by méla byt také evidovana v systému ADAMS, aby
byla zajisténa lepSi koordinace Testovani mezi Antidopingovymi
organizacemi. Mezinarodni federace nebo Narodni Antidopingova organizace
mohou rovnéz pozadovat harmonogramy Poskytovani informaci
o _mistech pobytu s pravidelngjSimi terminy, napf. tydné&, mési¢né nebo
Ctvrtletné, v ramci svych pravidel nebo postupd, které Iépe vyhovuji potfebam
a pozadavkim Tymovych aktivit v pfisluSném sportu.

byt mezinarodni federaci a Narodni Antidopingovou organizaci pfedem
pisemné informovani o svém zarazeni do Registru pro Testovani nizSi
urovné, pozadavcich na hlaSeni mist pobytu a dasledcich, které se na né
vztahuiji.

4.8.11 Ostatni Registry

4.8.11.1 Mezinarodni federace a Narodni Antidopingové organizace mohou zavést
dalSi registry pro Sportovce, ktefi nesplfiuji kritéria ¢lanku 4.5.2, a kde muze
mezinarodni federace a Narodni Antidopingova organizace definovat
omezené pozadavky na hlaseni mist pobytu. Na Sportovce v téchto registrech
se nevztahuji Pozadavky na hlaseni m ist pobyt u ¢lanku 2.4 Kodexu.

4.8.12 Vybér Sportovcii pro razné registry s nahlaSsenymi misty pobytu a koordinace
mezi mezinarodnimi federacemi a Narodnimi Antidopingovymi organizacemi.
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48.12.1

4.8.12.2

4.8.12.3

48.12.4

4.8.12.5

Kazda mezinarodni federace a Narodni Antidopingova organizace mohou
podle viastniho uvazeni vybrat, ktery Sportovec se dostane do jakého registru
s nahlasenymi misty pobytu. Mezinarodni federace a NarodniAntidopingova
organizace vS8ak musi byt schopny prokazat, ze provedly fadné posouzeni
pfislusnych rizik, nezbytné stanoveni priorit v souladu s ¢lanky 4.2 az 4.7 a
Ze prijaly pfislu$na kritéria na zakladé vysledk( tohoto posouzeni.

Jakmile si mezinarodni federace a Narodni Antidopingova organizace vybere
Sportovce do svého Registru pro Tesfovani, bude sdilet a vést seznam
Sportovet prostfednictvim ADAMS s pfislusnou mezinarodni federaci a
Narodni Antidopingovou organizaci.

Pokud je Sportovec v jednom registru s nahladenymi misty pobytu své
mezinarodni federace a v jiném registru s nahlaSenymi misty pobytu pro svou
Narodni Antidopingovou organizaci, musi poskytovat informace o svych
mistech pobytu a vyhovét tomu registru, ktery ma vyssi pozadavky na hlaseni
mist pobytu.

Mezinarodni federace a Narodni Antidopingové organizace musi koordinovat
vybér registru s nahlaSenymi misty pobytu Sportovce a aktivity Testovani,
aby nedochazelo ke zdvojovani a maximalizovalo se vyuzivani zdroju. V
disledku takové koordinace a efektivnosti zdrojid musi zvazit bud
mezinarodni federace, nebo Narodni antidopingova organizace pfidani vice
Sportovetl do svého Registru pro Testovani nebo Registru pro Testovani

Sportoved.

Kazda mezinarodni federace a kazda Narodni Antidopingova organizace
musi:

a) pravidelné podle potfeby pfezkoumavat a aktualizovat sva kritéria pro
zafazeni Sportovct do svého Registru pro Testovani a Registrd pro
ucel, tj. Ze maji podchyceny vSechny pfislusné Sportovce. Musi zohlednit
kalendar Soutézi/Akci na pfisluSsné obdobi a zmeénit nebo zvySit pocet
Sportovcet v Registru pro Testovani nebo Registru pro Testovani nizsi
urovné pred zahdjenim vyznamné Akce (napf. olympijskych her,
paralympijskych her, mistrovstvi svéta a dalSich Akci s vice
sporty/disciplinami), aby bylo zajisténo, zZe se tito zu€astnéni Sportovci
podrobi dostatecné urovni Testovani Mimo SoutéZ v souladu s jakymkoli
Posouzenim rizik;

b) pravidelné v prubéhu roku/cyklu pravidelné prezkoumat s ohledem na
ménici se okolnosti seznam Sportovct ve svém Registru pro Testovani
a Registrech pro Testovani nizsi urovng, aby bylo zajisténo, ze kazdy
tam uvedeny Sportovec nadale splfiuje pfislusna kritéria. Sportovci,
ktefi jiZ nesplfuji kritéria, by méli byt z Registru pro Testovani a Registru
splfiuji, by méli byt pfidani. Mezinarodni federace a Narodni
Antidopingova organizace musi uvédomit takové Sportovce o zméné
jejich postaveni a neprodlené zpfistupnit novy seznam Sportovct v
pFisluSném registru.
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4.8.13 Organizatofi vyznamnych Akci

4.8.13.1 Pro obdobi, kdy Sportovci pfejdou pod Organ pro Testovani Organizatora
vyznamné Akce, plati:

a) jsou-li v Registru pro Testovani, pak ma Organizator vyznamné Akce
v tomto obdobi pravo pfistupu k jejich Poskytovani informaci o mistech
pobytu tak, aby mohl sam provést jejich Testovani Mimo SoutéZ; nebo

b) Organizatorvyznamné Akce muze pfijmout specificka pravidla platna pro
tyto Akce, ktera budou pozadovat, aby Sportovci poskytovali takovéto
informace o svych mistech pobytu pro relevantni obdobi, a to na dobu,
jiz budou povazovat za nezbytnou a pfimérfenou, aby se provedIo jejich
Testovani.

4.8.14 Povinnosti ohledné hlaseni mist pobytu
4.8.14.1 Bez ohledu na jakékoli jiné ustanoveni ¢lanku 4.8:

a) mezinarodni federace muze navrhnout (a Narodni antidopingova
organizace s tim mulze souhlasit) delegovani nékterych nebo vSech
povinnosti mezinarodni federace vyplyvajicich z ¢lanku 4.8 na Narodni
Antidopingovou organizaci nebo Koordinator a Dopingové kontroly s
vyhradou bodu f) nizZe;

b) mezinarodni federace mulze delegovat nékteré nebo vSechny své
povinnosti tykajici se hlaseni pobytl vyplyvajici z ¢lanku 4.8 na
Sportovetiv  narodni svaz nebo Koordinatora Dopingové kontroly s
vyhradou bodu f) niZe; nebo

c) Narodni Antidopingova organizace muze delegovat nékteré nebo
v8echny své povinnosti tykajici se hlaseni mist pobytl vyplyvajici z
¢lanku 4.8 na Sportovciv narodni svaz, Koordinatora Dopingové
kontroly nebo na jinou vhodnou Antidopingovou organizaci s pravomoci
nad pfislusnym Sportovcem s vyhradou bodu f) nize;

d) pokud neexistuje vhodna Narodni Antidopingovéa organizace, povinnosti
Narodni Antidopingové organizace ohledné hladeni mist pobytu
pfevezme Narodni olympijsky vybor, jak je stanoveno v ¢lanku 4.8; a

e) pokud WADA zjisti, Zze mezinarodni federace nebo Narodni
Antidopingova organizace (podle potfeby) nevykonava nékteré nebo
vSechny své povinnosti ohledné hlaSeni mist pobytd, jak stanovuje
¢lanek 4.8, WADA muze delegovat nékteré nebo vSechny tyto povinnosti
na jinou vhodnou Antidopingovou organizaci;

f)  Antidopingova organizace (at uz mezinarodni federace, Narodni
Antidopingova organizace nebo jind Antidopingova organizace s
pravomoci nad dotyénym Sportovcem), ktera deleguje své povinnosti
(zcela nebo z&asti) na narodni svaz nebo Koordinatora Dopingové
kontroly, zGstava v koneéném disledku odpovédna za jednani a/nebo
opomenuti takového subjektu, kterému delegovala pravomaoci.
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4.8.14.2 Narodni svaz musi ze v8ech sil pomahat své mezinarodni federaci a/nebo
Narodni Antidopingové organizaci (podle potfeby) ve shromazdovani
Poskytovani informaci o mistech pobytu_Sportovcu, ktefi jsou podfizeni
pravomoci narodniho svazu, v€etné (bez omezeni) specialnich opatieni v
jejich pravidlech pro tyto ucely.

4.8.14.3 Sportovec se muze rozhodnout, Zze bude delegovat ukoly spojené s
podavanim Poskytovani informaci o mistech pobytu_(a/nebo s jejich
aktualizaci) treti strané, jako je trenér, manazer nebo narodni svaz, a to za
pfedpokladu, ze ftfeti strana s takovymto delegovanim souhlasi.
Antidopingova organizace shromazdujici Sportovcova mista pobytu muze
pozadovat, aby ji byl pfedan pisemny zaznam takto dohodnutého delegovani
podepsany obé&ma partnery, pfislusnym Sportovcem i tfeti delegovanou
stranou.

[Poznamka k 4.8.14.3: Sportovec, ktery se podili napr. na Kolektivnim sportu
nebo na jiném sportu, kde soutézeni a/nebo trénink probiha na kolektivnim
zakladé, mizZe delegovat ukol podavat Poskytovani informaci o mistech
pobytu_na zastupce druZstva, napr. na trenéra, manazera nebo na narodni
svaz. Skutec¢né, pro své pohodli a lepSi ucinnost, muze Sportovec Vv
takovémto sportu povéfit vypracovavanim Poskytovani informaci o mistech
pobytu zastupce svého druzstva, a to nejen s ohledem na dobu spole¢né
Tymové aktivity, ale i s ohledem na dobu, kdy neni s druzstvem, samozrejmé
za podminky, Ze s tim druZstvo bude souhlasit. Za takovychto okolnosti bude
Sportovec muset sdélovat druzstvu informace o viastnim individualnim misté
pobytu v pfislusné dobé, aby doplnil informace, které poskytuje ve vztahu k
Tymovym aktivitam.]

4.8.14.4 Avsak ve vSech pfipadech, vCetné pfipadu Sportovci z Kolektivnich sportt:

a) kazdy Sportovec zustava vzdy odpovédny za to, ze poskytne presné a
uplné udaje o misté pobytu a Ze bude k dispozici pro Testovani v asech
a na mistech uvedenych v udajich o misté pobytu, at’ uz kazdé hlaseni
vypracovava osobné, nebo deleguje tento ukol na treti stranu. Pokud se
na Sportovce vztahuji poZzadavky na mista pobytu, at uz je zafazen do
Registru pro Testovani nebo do Registru pro Testovani nizsi drovné,
nemuze Sportovec jako obhajobu, aby se vyhnul pfislusnym Dadsledkim,
pouzit, ze tuto povinnost delegoval na tfeti osobu a Ze tfeti osoba
nedodrzela uplatfiované poZzadavky;

b) u Sportovet v Registru pro Testovani se nikdo se nebude moci branit
naféeni z Nedodani _informaci 0 mistech pobytu nebo Nezastizeni na
misté pobytu tim, Ze Sportovec delegoval povinnost podavat informace
o mistech pobytu za relevantni obdobi na tfeti osobu a Ze ta tfeti osoba
nedodrzela pozadavek podat spravnou informaci nebo Ze
neaktualizovala pfedtim podanou informaci tak, aby zajistila, Ze
informace o misté pobytu v Poskytovani informaci o mistech pobytu na
pfislusny den bude aktualni a pfesna.

[Poznamka k 4.8.14.4: Pokud je napf. pokus o Testovani Sportovce v Registru
pro Testovani v prubéhu 60minutového ¢asového useku neuspésny
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kvali tomu, Ze ffeti strana poskytla nespravné informace nebo neaktualizovala
dfive podané informace, pokud se udaje nasledné zménily, Sportovec
bude jesté odpovédny za PoruSeni povinnosti informovat o _mistech pobytu.
Tak to musi byt, protoze pokud je Sportovec schopen obvinit svoji treti stranu
z toho, Ze neni dostupny nebo se nemize dostavit k Testovani na misté
nahlaseném jeho tfeti stranou, pak se bude moci whnout i odpovédnosti za
hlaseni mist pobytu k Testovani. Tfeti strana ma samoziejmé stejny zajem
Jjako Sportovec na tom, aby zajistila vyplnéni Poskytovani informaci o

mistech pobytu a vyhnout se jakymkoli PoruSenim povinnosti informovat o
mistech pobytu na strané Sportovce. Pokud je treti stranou funkcionar tymu,
ktery vyplni nespravné informace v souvislosti s Tymovou aktivitou nebo
neaktualizuje dfive vyplnéné informace, pokud se udaje o Tymové aktivité
nasledné zmeénily, pak muze byt tym za takové pochybeni samostatné
odpovédny za sankce podle platnych pravidel mezinarodni federace nebo
Narodni antidopingové organizace. Pokud je Sportovec (jsou Sportovci)
zarazen (jsou zarazeni) do Registru pro Testovani, pak bude/budou Sportovec
(Sportovci) podléhat prislusnym dasledkiim podle pravidel mezinarodni
federace nebo Narodni antidopingové organizace].

4.9 Koordinace s jinymi Antidopingovymi organizacemi

49.1

4.9.2

Antidopingové organizace budou koordinovat Testovani se snhahami jinych
Antidopingovych organizaci, jejichZ pravomoci pro Testovani se prekryvaji, aby se
maximalizovala ucinnost téchto spole¢nych Usili a zabranilo se zbyteénému opakovani
Testovani konkrétnich Sportovct a aby se zajistilo, Ze jsou Sportovci soutézici na
Mezinarodnich Akcich vhodné pfedem otestovani. Antidopingové organizace musi
zejména:

a) Konzultovat s jinymi relevantnimi Antidopingovymi organizacemi tak, aby
koordinovaly své &innosti v Testovani (v€etné vybéru registru pro hlaSeni mist
pobytu Sportovce a Planl testovani, které mohou zahrnovat Testovani Mimo
Soutéz pfed hlavni Akci) a vyhnuly se zdvojovani testd. O rolich a
odpovédnostech za Testovani pfi Akcich by mezi nimi méla byt pfedem uzaviena
jasna dohoda v souladu s ¢lankem 5.3 Kodexu. Pokud takovato dohoda neni
mozna, rozhodne o této zalezitosti WADA v souladu s principy vymezenymi v
Pfiloze H — Testovani pfi Akcich.

b) Do 21 dnl od odbéru Vzorku zadat do formulafe Dopingové kontroly do systému
ADAMS vSechny odebrané Vzorky.

c) Sdilet prostfednictvim ADAMS informace o pozadavcich na hlaseni mist pobytu
Sportovci tam, kde se pfekryvaji pravomoci Testovani.

d) Sdilet prostfednictvim ADAMS informace o programech Biologickych past
Sportovce tam, kde se prekryvaji pravomoci Testovani, a

e) Sdilet informace o Sportovcich tam, kde se prekryvaji pravomoci Testovani.

Antidopingové organizace mohou uzavfit smlouvu s jinymi Antidopingovymi
organizacemi nebo Delegovanymi tfetimi stranami, aby fungovaly jako Koordinator
Dopingové kontroly nebo Organy pro Odbér Vzorkd jejich jménem. V ramci smlouvy
muze provadéjici Antidopingova organizace (ktera je pro tento ucel Organem pro
Testovani) urcit, jak bude Organ pro Odbér Vzorkd, jednajici podle Mezinarodniho
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standardu pro Testovani a VySetfovani, postupovat, kdyz bude odbér Vzorkd
probihat jejim jménem.

[Poznéamka k 4.9.2: Mezinarodni standard pro Testovani a VySetfovani pfiznava
pravomoc napfiklad v souvislosti s kritérii, jez se maji zachovavat pfi potvrzovani
Sportovcovy identity (Clanek 5.3.4), s okolnostmi, kdy mize byt dovoleno opozdéné
hlaseni do Mistnosti Dopingové kontroly (Clanek 5.4.4), kdo smi byt pfitomen v
prubéhu Odbéru Vzorku (¢lanek 6.3.3), s kritérii pro zajisténi, Ze kazdy odebrany
Vzorek je uchovavan zpusobem, ktery zajiStuje jeho neporuSenost, identitu a
bezpecnost pred prepravou z Mistnosti Dopingové kontroly (Clanek 8.3.1), a
kdy smérnice, jimiz se ma ridit Dopingovy komisaf, stanovi, zda nastaly vyjimecné
okolnosti, které znamenaji, Zze by se mél pferusit Odbér Vzorku, jenz nedosahl
Viyhovuijici_specifické hmotnosti pro_analyzu (¢lanek F.4.5), a sdileni ziskanych
informaci/znalosti (¢lanek 11).]

4.9.3 Antidopingové organizace by mély konzultovat a spolupracovat navzajem, s WADA, s
organizacemi prosazujicimi zakony a s dalSimi relevantnimi organy proto, aby
ziskavaly, rozvijely a sdélovaly informace a znalosti, které mohou byt uziteéné pfi
tvorbé Planu testovani, a to v souladu s ¢lankem 11.

5.0 Oznameni Sportovcim
5.1 Cil

Cilem je zajistit, aby Sportovec, ktery byl vybran pro Testovani, byl fadné informovan o odbéru
Vzorku, jak je uvedeno v ¢lanku 5.3.1 a 5.4.1, ze prava daného Sportovce zUstavaji
zachovana, Ze neexistuje zadna moznost manipulovat se Vzorkem, ktery ma byt poskytnut, a
Zze oznameni je zdokumentovano.

5.2 Obecna ustanoveni

Oznameni Sportovciim zac¢ina v okamziku, kdyz Organ pro odbér Vzorkd iniciuje oznameni
vybranému Sportovci, a kon¢i, kdyz se Sportovec dostavi do Mistnosti dopingové kontroly
nebo kdyz dojde k moznému PoruSeni pravidel Sportovce. Mezi hlavni innosti patfi:

a) jmenovani Dopingovych komisarl, Asistentu a dalSiho Personalu pro odbér Vzorkd, ktefi
jsou dostateéni k zajisténi Testovani bez pfedchozi ho oznameni _a nepfetrzitého
sledovani Sportovcd, jimz bylo oznameno, Ze byli vybrani, aby poskytli Vzorek;

b) vyhledani Sportovce a potvrzeni jeho totoznosti;

c) informovani Sportovce o tom, ze byl vybran k odbéru Vzorku, a pouceni o jeho pravech
a povinnostech;

d) neustalé sledovani Sportovce od okamziku oznameni az do prijezdu do ur¢ené Mistnosti
Dopingové kontroly; a

e) zdokumentovani oznameni nebo pokusu o pfedani oznameni.

5.3 Pozadavky predchazejici oznameni Sportovciim
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5.3.1 S vyjimkou mimofadnych a ospravedinitelnych okolnosti bude zakladni metodou
odbéru Vzork( vzdy Testovani bez predchoziho oznameni. Sportovec musi byt prvni
Osobou, které bude oznameno, Ze byla vybrana pro odbér Vzorkd, kromé ptipadu, kdy
je vyzadovan predchozi kontakt s tfeti stranou, jak je uvedeno v ¢lanku 5.3.7. Aby bylo
zajisténo, Ze Testovani bude probihat na zakladé Testovani bez piedchoziho
oznameni, Organ pro Testovani (a Organ pro odbér Vzorkd, pokud je jiny) musi zajistit,
aby rozhodnuti o vybéru Sportovce byla pfed Testovanim sdélena pouze tém, ktefi to
nutné potfebuji védét, aby takové Tesfovani probéhlo. Kazdé takové oznameni tfeti
strané bude provedeno bezpec¢nym a dlavérnym zplsobem, aby nehrozilo, Zze se
Sportovec o jakémkoli oznameni o jeho vybéru pro odbér Vzorku pfedem dozvi. U
Testovani Pri SoutéZi k takovému oznameni dojde na konci SoutéZe, ve které
Sportovec soutézi.

[Poznamka k 5.3.1: Je tfeba vyvinout maximalni usili, aby se zajistilo, Ze zaméstnanci
Mista Akce nebo mista tréninku nebudou pfedem védét, Ze mize probéhnout
Testovani. Pro narodni svaz nebo jiny organ neni ospravedinitelné vyZadovat, aby se
Testovani Sportovcl pod jeho jurisdikci pfedem oznamovalo, aby pfi takovémto
Testovani mohl byt pfitomen jejich zastupce.]

5.3.2 Organ pro odbér Vzorku jmenuje a zplnomocni Personal pro odbér Vzorkd k provadéni
nebo asistovani pfi Odbéru Vzorkd, ktery je vySkolen pro pfidélenou odpovédnost,
nema s vysledky Odbéru Vzorku stfet zajmu a neni Nezletily.

5.3.3 Personal pro odbér Vzorkd musi mit oficialni povéfovaci dokumentaci, vystavenou
Organem pro odbér Vzorkd, ktery doklada opravnéni k odbéru Sportovcovych Vzorkd,
jako autorizaéni dopis od Organu pro Test ovani. Dopingovi komisafi musi mit dale
doplnikovou identifikaci, k niz patfi jejich jména a fotografie (tj. identifikacni prdkaz od
Organu pro odbér Vzorkd, fidi¢sky prikaz, zdravotni priikaz, pas nebo podobny doklad
prokazujici platnou totoZnost) a datum ukonceni platnosti této identifikace.

5.3.4 Organ pro Testovani nebo jinak Organ pro odbér Vzorki stanovi kritéria pro ovéfeni
totoZznosti Sportovce vybraného k poskytnuti Vzorku. To zajiStuje, Ze vybrany
Sportovec je pravé tim Sportovcem, ktery obdrzel oznameni o odbéru. Nebude-li
Sportovec snadno identifikovatelny, muUze byt pozadana tfeti strana, aby jej
identifikovala, a podrobnosti takovéto identifikace budou zdokumentovany.

5.3.5 Organ pro odbér Vzorkt, Dopingovy komisaf nebo Asistent, podle potfeby, lokalizuje
vybraného Sportovce a naplanuje pfistup a nacasovani oznameni, pficemz musi brat
v Uvahu specifické okolnosti daného sportu, SoutéZe, tréninku apod. i pfisluSnou
situaci.

5.3.6 Organ pro odbér Vzorku, Dopingovy komisaf nebo Asistent podle potfeby zdokumentuji
pokus(y) pfedat Sportovci oznameni a vysledky takového pokusu (takovych pokusu).

5.3.7 Organ pro odbér Vzorkd, Dopingovy komisaf hebo Asistent, podle potfeby, zvazi, zda
je nutné informovat tfeti stranu o0 oznameni dfive, nez je oznameni pfedano Sportovci,
a to v nasledujicich situacich:

a) pokud to vyzaduje postizeni Sportovce (viz pfiloha A — Upravy pro postizené
Sportovce);

b) je-li Sportovec nezletily (viz ptiloha B — Upravy pro Nezletilé Sportovce;
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c) je-li pro oznameni vyzadovan a dostupny tlumocnik;

d) je-li to nutné k pomoci Personalu pro odbér Vzorkd s identifikaci Sportovce, ktery
ma byt testovan, a k oznameni tomuto Sportovci, Ze je povinen poskytnout Vzorek.

[Poznamka k 5.3.7: Je povoleno oznamit tfeti strané, Ze bude provedeno Testovani
nezletilych nebo Sportovet s postizenim. K oznameni Dopingové kontroly se vSak
nepoZaduje pritomnost treti strany (napr. lékafe druZstva), pokud neni takova pomoc
nutna. Pokud se poZaduje, aby byla tfeti strana informovana pfed oznamenim, méla
by byt tato treti strana doprovazena Dopingovym komisafem nebo Asistentem, aby
pfedali oznameni Sportovci.]

5.4 Pozadavky pro oznameni Sportovciim

5.4.1 Poté, co byl proveden pocate¢ni kontakt, Organ pro odbér Vzorkd, Dopingovy komisaf
nebo Asistent, podle potfeby, zajisti, aby Sportovec a/nebo tfeti strana (pokud se to
poZaduje v souladu s ¢lankem 5.3.7) byl(a) informovan(a):

a)
b)

c)

d)

Ze je Sportovec vyzvan, aby se podrobil odbéru Vzorku;
0 organu, pod jehoz pravomoci bude odbér VVzorku proveden;

0 typu odbéru Vzorku a o vSech podminkach, které je tfeba pfed odbérem Vzorku
dodrzet;

0 Sportovcovych pravech, v&etné prava:
() mit zastupce a v pfipadé nutnosti i tlumoénika, ktery jej bude doprovazet
v souladu s ¢lankem 6.3.3 a);

(i) pozadat o dodatecné informace tykajici se procesu odbéru Vzorku;

(iii) z vaznych davodu pozadat o odklad pfichodu do Mistnosti Dopingové
kontroly v souladu s ¢lankem 5.4.4; a

(iv) pozadat o modifikaci, jak stanovi Pfiloha A — Upravy pro postizené Sportovce.
o Sportovcovych povinnostech, v&etné nasledujicich pozadavku:
(i) zastat pod pfimym dohledem Dopingového komisafe nebo Asistenta po

celou dobu od prvniho okamziku kontaktu s Dopingovym komisafem /
Asistentem az do dokondeni procesu odbéru Vzorku;

(i) predlozit prikaz totoZnosti v souladu s ¢lankem 5.3.4;

(iii) postupovat v souladu s procedurami odbéru Vzorku (pfi€emz Sportovec by
mél byt pou¢en o moznych dusledcich Poruseni pravidel) ; a

(iv) dostavit se okamZzité k odbéru Vzorku, pokud neni vazny davod k odkladu,
jak je stanoveno v souladu s ¢lankem 5.4.4.
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f) o umisténi Mistnosti Dopingové kontroly;

g) o tom, ze pokud Sportovec pred odebranim Vzorku pozije jidlo nebo tekutiny, je
to na jeho vlastni riziko;

h) o tom, ze se nema nadmérné zavodnovat, protoze to by mohlo vést ke zpozdéni
pfi poskytovani vyhovujiciho Vzorku; a

i) o tom, ze Vzorek modi, ktery Sportovec poskytne Personalu pro odbér Vzorku,
musi byt prvni modéi, ktera opusti Sportovcovo télo po pfedani oznameni.

5.4.2 Po navazani osobniho kontaktu Dpingovy komisar / Asistent:

a) bude mit od pocatku tohoto kontaktu az do chvile, kdy Sportovec opusti Mistnost
Dopingoveé kontroly po ukon&eni Odbér u Vzorku, Sportovce po celou dobu pod
nepretrzitym dohledem;

b) prokaze Sportovci svoji totoznost, a to dokladem, ktery stanovi ¢lanek 5.3.3; a

c) ovérfitotoZznost Sportovce, a to podle kritérii stanovenych v ¢lanku 5.3.4. Potvrzeni
Sportovcovy totoznosti jakoukoli jinou metodou nebo nemoznost Sportovcovu
totoznost ovéfit bude zdokumentovano a predlozeno Organu pro Testovani. V
pfipadech, kdy je nemozZné ovéfit Sportovcovu totoznost podle kritérii
stanovenych v ¢lanku 5.3.4, Organ pro Testovani rozhodne, zda je vhodné
pokraCovat v souladu s PFilohou A — Pfezkum mozného PoruSeni pravidel
Mezinarodniho standardu pro Nakladani s vysledky.

5.4.3 Dopingovy komisai / Asistent necha Sportovce podepsat pfislusny formulaf, ze
oznameni potvrzuje a pfijima. Pokud Sportovec odmitne podepsat, Ze obdrzel
oznameni, nebo se pfijeti oznameni vyhyba, Dopingovy komisaF / Asistent, pokud to
Ize, Sportovce pouCi o Ddsledcich Poruseni pravidel a Asistent (pokud neni pfitomen
Dopingovy komisar) sdéli okamzité vSechna relevantni fakta Dopingovém u komisafi.
Je-li to mozné, Dopingovy komisai bude pokraCovat v odbéru Vzorku. Dopingovy
komisai pak v podrobné zpravé zdokumentuje fakta a sdéli okolnosti Organu pro
Testovani. Ten pak vykona jednotlivé kroky, které jsou pfedepsany v Pfiloze A —
Pfezkum mozného Poruseni pravidel Mezinarodniho standardu pro Nakladani s
vysledky.

5.4.4 Dopingovy komisaf / Asistent mGze na zakladé vlastniho uvazeni zvazit jakykoli
opravnény pozadavek tfeti strany nebo jakykoli pozadavek Sportovce o povoleni
dostavit se do Mistnosti Dopingové kontroly pozdéji po potvrzeni a pfijeti oznameni,
a/nebo o doCasné opusténi Mistnosti Dopingové kontroly po pfichodu, a muize
takovéto povoleni udélit, pokud bude Sportovec nepretrzité doprovazen a bude pod
pfimym dohledem v prabéhu celého odkladu. Do¢asny odchod z Mistnosti Dopingové
kontroly je mozné povolit pro nasledujici Cinnosti:

a) U Testovani Pri Soutézi.

(i) ucast na vyhlaseni vitéz(;
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5.4.5

5.4.6

5.4.7

5.4.8

(i) spInéni zavazku vici sdélovacim prostfedkim;
(iii) ucast v dalSich Soutézich;

(iv) zklidnéni po zatézi;

(v) nezbytné lékarské oSetfeni;

(vi) vyhledani zastupce a/nebo tlumocnika;

(vii) ziskani fotograficke identifikace; nebo

(viii) jiné rozumné okolnosti, o nichZ rozhodne Dopingovy komisar, ktery pfitom
prihlédne k pokynim Organu pro Testovani.

b) U Testovani Mimo Soutéz:
(i) vyhledani zastupce;
(i) dokonceni tréninku;
(i) nezbytné lékarské oSetfeni;
(iv) ziskani fotografické identifikace; nebo

(v) jiné rozumné okolnosti, o nichz rozhodne Dopingovy komisar, ktery pfitom
pfihlédne k pokynim Organu pro Testovani.

Dopingovy komisar / Asistent odmitne Sportovcovu zadost o odlozeni pfichodu, pokud
nebude mozné Sportovce v prabéhu tohoto odkladu nepfetrzité pozorovat.

Dopingovy komisaf / Asistent nebo jiny Personal pro odbér Vzorkd zdokumentuje
veskeré dlvody k odlozeni pfichodu do Mistnosti Dopingové kontroly a/nebo diavody
k opusténi Mistnost i Dopingové kontroly, které si mohou vyzadat dalSi pfeSetfeni
Organem pro odbér Vzorkd.

Pokud se Sportovec dostavi pozdé do Mistnosti Dopingové kontroly z jinych duvodud,
nez uvadi Clanek 5.4.4, a/nebo kvuli nedodrzeni povinnosti Sportovce zlstat pod
neustalym dohledem, ale pfijde pfed odchodem Dopingového komisafe, Dopingovy
komisaf oznami mozné Nedodrzeni pravidel. Pokud je to mozné, Dopingovy komisar
pristoupi k odbéru Vzorku. Organ pro Testovani proSetfi mozné NedodrZeni pravidel v
souladu s Pfilohou A — Pfezkum mozného Poru$eni pravidel Mezinarodniho standardu
pro Nakladani s vysledky.

Pokud Personal pro odbér Vzorkt zpozoruje néjakou véc, ktera by mohla i jen
potencialné ohrozit odbér Vzorku, Dopingovy komisar pfipadné okolnosti oznami a
zdokumentuje. Pokud to bude Dopingovy komisar povazovat za pfiméfené, zvazi, zda
je vhodné od Sportovce odebrat dali Vzorek. Organ pro Testovani proSetii mozné
Nedodrzeni pravidel v souladu s Pfilohou A — Pfezkum mozného PoruSeni pravidel
Mezinarodniho standardu pro Nakladani s vysledky.
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6.0 Priprava Odbéru Vzorku

6.1

6.2

6.3

Cil

Pripravit Odbér Vzorku zpusobem, ktery zajistuje, Ze odebirani bude moci prob&hnout ucinné
a efektivné vCetné dostatecnych zdroju, tj. personalu a materialu.

Obecna ustanoveni

Pfiprava na Odbér Vzorku zac¢ina zavedenim systému ziskavani relevantnich informaci pro
Uuspésny prubéh odbéru a konéi potvrzenim, ze Material pro odbér Vzorku odpovida
pfedepsanym kritériim. Hlavni ¢innosti jsou:

a) stanoveni systému zaznamenani podrobnosti o0 Odbéru Vzorku;

b) stanoveni kritérii pro to, kdo maze byt v pribéhu Odbéru Vzorku pfitomen;

c) zajisténi, aby Mistnost Dopingové kontroly splfiovala minimalné kritéria pfedepsana v
Clanku 6.3.2; a

d) zajisténi, aby Material pro Odbér Vzorku splfioval minimalné kritéria pfedepsana v ¢lanku
6.3.4.

Pozadavky na pripravu Odbéru Vzorku

6.3.1

6.3.2

6.3.3

Organ pro Testovani, Koordinator Dopingové kontroly nebo Organ pro odbér Vzorkd

stanovi systém pro ziskavani veskerych informaci potfebnych pro zajidténi toho, aby
mohl Odbér Vzorku probéhnout ucinné, véetné zajisténi zvlastnich pozadavkl a potreb
pro postizené Sportovce (jak je uvedeno v Pfiloze A — Upravy pro postizené
Sportovce), jakoz i potfeb pro Sportovce, ktefi jsou Nezletili (jak uvadi Pfiloha B —
Upravy pro Nezletilé Sportovce).

Dopingovy komisai_musi vyuzit Mistnost Dopingové kontroly, kterd pfinejmensim

zajiStuje Sportovcovo soukromi a podle moznosti v prabéhu trvani Odbér u Vzorku
slouzi vyhradné jen jako Mistnost Dopingové kontroly. Kazdé vyznamnéjsi odchyleni
od téchto kritérii musi Dopingovy komisar zaznamenat. Pokud Dopingovy komisar urci,
ze Mistnost Dopingové kontroly neni vhodna, musi vyhledat alternativni misto, které
splfiuje vySe uvedena minimalni kritéria.

Organ pro Testovani nebo Organ pro odbér Vzorkd stanovi kritéria pro to, kdo mlze

byt kromé Personalu pro odbér Vzorku pfitomen béhem Odbéru Vzorku. Tato kritéria
budou minimalné zahrnovat:

a) narok Sportovce na to, aby mohl byt v pribéhu celého Odbéru Vzorku doprovazen
zastupcem a/nebo tlumocnikem, s vyjimkou, kdy Sportovec poskytuje Vzorek
modi;
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b)

d)

e)

narok postizeného Sportovce, aby mohl byt doprovazen zastupcem, jak je
uvedeno v Pfiloze A — Upravy pro postizené Sportovce;

narok Nezletilého Sportovce (jak je uvedeno v Pfiloze B — Upravy pro Nezletilé
Sportovce) a narok dohlizejiciho Dopingového komisare / Asistenta mit zastupce,
ktery by pozoroval dohlizejiciho Dopingového komisare / Asistenta, kdyz Nezletily
Sportovec poskytuje Vzorek modi, ale bez toho, Ze by tento zastupce pozoroval
pfimo poskytovani Vzorku, leda ze by sito Nezletily Sportovec vyslovné pral;

pozorovatele WADA na zakladé Programu nezavislych pozorovateltit WADA nebo
pfipadné auditora WADA, a/nebo

opravnénou Osobu, ktera se Ucastnila Skoleni Personalu pro odbér Vzorki nebo
auditu Organu pro odbér Vzorkd.

[Poznéamka k 6.3.3 d) a e): Pozorovatel WADA / auditor a/nebo opravnéna osoba
nebudou pfimo pozorovat poskytovani Vzorku modi.]

6.3.4 Organ pro odbér Vzorku bude pouzivat pouze takovy Material pro odbér Vzorku modci

a krve, ktery minimalné spliuje nasledujici pozadavky. Musi:

a)

b)

c)
d)

f)

mit jednoznacny systém Cislovani zabudovany do vSech lahvi€ek, nadobek,
zkumavek nebo jinych pomucek pouzivanych k zapeceténi Vzorkt a ¢arovy kod
nebo podobny datovy kéd, ktery splfiuje pozadavky ADAMS, na pfislusném
Materialu pro odbér Vzorku;

mit systém zapeceténi chranici proti Podvodné manipulaci;

zajistit, aby Sportovcova totoznost nebyla patrna ze samotného materialu;

zajistit, aby byly vSechny materialy Cisté a zapeceténé pfed tim, nez je Sportovec
pouzije;

byt vyroben z materidlu a systému zapecleténi, ktery je schopen odolat
podminkdm manipulace a prostfedi, ve kterém bude material pouzivan nebo
kterému bude vystaven, mimo jiné véetné pfepravy, Laboratorni analyzy a
dlouhodobého zmrazeného skladovani az do doby proml¢eni;

byt vyroben z materialu a systému zapeceténi, ktery

()  bude udrzovat integritu (chemické a fyzikalni vlastnosti) Vzorku pro
Analytické Testovani;

(i)  bude odolavat teplotam -80 °C pro moc€ a krev a -20 °C pro suché krevni
skvrny. Testy provadéné za ucelem stanoveni integrity za podminek mrazu
musi pouzivat matrici nebo material, ktery bude uloZen v lahvi¢kach,
nadobkach nebo zkumavkach se Vzorkem, tj. moc, krev nebo kapilarni krev
nanesena na absorp¢ni podlozku pro Vzorky suchych krevnich skvrn (napf.
celulébzova karta pro suché krevni skvrny nebo jiné zafizeni z jiného
materialu);

(i) vydrzi minimalné tfi (3) cykly zmrazeni/rozmrazeni;
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9)

h)

)

K)

m)

obsahovat lahvi¢ky, nadobky a zkumavky na Vzorky A a B, které jsou pruhledné,
aby byl viditelny Vzorek;

mit systém zapeceténi, ktery umoznuje Sportovci a Dopingovému komisafi ovéfit,
Ze je Vzorek spravné zapecetén v lahvickach nebo nadobkach na Vzorky A i B;

mit zabudovanou funkci (funkce) identifikace zabezpeceni, kterd umozriuje ovéfit
pravost materialu;

byt v souladu s normami vydanymi Mezinarodni asociaci pro leteckou dopravu
(IATA) pro prepravu lidskych Vzorkd, které zahrnuji Vzorky moci a/nebo krve, aby
se zabranilo uniku b&éhem letecké pfepravy nebo jsou v souladu s mistnimi a
mezinarodnimi pfedpisy pro pfepravu Vzorkd suchych krevnich skvrn, pokud jsou
pouzitelné;

v pFipadé potfeby dodrZzovat mistni regulacni poZadavky na zdravotnické
prostfedky (pro Vzorky krve a suché krevni skvrny), jakoz i veSkeré dalSi platné
zakony a predpisy;

byt vyrobeny podle mezinarodné uznavaného standardu certifikovaného podle
ISO 9001, ktery zahrnuje systémy Fizeni kvality;

byt mozné, aby byl znovu zapecCetén po prvotnim otevieni Laboratofi pomoci
nového jedine¢ného systému zapedeténi chraniciho proti Podvodné manipulaci s
jedine€nym systémem ¢&islovani, aby byla dlouhodobé zachovana integrita Vzorku
a Retézce prepravy Vzorkt v souladu s pozadavky Mezinarodniho standardu pro
Laboratofe pro dlouhodobé uloZeni Vzorku a DalSi analyzu;

projit otestovanim ve zkuSebné, ktera je nezavisla na vyrobci a je akreditovana podle
ISO 17025, aby se minimalné potvrdilo, Ze zafizeni spliuje kritéria stanovena v
bodech b), f), g), h), i) , ) a m) vyse;

jakakoli uprava materialu nebo systému zapeceténi vybaveni vyzaduje opétovné

otestovani, aby bylo zaji§téno, ze i nadale splfiuje stanovené pozadavky podle
vySe uvedeného bodu n);
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Pro odbérv Vzorkiu modi:

P)

a)

mit kapacitu obsahu pro minimalné 85 ml objemu moci v kazdé lahvicce nebo
nadobce A a B;

mit vizualni znaceni na lahvi¢kach nebo nadobkach A a B a na sbérné nadobce
s uvedenim:

()  minimalniho objemu modi pozadovaného pro kazdou lahvi¢ku nebo nadobku
A a B, jak je uvedeno v pfiloze C — Odbér Vzorki modi;

(i)  maximalni trovné objemu, ktery umoziuje expanzi pfi zmrazeni, aniz by
doslo k naruseni lahvi¢ky, nadobky nebo systému zapeceténi; a

(i) urovné Vyhovujiciho mnozstvi modi pro analyzu na odbérné nadobce;

obsahovat CasteCny systém zapeceténi s ochranou proti Podvodné manipulaci
s jedineénym Cislovacim systémem pro doCasné zapeleténi Vzorku s
nedostateCnym objemem v souladu s Pfilohou E — Vzorky moci — NedostateCny
objem;

Pro odbéry Vzorki Zilni krve:

s)

Y

ISTI — ucinny od 1. ledna 2023

mit schopnost odebirat, skladovat a pfepravovat krev v oddélenych zkumavkach
a nadobkach A a B;

pro analyzu Zakazanych latek nebo Zakazanych metod v piné krvi nebo plazmé
a/nebo pro profilovani parametr krve musi mit zkumavky A a B kapacitu obsahu
minimalné 3 ml krve a musi obsahovat EDTA jako antikoagulant;

pro analyzu Zakazanych latek nebo Zakazanych metod v séru musi mit zkumavky
A a B kapacitu obsahu minimalné& 5 ml krve a musi obsahovat inertni polymerni
gel odlucovace séra a faktor aktivace srazeni; a

[Poznamka k 6.3.4 t) a u): Pokud byly v pfislusném Mezinarodnim standardu,
Technickém dokumentu nebo pokynech WADA uvedeny konkrétni zkumavky, pak
pouZiti alternativnich zkumavek, které splriuji podobna kritéria, bude pred pouZitim
pro odbér Vzorku ovéreno se zapojenim prislusné Laboratofe (Laboratori ) a
schvéaleno WADA.]

pro pfepravu Vzork( krve musi byt zajisténo, aby skladovaci a pfepravni zafizeni
a zaznamnik teploty splfiovaly pozadavky uvedené v pfiloze | — Odbér, skladovani
a pfeprava Vzorkd krve pro biologicky pas Sportovce.

Pro odbér VVzorku suché krevni skvrny:

absorpéni podlozka pro Vzorek suché krevni skvrny (napf. celulézova karta pro
suché krevni skvrny) musi byt rovnéz oznacena, pokud je nutné ji vyjmout z nadoby
v laboratofi za U¢elem odebrani alikvotu; a

umoznit odbér, skladovani a bezpecnou pFepravu suchych krevnich skvrn na
absorpéni podlozce pro Vzorky, které |ze zapecetit jako samostatné vzorky ,A* a ,B*
(Odbérové soupravé umoziujici zjistit podvodnou manipulaci sestavajici z
nadobek/podnadobek ,A“ a ,B* a/nebo skladovacich obalu/bali¢kd/prepravek).
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[Poznamka k bodu 6.3.4 (x): Z logistickych divodd v Laboratori se doporucuje
uzavrit vzorky ,A“ a ,B* do samostatnych nadobek. Preprava a/nebo skladovani
vzorku ,A“ a ,B“ ve stejné nadobce je vSak pripustna jen za predpokladu, Ze jsou
zapecetény jako samostatné Vzorky ,A“ a ,,B].

[Poznamka k 6.3.4. Durazné se doporucuje, aby predtim, nez bude material
komeréné dostupny zucastnénym stranam, byl takovy material distribuovan
antidopingové komunité, ktera muze zahrnovat Sportovce, Organy pro Testovani,
Organy pro odbér Vzorkt, Personal pro odbér Vzorku a Laboratore, aby poskytly
zpétnou vazbu a zajistily, Zze material vyhovuje danému ucelu.]

7.0 Provadéni Odbéru Vzorku

7.1

7.2

7.3

Cil

Provadét Odbér Vzorku zpUisobem, ktery zajiStuje integritu, identitu a bezpeénost Vzorku
a respektuje soukromi a dustojnost Sportovce.

Obecna ustanoveni

Odbér Vzorku zacina vymezenim celkové odpovédnosti za priibéh Odbéru Vzorku a konci ve
chvili, kdy byly Vzorky odebrany a zabezpecCeny a kdy byla zkompletovana dokumentace k
odbéru Vzorku. Hlavni €innosti jsou:

a) priprava k odbéru Vzorku;

b) odbér a zabezpeleni Vzorku; a

c) zdokumentovani odbéru Vzorku.
Pozadavky predchazejici odbéru Vzorku

7.3.1 Za celkové vedeni a prabéh Odbér u Vzorku odpovida Organ pro Odbér Vzorki se
zvlastni odpovédnosti delegovanou na Dopingového komisare.

7.3.2 Dopingovy komisai zaijisti, aby byl Sportovec informovan o svych pravech a
povinnostech, které jsou specifikovany v ¢lanku 5.4.1.

7.3.3 Dopingovy komisar / Asistent Sportovci doporudi, aby pfilis nepil, a to s ohledem na
pozadavek poskytnout Vzorek s vhodnou Specifickou hmotnosti pro analyzu.

7.3.4 Antidopingova organizace stanovi kritéria tykajici se toho, jaké polozky mohou byt
v Mistnosti Dopingové kontroly zakazany. Tato kritéria minimalné zakazuji poskytovani
alkoholu nebo jeho konzumaci v ramci Mistnosti Dopingové kontroly.

7.3.5 Sportovec smi opustit Mistnost Dopingové kontroly, jen kdyZz je pod neustalym
dohledem Dopingového komisafe nebo Asistenta a se souhlasem Dopingového
komisafe. Ten zvazi kazdy rozumny pozadavek Sportovce na to, aby mohl opustit
Mistnost Dopingové kontroly, jak to specifikuji ¢lanky €. 5.4.4, 5.4.5 a 5.4.6, dokud neni
Sportovec schopen poskytnout VVzorek.

Strana 55



swada

7.3.6 Da-li Dopingovy komisai Sportovci souhlas k opusténi Mistnosti Dopingové
kontroly, pak se musi Dopingovy komisar se Sportovcem domluvit na nasledujicich
podminkach odchodu:

a) Uucel Sportovcova opusdténi Mistnosti Dopingové kontroly; ¢as jeho navratu
(pFipadné navratu po ukonéeni odsouhlasené ¢innosti);

b) Ze Sportovec musi zlstat po celou dobu pod neustalym dohledem;

c) ze se Sportovec nevymoci, dokud se nevrati zpét do Mistnosti
Dopingoveé kontroly; a

d) Dopingovy komisai zaznamena ¢as Sportovcova odchodu a navratu.

7.4 Pozadavky na odbér Vzorku

7.4.1 Dopingovy komisaf odebere Sportovci Vzorek v souladu s nasledujicimi postupy
pro konkrétni druh Odbéru Vzorku:

a) Priloha C — Odbér Vzorkd moci;
b) Priloha D — Odbér Vzorku zilni krve;

c) Prilohal —Odbér, skladovani a pfeprava Vzorku krve pro Biologicky pas
Sportovce.

d) Priloha J — Odbér, skladovani a preprava Vzorkd suchych krevnich skvrn; a
e) Priloha K- Odbér Vzorkd moci ve virtualnim prostfedi béhem pandemie.

7.4.2 Dopingovy komisaf zaznamena podrobné jakékoli chovani Sportovce a/nebo Osob
spojenych se Sportovcem &i anomalie, které by i jen potencialné znevaZovaly
Odbér Vzorku. Pokud je to vhodné, Organ pro Testovani uplatni Pfilohu A —
Pfezkum mozného PoruSeni pravidel Mezinarodniho standardu pro Nakladani s
vysledky.

7.4.3 Existuji-li pochyby o plvodu nebo autenticité Vzorku, bude Sportovec vyzvan k
poskytnuti dodate€ného Vzorku. Pokud Sportovec poskytnuti dodateéného Vzorku
odmitne, Dopingovy komisar okolnosti odmitnuti podrobné zdokumentuje a Organ
pro
Testovani uplatni Pfilohu A — Pfezkum mozného Poruseni pravidel
Mezinarodniho standardu pro Nakladéani s vysledky.

7.4.4 Dopingovy komisaf poskytne Sportovci pfilezitost zaznamenat své namitky tykajici
se vedeni Odbéru Vzorku.

7.4.5 O prtbéhu Odbéru Vzorku budou zaznamenany pfinejmensim nasledujici
informace:

a) datuma oznameni, jméno a podpis oznamujiciho Dopingového komisare /
Asistenta;

b) ¢&as pfichodu Sportovce do Mistnosti Dopingové kontroly a pfipadné docasné
odchody a navraty;

c) datum acas zapeceténi kazdého odebraného Vzorku a datum a ¢as dokonc&eni
celého procesu odbéru Vzorku (tj. €as, kdy Sportovec podepiSe prohlaseni ve
spodni ¢asti formulafe Dopingové kontroly);
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d)

9)

h)

)
k)

Y

jméno Sportovce;

datum narozeni Sportovce;

sportovni pohlavi Sportovce;

prostfedky, kterymi je ovéfena totoZnost Sportovce (napf. cestovni pas,
fidi€sky prikaz nebo akreditace Sportovce), véetné ovéreni totoznosti treti
stranou (ktera je také identifikovana);

Sportovcova domovska adresa, e-mailova adresa a telefonni Cislo;

sport a disciplina Sportovce (v souladu s TDSSA);

jméno Sportovcova trenéra a lékare (je-li relevantni);

kéd Vzorku a odkaz na vyrobce materialu pro odbér, a pokud je odebiranym
vzorkem sucha krevni skvrna, podrobné informace o modelu zafizeni pro odbér

Vzorku suché krevni skvrny (napf. katalogové Cislo), pokud vyrobce zafizeni
prodava nékolik sad pro odbér Vzorku suché krevni skvrny;

typ Vzorku (mog, krev, sucha krevni skvrna apod.);
typ Testu (Pfi SoutéZi nebo Mimo Souté?);

jméno a podpis svédciciho Dopingového komisafe nebo Asistenta;

jméno a podpis Komisare pro odbér krve (je-li relevantni);

informace o neuplném Vzorku, podle ¢lanku 4.4 Pfilohy E;

informace o Vzorku poZadované Laboratofi (fj. u Vzorku moci jeho objem a
specifickd hmotnost) dle ¢lanku 8.3.3;

medikace a doplfiky aplikované v sedmi (7) pfedchozich dnech a (pokud je
odebrany Vzorek Vzorkem krve) krevni transfuze v pfedchozich tfech (3)
mésicich, a to podle prohlaseni Sportovce;

u Vzorku krve pro Biologicky pas Sportovce zaznamena Dopingovy komisar /
Komisaf_pro _odbér krve informace podle Pfilohy | — Odbér, skladovani a
preprava Vzorkd krve pro Biologicky pas Sportovce;

jakékoli odchylky pfi postupu odbéru, napf. pokud bylo poskytnuto prfedbézné
oznameni;

komentare nebo pfipominky Sportovce tykajici se prabéhu Odbér u Vzorku,
nahlasené Sportovcem;

souhlas Sportovce se zpracovanim udaji z odbéru Vzorku a popis takového
zpracovani v souladu s Mezinarodnim standardem pro ochranu soukromi a
osobnich udaj(;

Sportovciv souhlas nebo nesouhlas k pouziti Vzorku nebo Vzorkd pro
vyzkumné ucely;

jméno a podpis Sportovcova zastupce (je-li to relevantni), podle ¢lanku 7.4.6;
jméno a podpis Sportovce;

Strana 57



=swada

aa) jméno a podpis Dopingového komisare;

aa) nazev Organu pro Testovani,

bb) nazev Organu pro odbér Vzorkd;

cc) nazev Organu pro Nakladéani s vysledky; a

dd) nazev Koordinatora Dopingové kontroly (je-li to relevantni).

[Poznamka k 7.4.5: VSechny vySe uvedené informace nemusi byt konsolidovany v
Jjediném formuléri Dopingové kontroly, ale mohou byt shroméazdény béhem Odbéru
Vzorku a/nebo v jiné oficialni dokumentaci, jako je samostatny formulai oznameni
a/nebo doplnujici zprava.]

7.4.6 Na zavér Odbéru Vzorku podepiSe Sportovec a Dopingovy komisai pfisluSnou
dokumentaci, aby vyjadfili souhlas s tim, ze dokumentace pfesné odrazi podrobnosti
Sportovcova Odbér u Vzorku, v€etné jakychkoli namitek vyjadfenych Sportovcem.
Pokud je pfitomen zastupce Sportovce, ktery byl svédkem odbéru, musi dokumentaci
také podepsat.

7.4.7 Sportovci bude nabidnuta kopie zaznamu o Odbéru Vzorku, které Sportovec podepise
elektronicky nebo jinym zpusobem.

8.0 Bezpecnost / administrativa po provedeni testu
8.1 Cil

Zajistit, aby byly vSechny Vzorky odebrané v Mistnosti Dopingové kontroly a dokumentace z
odbéru Vzorku bezpecné ulozeny, dfive nez budou z Mistnosti Dopingové kontroly odeslany.

8.2 Obecna ustanoveni

Administrativa po provedeni testu zac¢ina momentem, kdy Sportovec poté, co odevzda svj
Vzorek &i Vzorky, opusti Mistnost Dopingové kontroly, a kon¢i pfipravou vSech odebranych
Vzorkt a s odbé&rem Vzorku souvisejici dokumentace pro prepravu.

8.3 Pozadavky na bezpeénost / administrativu po provedeni testu

8.3.1  Organ pro Odbér Vzorku stanovi kritéria zaru€ujici, Ze kazdy odebrany Vzorek bude
ulozen zpusobem, ktery chrani jeho neporusenost, identitu a bezpecnost pred
pfepravou z Mistnosti Dopingové kontroly. Tato kritéria budou minimalné obsahovat
podrobnou a zdokumentovanou zpravu o lokalité, kde budou Vzorky ulozeny, kdo bude
spravcem Vzork( a/nebo zda je ke Vzorkum povolen pfistup. Dopingovykomisar
zajisti, aby byly Vzorky ulozeny v souladu s té€mito kritérii.
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8.3.2 Organ pro odbér Vzork(i vypracuje systém pro zaznamenavani Retézce prepravy
Vzorku a dokumentace pro odbér Vzorkd, aby bylo zajisténo, Ze je dokumentace pro
kazdy Vzorek vyplnéna a ze se s ni bude bezpecné zachazet. To zahrnuje potvrzeni,
Ze jak Vzorky, tak dokumentace k odbéru Vzorku dorazily na zamySlena mistauréeni.
Laboratof ohlasi jakékoli nesrovnalosti tykajici se stavu Vzorkd Organu pro Testovani
pfi pfijezdu v souladu s Mezinarodnim standardem pro Laboratofe.

8.3.3 Organ pro odbér Vzork( vypracuje systém, ktery zabezpeci, pokud to bude
pozadovano, aby byly Laboratofiktera bude provadét analyzu, poskytnuty pokyny o
tom, jaky druh analyzy se bude provadét. Antidopingové organizace navic poskytne
Laboratofi informace pro zpravu o vysledcich a pro statistické ucely, jak to pozaduji
¢lanky 7.4.5 c), f), i), k), 1), m), q), r), w), aa), bb) a cc), a uvede, zda je pozadovano
zachovani Vzork( v souladu s ¢lankem 4.7.3.

[Poznamka k 8.3.2: Informace o tom, jak je Vzorek uloZen pred odjezdem z Mistnosti
Dopingové kontroly, |ze zaznamenat napfiklad do hlaSeni Dopingového komisare. Typ
analyzy pro Laborator miiZze byt zaznamenén do formulére Retézce prepravy Vzorkd.
ADO se mohou obratit na webové stranky WADA, kde naleznou vzor zpravy DCO
a/nebo formulére Retézce prepravy Vzorkd].

9.0 Preprava Vzorki a dokumentace
9.1 Cil

a) Zajistit, aby Vzorky a pfislusna dokumentace dorazily do Laboratore, ktera bude provadét
analyzu, v fadnych podminkach tak, aby se pro analyzu ucinilo vSe nezbytné; a

b) zajistit v€asnym a bezpecnym zpusobem dokumentaci z Odbéru Vzorku, kterou zasila
Dopingovy komisar Organu pro Testovani.

9.2 Obecna ustanoveni

9.2.1 Preprava zac€ina okamzikem, kdy Vzorky a pfislusna dokumentace opousti Mistnost
Dopingové kontroly,a kon&i potvrzenim prevzeti Vzorkii a dokumentace z Odbéru
Vzorku na mistech jejich uréené destinace.

9.2.2 Hlavni €innost se soustifedi na bezpec€nost pfepravy Vzorkl a pfislusné dokumentace
do Laboratofe, ktera bude analyzu provadét, a na pfipravu bezpeéné prepravy
dokumentace z Odbéru Vzorku Organu pro Testovani.
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9.3

9.3.1

9.3.2

9.3.3

9.34

9.3.5

9.3.6

Pozadavky na prepravu a ulozeni Vzorku a dokumentace

Organ pro odbér Vzorkd rozhodne o systému prepravy, ktery zaijisti, aby byly Vzorky a
dokumentace prepraveny zpusobem, jenz uchrani jejich neporusenost, identitu a
bezpelnost.

Vzorky se budou vzdy pfepravovat do Laboratore, ktera zanalyzuje Vzorky tak, ze se
vyuzije autorizovanych metod pfepravy Organu pro odbér Vzorkd, a to co nejdfive, jak
je to uskute€nitelné, po dokonCeni Odbéru Vzorku. Vzorky budou pfepravovany
zpusobem, ktery bude minimalizovat potencialni degradaci Vzorku zpUsobenou
takovymi faktory, jako je €asové zdrzeni nebo extrémni zmény teploty.

[Poznamka k 9.3.2: Antidopingova organizace by méla prodiskutovat poZzadavky na
prepravu zvlastniho uréeni (kdyz byly Vzorky odebirany napf. v méné hygienickych
podminkach nebo kdyz doslo k ¢asovému zdrzeni v prepravé Vzork( do Laboratore)
s Laboratori ktera bude Vzorky analyzovat tak, aby se zafidilo vSe, co je v téchto
zvlastnich podminkach této mise nezbytné (napr. chlazeni nebo mrazeni Vzork().]

Dokumentace, ktera ovéfuje totoznost Sportovce, se nebude prikladat ke Vzorkum
nebo k dokumentaci zasilané do Laboratore, jez bude Vzorky analyzovat.

Dopingovy komisar zasle veSkerou dokumentaci vztahujici se k Odbéru VzorkuOrganu
pro_odbér Vzorky prostfednictvim metody pfepravy schvalené Organem proodbér
Vzorkt (coz mlze zahrnovat elektronicky prenos), a to co nejdfive, jak je to
uskutecnitelné, po dokoncéeni Odbéru Vzorku.

Pokud Vzorky a k nim se vztahujici dokumentace nebo dokumentace z Odbéru Vzorku
nedorazi na pfislusna mista uréeni nebo byla v pribéhu pfepravy porusena integrita,
identita nebo bezpe&nost Vzorku, Orgéan pro odbér Vzorkt bude provéfovat Retézec
prepravy Vzorku a Organ pro Testovani zvazi, zda by Vzorky mély byt zruSeny.

Dokumentaci vztahujici se k Odbéru Vzorku a/nebo k poruseni antidopingovych
pravidel uchova Organ pro Testovani a/nebo Organ pro odbér Vzorkid na dobu
specifikovanou v Mezinarodnim standardu na ochranu soukromi a osobnich udaja.

[Poznamka k 9.3: PoZadavky na pfepravu a skladovani Vzorkt a dokumentace zde
uvedené plati stejné pro v§echny Vzorky moci, krve, Biologického pasu Sportovce a
suché krevni skvrny; standardni poZadavky na krev Ize najit v prfiloze D — Odbér
Vzorkua Zilni krve, zatimco poZadavky na prepravu Vzorkl( krve pro Biologicky pas
Sportovce jsou uvedeny v Pfiloze | — Odbér, skladovani a preprava Vzorku Krve pro
Biologicky pas Sportovce, a dalsi poZadavky na prepravu Vzork( suchych krevnich
skvrn jsou uvedeny v pfiloze J — Odbér, skladovani a preprava Vzork( suchych
krevnich skvrn.]

10.0 Vlastnictvi Vzorku

10.1 Vzorky, které byly Sportovci odebrany, jsou vlastnictvim pfislusného Organu pro Testovani.
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10.2 Organ pro Testovani mlize na zadost prevést viastnictvi Vzorkt na Organ pro Nakladani
s vysledky nebo na jinou Antidopingovou organizaci.

10.3 WADA mUze za urCitych okolnosti pfevzit Organ pro Testovani v souladu s Kodexem
a Mezinarodnim standardem pro Laboratore.

10.4 Pokud Organem pro Testovani neni Spravce pasu, zlistava odpovédny za dalSi analytické
Testovani Vzorku ktery zahdjil a Fidil odbér Vzorku. To zahrnuje
Organ pro Testovani,

provedeni dal$iho Postupu (Postupd) potvrzeni na zakladé pozadavk( generovanych
automaticky Adaptivnim modelem Biologického pasu Sportovce v ADAMS (napf.
GC/C/IRMS vyvolanych zvySenou T/E) nebo na zadost APMU (napf. GC/C/IRMS
pozadovanych kvuli abnormainim sekundarnim Markerdm moc€ového ,longitudinalniho
steroidniho profilu“ nebo testdm analyzy agonisti erytropoetinovych receptort (ERA) kvali
podezielym hodnotam hematologickych Markerd).
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TRETI CAST: STANDARDY PRO SHROMAZDOVANI| INFORMACI
A VYSETROVANI
11.0 Shromazd'ovani, vyvhodnocovani a pouzivani informaci
11.1 Cil
Antidopingové organizace musi zajistit, aby byly schopny ziskavat, vyhodnocovat a
zpracovavat antidopingové znalosti ze vSech dostupnych zdrojli, a pouzivat je jako

prostfedku k odrazovani a odhalovani dopingu prostfednictvim informovani o rozvijeni
ucinného, inteligentniho a pfiméfeného Planu Testovani, planovani Cileného Testovani

a provadéni vysetfovani, jak vyzaduje Clanek 5.7 Kodexu. Cilem ¢lanku 11 je stanovit
standardy pro ucinné a efektivni shromazdovani, vyhodnocovani a zpracovani informaci pro
tyto ucely.

[Poznamka k 11.1: Zatimco Testovani zistane vzdy nedilnou soucasti boje proti dopingu,
samotné Testovani ne vzZdy staéi k objeveni a zavedeni poZadovaného standardu vSech
poruSeni antidopingovych pravidel, které jsou identifikovany v Kodexu. Konkrétné, zatimco
analyza Vzorku ¢astokrat nemusi PozZivani Zakazanych latek a Zakazanych metod odhalit,
ostatni poruSeni antidopingovych pravidel uvedenych v Kodexu (a ¢asto i PouZziti) je obvykle
mozné ucinné identifikovat a stihat prostiednictvim sbéru a vySetfovani ,neanalytickych”
antidopingovych informaci. To znamena, Ze Antidopingova organizace potfebuje rozvijet
ucinné a efektivni funkce pro shromazdovani informaci a vySetfovani. WADA vypracovala
pokyny pro shromazdovani informaci a vySetfovani s pfipadovymi studiemi, aby pomohla
Antidopingovym organizacim lépe porozumét druhim ,neanalytickych® informaci, které
mohou byt k dispozici, a aby poskytla podporu a pokyny Signatarfam v jejich usili dodrzovat
Kodex a Mezinarodni standardy.]

11.2 Shromazd'ovani antidopingovych informaci

11.2.1 Antidopingové organizace uCini vSe, co je Vv jejich silach, aby zajistily, Ze budou
schopny nalézat a pfijimat antidopingové informace ze vSech dostupnych zdroju,
zahrnujice mimo jiné Sportovce a Doprovodny personal Sportovce (v€etné
Vyznamné pomoci poskytované podle ¢lanku 10.7.1 Kodexu) i vefejnost (napf.
pomoci divérnych telefonnich linek), Personal pro odbér Vzorkd (bud cestou zprav
0 plnéni ukold, zprav o mimofadnych udalostech nebo jinak), Laboratore,
farmaceutické spole¢nosti, ostatni Antidopingové organizace, WADA, narodni
svazy, organy cinné v trestnim fizeni, jiné fidici a disciplinarni organy a sdélovaci
prostfedky.

11.2.2 Antidopingova organizace bude mit k disposici vlastni pfedpisy a postupy, aby
zajistila, ze se ziskanymi i pfijatymi antidopingovymi informacemi se bude zachazet
bezpecné a divérng, Ze zdroje téchto informaci zlstanou utajeny, Ze riziko Uniku
nebo neumysiného prozrazeni je Fadné oSetfeno a Ze informace s ni sdilené policii
a bezpecnostnimi slozkami, relevantnimi Ufady a/nebo tfetimi stranami budou
zpracovany, pouzity a zvefejnény pouze pro legitimni antidopingové ucely.

11.3 Vyhodnocovani a analyza antidopingovych informaci

11.3.1 Antidopingové organizace zajisti, aby byly schopny pfed jejich pfijetim
vyhodnocovat vSechny antidopingové znalosti z hlediska jejich relevantnosti,
spolehlivosti a pfesnosti, pfiemz se bude pfihlizet k povaze zdroje a k okolnostem,
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za nichz byly tyto znalosti ziskany nebo pfijaty.
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11.3.2

[Poznamka k 11.3.1: Existuji rzné modely, jichZz mize byt vyuzito jako zakladny pro
vyhodnocovani a analyzu antidopingovych informaci. EXxistuji rovnéz rozsahlé
databaze a systémy vSech mozZnych informaci k danému pfipadu, které mohou
pomaoci pfi organizaci, zpracovavani, analyze a vzajemném kombinovani takovychto
znalosti z riznych zdroji.]

Veskeré antidopingové informace, které Antidopingova organizace ziska a pfijme,
by mély byt porovnany a zanalyzovany tak, aby vznikly modely, trendy a
souvztaznosti, jeZ mohou Antidopingové organizaci pomoci rozvijet efektivni
antidopingovou strategii a/nebo urcit (kde se informace vztahuji na zvlastni pfipad),
zda je duvodné podezreni, ze mohlo dojit k poruseni antidopingovych pravidel,
takze je nutné dalSi vySetfovani v souladu s C&lankem 12 a Mezinarodnim
standardem pro Nakladani s vysledky.

11.4 Vystupy z informaci

11.4.1

11.4.2

11.4.3

Antidopingové informace se musi mimo jiné pouzit pro ucely vypracovani,
posuzovani a revidovani Planu testovani a/nebo pfi urovani toho, kdy se ma
vykonat Cilené Testovani, v kazdém pfipadé v souladu s &lankem 4 a/nebo k
vytvoreni cilenych soubort informaci, jez bude mozné pouzit pro vysSetfovani v
souladu s ¢lankem 12.

Antidopingova organizace by méla také rozvijet a implementovat vlastni pfedpisy a
postupy pro pfedavani informaci (kde je to vhodné a sluitelné se zakonem) s jinymi
Antidopingovymi organizacemi (napf. v pfipadé, kdy se znalosti vztahuji na
Sportovce nebo jiné Osoby pod jejich jurisdikci) a/nebo s organy &innymi v trestnim
fizeni a/nebo s jinymi relevantnimi Fidicimi nebo disciplinarnimi organy (jestlize
informace napf. ukazuji na moznost spachani trestného &inu nebo prestupku ci
poruSeni jinych norem chovani).

Antidopingové organizace by mély vyvinout a implementovat pfedpisy a postupy pro
usnadnéni a povzbuzeni divérnych zdrojl, jak je uvedeno v Zasadach pro davémé
zdroje WADA uvedenych na webovych strankach WADA.

12.0 VySetrovani

12.1 Cil

Cilem ¢&lanku 12 je stanovit standardy pro ucinné a efektivni vedeni vySetfovani, které musi
Antidopingové organizace provadét podle Kodexu, mimo jiné v€etné:

a) vySetfovani Atypickych nalezd, Atypickych nalez( Pasu a Pozitivnich nalezti Pasu, a to
v souladu s Mezinarodnim standardem pro Nakladani s vysledky;

b) vySetfovani jakychkoli dalSich analytickych nebo neanalytickych informaci, pokud
existuje dostateCny duvod domnivat se, Ze mohlo dojit k poruSeni antidopingového
pravidla, a to v souladu s Mezinarodnim standardem pro Nakladani s vysledky;

C) vySetfovani okolnosti v souvislosti s Pozitivnim laboratornim nalezem za ucelem ziskani
dalSich informaci o jinych Osobach nebo metodach zapojenych do antidopingu (napf.
rozhovor s pfisluSnym Sportovcem); a

d) pokud se prokaze, Zze doslo k porueni antidopingovych pravidel Sportovcem,
vySetfovani toho, zda byl do daného poruseni zapojeny Doprovodny personal Sportovce
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nebo jiné Osoby, v souladu s ¢lankem 20 Kodexu.
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12.1.1 Ugelem vysetfovani je v kazdém pFipadé dosahnout bud:
a) vylouceni mozného poruseni nebo uc¢asti na poruseni; nebo

b) ziskani dikazu, které podpofi iniciovani fizeni pro poruseni antidopingovych
pravidel v souladu s ¢lankem 8 Kodexu; nebo

c) poskytnuti dukazt o poruseni Kodexu nebo pfisluSného Mezinarodniho
standardu.

12.2 Vysetrovani moznych poruseni antidopingovych pravidel

12.2.1 Antidopingové organizace musi byt schopné davérnym a efektivnim zplsobem
vySetfit jakékoli jiné analytické nebo neanalytické informace, které naznacuiji, Ze
existuje dostate¢ny dlivod k podezieni, ze mohlo dojit k poruseni antidopingovych
pravidel, v souladu s Mezinarodnim standardem pro Nakladani s vysledky.

[Poznamka k 12.2.1: Pokud se pfi pokusu odebrat néjakému Sportovci Vzorek
objevi informace naznadujici moZzné vyhybani se odbéru Vzorku a/nebo odmitani ¢i
Poruseni pravidel podrobit se odbéru Vzorku poté, co byl fadné oznamen, cozZ je
poruSeni ¢lanku 2.3 Kodexu, nebo mozné Podvadéni nebo Pokus o Podvadéni
v pribéhu Dopingové kontroly, cozZ je poruSeni ¢lanku 2.5 Kodexu, zaleZitost by se
méla vysetrit, ato v souladu s Mezinarodnim standardem pro Nakladani s vysledky.]

12.2.2 Antidopingova organizace musi co nejdfiv shromazdit a zaznamenat vSechny
relevantni informace a dokumenty, aby na zakladé danych informaci ziskala
prijatelné a spolehlivé diikazy ohledné mozného poruSeni antidopingovych pravidel,
a/nebo urcila daldi sméry vySetiovani, které mohou vést k ziskani takovychto
ddkazul. Antidopingova organizace musi zabezpecit, aby se vySetfovani vzdy vedlo
spravedlivé, objektivné a nestranné. Vedeni vySetfovani, vyhodnocovani informaci
a duikazu, které se objevily v pribéhu tohoto vySetfovani, stejné jako vysledky
vySetfovani, se musi v plném rozsahu zdokumentovat.

[Poznamka k 12.2.2: Je ddlezité, aby Antidopingova organizace ziskala a
shromaZzdila informace tak rychle, jak je to jen mozZné, a rovnéz co nejpodrobnéji,
protoze ¢im del§i doba mezi incidentem a mezi vySetfovanim uplyne, tim vétsi je
riziko, Ze nékteré dukazy uz nebudou existovat. VySetfovani by nemélo byt vedeno
pfedpojaté, tak, aby sledovalo pouze jeden vysledek (napf. zjistit poruseni
antidopingovych pravidel v fizeni vedeném proti Sportovci nebo proti jiné Osobé).
VySetfovatel by mél byt spise otevien, mél by v kazdém stadiu vySetfovani zvazovat
vSechny mozné vysledky a mél by se snaZzit shromazdit nejen vSechny dostupné
dikazy o viné, ale i jakékoli dikazy, které naznacuji, Ze neexistuje zadny pfipad,
ktery je potieba resit.]
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12.2.3

12.2.4

Antidopingova organizace by méla vyuzivat vSech rozumné dostupnych
vySetfovacich zdroju k tomu, aby mohla vést své vySetfovani. To mize zahrnovat
ziskavani informaci a pomoc ze strany policie a bezpe€nostnich slozek i dalSich
relevantnich organa, v€etné jinych organi Fidicich. Antidopingova organizace by
v§ak méla v plném rozsahu vyuzit i svych vlastnich investigativnich zdroju, které ma
k dispozici, v€etné programu zvaného Biologicky pas Sportovce, vySetfovacich
pravomoci, které maji na zakladé platnych pravidel (napf. pravomoc poZadovat
poskytnuti relevantnich dokumentu a informaci a pravomoc vyslechnout potencialni
svédky i Sportovce nebo jinou Osobu, které spadaji pod vySetfovani), a pravomoc
zastavit obdobi Zakazu &innosti ulozené Sportovci nebo jiné Osobé na oplatku za
poskytnuti Vyznamné pomoci v souladu s ¢lankem 10.7.1 Kodexu.

Na Sportovcich a na Doprovodném personalu Sportovce se v ¢lanku 21 Kodexu
pozaduje, aby pfi vySetfovanich, ktera vede Antidopingova organizace,
spolupracovali. Pokud to neudélaji, mélo by byt proti nim zahajeno disciplinarni
fizeni podle platnych smérnic. Jestlize jejich chovani sméfuje k podryvani procesu
vySetfovani (napf. tim, ze poskytuji mylné, zavadéjici nebo neupiné informace,
a/nebo Ze nici potencialni dikazy), méla by Antidopingova organizace proti nim
zahajit fizeni pro poruSeni ¢lanku 2.5 Kodexu (Podvadéni nebo Pokus o
Podvadéni).

12.3 Vystupy z vySetiovani

12.3.1

12.3.2

12.3.3

Antidopingova organizace musi uc¢inné a bez zbyte¢ného odkladu ucinit rozhodnuti,
zda ma byt proti Sportovci nebo dal§i Osobé podezielé z poruSeni antidopingovych
pravidel zavedeno fizeni. Jak je uvedeno v ¢lanku 13.3 Kodexu, pokud
Antidopingova organizace neuCini takové rozhodnuti v pfiméfeném Casovém
obdobi, které stanovi WADA, muze si WADA zvolit moznost, ze se odvola pfimo k
CAS, jako kdyby Antidopingova organizace ucinila rozhodnuti, ze k poruseni
antidopingovych pravidel nedoslo. Jak je vSak uvedeno v poznamce k &lanku 13.3
Kodexu, prfed pfijetim takového opatfeni bude WADA vést konzultace s
Antidopingovou organizaci a da ji pfilezitost vysvétlit, pro¢ dosud takovéto
rozhodnuti neudcinila.

Pokud Antidopingova organizace dojde na zakladé vysledk( vySetfovani k zaveéru,
Ze by proti Sportovci nebo proti jiné Osobé podezielé z porudeni antidopingovych
pravidel méla zahdjit fizeni, poda o tomto rozhodnuti oznameni, a to zptusobem,
ktery je uveden v Mezinarodnim standardu pro Nakladani s vysledky, a zahaji proti
pFisluSnému Sportovci nebo jiné Osobé fizeni, a to v souladu s Elankem 8 Kodexu.

Pokud Antidopingovéa organizace dojde na zakladé vysledkl vySetfovani k zavéru,
Ze by proti Sportovci nebo proti jiné Osobé podezielé z poruSeni antidopingovych
pravidel neméla zahajovat fizeni, pak musi:

12.3.3.1 oznamit pisemné toto rozhodnuti WADA, mezinarodni federaci a Narodni
Antidopingové organizaci Sportovce nebo jiné Osoby v&etné rozhodnych
divodd, a to v souladu s ¢lankem 14.1.4 Kodexu;

12.3.3.2 poskytnout WADA a/nebo mezinarodni federaci a/nebo Narodni
Antidopingové organizaci dalSi informace o vySetfovani, pokud si o né
pfiméfenym zpUsobem pozadaji, aby rozhodly, zda se proti tomuto
rozhodnuti odvolaji;
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12.3.3.3 v kazdém pfipadé uvazovat o tom, zda by neméla pouzit nékteré ze
ziskanych informaci a/nebo zkuSenosti, jimz se naucila v prabéhu
vySetfovani, k Upravé Planu testovani a/nebo k naplanovani Cileného

Testovani a/nebo zda by je neméla sdélit nékterému dalSimu organu, a
to v souladu s ¢lankem 11.4.2.
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PRILOHA A — UPRAVY PRO SPORTOVCE SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Al

A.2

A.3

A4

Cil

Tam, kde je to mozné, zajistit, aby se zvazily specifické potfeby postizenych Sportovci, ve
vztahu k poskytovani Vzorku, aniz by pfi tom do$lo ke zpochybnéni integrity Odbéru Vzorku.

Rozsah

Rozhodnuti, zda jsou upravy nutné, zacina identifikaci situaci, kdy se odbéru Vzorku uc€astni
Sportovci se zdravotnim postizenim, a konc&i Upravami postupu a materialu pro odbér Vzorku,
pokud jsou nutné a mozné.

Odpovédnost

A3.1

Organ pro Testovani nebo pfipadné Organ pro odbér Vzorkd je odpovédny za to, aby podle
moznosti zajistil, Ze Dopingovy komisaf bude mit vSechny potfebné informace a Material
pro Odbér Vzorku, které jsou nezbytné k Odbéru Vzorku Sportovce se zdravotnim
postizenim, véetné podrobnosti o takovém postizeni, jez muze ovlivnit postup, ktery je
treba dodrzovat pfi provadéni Odbéru Vzorkd.

A.3.2 Za odbér Vzorku je odpovédny Dopingovy komisar.
Pozadavky
A.4.1 VSechny aspekty doru€eni oznameni a odbéru Vzorku moci u zdravotné postiZzenych

A.4.2

A43

A.4.4

A.45

Sportoved musi byt provedeny v souladu se standardnim postupem pro doruceni
oznameni a odbéru Vzorku, pokud nejsou nutné upravy vzhledem k postiZzeni Sportovce.

[Poznamka k A.4.1: V pfipadé Sportovce s mentalnim postizenim musi QOrgan pro
Testovani rozhodnout, zda ziskat souhlas s Testovanim od jeho zastupce a informovat
Orgén pro odbér Vzorku a Personal pro odbér Vzorkd.]

Pfi planovani nebo pripravé odbéru Vzorku mocéi musi Organ pro odbér Vzorkil a
Dopingovy komisaf zvazit, jestli je nutné oproti standardnimu postupu vyZadovatupravu pfi
predani oznameni a pfi samotném odbéru Vzorku, véetné Materialu na odbér Vzorka.

Organ pro odbér Vzorku a Dopingovy komisar musi disponovat pravomoci provést mozné
upravy podle pozadavku situace, pokud takové upravy neohrozi integritu, identitu a
zabezpeceni Vzorku. VSechny takové upravy musi byt zdokumentovany.

V pfipadé Sportovce s mentalnim, fyzickym nebo smyslovym postizenim mze Sportovci
v prubéhu Odbéru Vzorku asistovat jeho zastupce nebo Personal pro odbér Vzorki, ktery
je k tomu Sportovcem zplnomocnén a ktery je odsouhlasen Dopingovym komisarfem.

Dopingovy komisaf muze rozhodnout o pouziti alternativnino Materidlu na odbér Vzorku

nebo alternativni Mistnosti Dopingové kontroly, je-li to nutné k tomu, aby Sportovec mohl
poskytnout Vzorek, pokud to neovlivni integritu, identitu a zabezpeceni Vzorku.
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A.4.6

A.47

A.4.8

A.4.9

Od Sportovcd, ktefi pouzivaji systémy pro sbér nebo odvod moci, se pozaduje, aby pred
poskytnutim Vzorku pro analyzu odstranili ze svého systému zbytky moci. Pokud je to
mozne, mél by byt pfed odbérem Vzorku stavajici systém pro sbér nebo odvod modi
nahrazen novym, nepouzitym katétrem nebo systémem pro odvod modi.

Pokud Sportovec potiebuje dalsi vybaveni, aby mohl poskytnout Vzorek, mimo jiné véetné
katétrl a drenaznich systémd, je vyhradni odpovédnosti Sportovce, aby mél k dispozici
potfebné vybaveni a védél, jak je pouzivat.

U Sportovced s postizenim zraku nebo intelektu maze Dopingovy komisar a/nebo Sportovec
uréit, zda bude mit béhem Odbéru Vzorku pfitomného zastupce. BEhem Odbéru Vzorku
muze zastupce Sportovce a/nebo zastupce Dopingového komisare pozorovat
Dopingového komisare / Asistenta, ktery je svédkem, zatimco Sportovec poskytuje Vzorek
mocdi. Tento zastupce nebo tito zastupci nemusi pfimo sledovat odbér Vzorku mo¢i, pokud
je 0 to Sportovec nepozada.

Dopingovy komisaf musi Upravy provedené proti standardnim postuplim odbéru Vzorku
pro Sportovce s postizenim zaznamenat, v€éetné Uprav specifikovanych ve vy$e uvedenych
cinnostech.

ISTI — ucinny od 1. ledna 2023 Strana 62



swada

PRILOHA B — UPRAVY PRO NEZLETILE SPORTOVCE

B.1 Cil

Tam, kde je to mozné, zajistit splnéni konkrétnich potfeb Sportovcd, ktefi jsou Nezletili, v
souvislosti s poskytnutim Vzorku, aniz by byla naruSena integrita procesu Odbéru Vzorku.

B.2 Rozsah

Rozhodnuti, zda je nutné Upravy provést, zac€ina zjisténim skute€nosti, zda se Odbér Vzorkd bude
provadét i u Sportovcd, ktefi jsou Nezletili, a kon&i Upravami pfi Odbéru Vzorku, pokud jsou nutné
a mozné.

B.3 Odpovédnost

B.3.1 Organ pro Testovani je odpovédny za to, aby podle moznosti zabezpedil, Ze Organ pro

B.3.2

B.3.3

Odbér Vzorki a/nebo Dopingovykomisar bude mit veSkeré informace potfebné k Odbéru
Vzorku Nezletilého Sportovce. To zahrnuje v pfipadé nutnosti potvrzeni souhlasu rodicd s
Testovanim jakéhokoli zu€astnéného Sportovce, ktery je Nezletily.

Pokud se odbér Vzorku tyka Nezletilého Sportovce, pfidéli Organ pro Testovani a/nebo
Organ pro Odbér Vzorkd minimalné dva ¢leny Personalu pro odbér Vzorku. Personal pro
odbér Vzorku musi byt pfedem informovan o tom, ze odbér Vzorku zahrnuje (nebo muze
zahrnovat) Nezletilé Sportovce.

[Poznamka k bodu B.3.2: Pro upfesnéni, dva ¢lenové Personalu pro odbér VVzorkdi mohou
byt dva Dopingovi komisaii nebo Dopingovy komisal a Komisai' pro odbér krve nebo
Dopingovy komisar a Asistent. Dva c¢lenové Personalu pro odbér Vzorkii musi byt vzdy
pfitomni v Mistnosti Dopingové kontroly pfi odbéru Vzorku, kterého se ucastni Nezletily
Sportovec].

Za QOdbér Vzorkd je odpovédny Dopingovy komisar.

B.4 Pozadavky

B.4.1

B.4.2

B.4.3

VSechny aspekty doru¢eni oznameni a odbéru Vzorku od Nezletilych Sportovect se musi
vykonat v souladu se standardnim postupem pro doru€eni oznameni a odbér Vzorku,
pokud nejsou nutné Upravy vzhledem k Nezletilosti Sportovce.

Organ pro odbér Vzorku a Dopingovy komisaf musi disponovat pravomoci provést upravy
podle pozadavkl situace, pokud takové Upravy neohrozi integritu, identitu a
zabezpeceni Vzorku. VSechny takové upravy musi byt zdokumentovany.

Sportovci, ktefi jsou Nezletili, by méli obdrzet oznameni v pfitomnosti zastupce Sportovce
(ktery neni Nezletily) a méli by byt také doprovazeni zastupcem v pribéhu celého Odbéru
Vzorku.

[Poznamka k bodu B.4.3: Doporuéuje se, aby Nezletilého Sportovce doprovazel jeho
zastupce. Personal pro odbér Vzorku by mél vyvinout priméfené asili, aby Nezletilého
Sportovce presveédCil k pritomnosti zastupce béhem celého odbéru Vzorkt a pomohl mu
ho najit. V situacich, kdy Sportovec neni schopen najit svého zastupce, musi Sportovce
vZzdy doprovazet dva ¢lenové Personalu pro odbér Vzorkd, dokud neni odbér Vzorki
ukoncen, av8ak pokud je zastupce Sportovce nalezen a je pfitomen spolu se Sportovcem,
druhy ¢len Personalu pro odbér Vzorkt nemusi Sportovce doprovazet, s vyjimkou pfipadd,
kdy je Sportovec pfipraven poskytnout vzorek v souladu s postupy uvedenymi v priloze
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B.4.5].

B.4.4 Pokud Nezletily Sportovec odmitne mit pfi odbé&ru Vzorku pfitomného zastupce,
neznamena to, ze je Test neplatny, ale Dopingovy komisar to musi jasné zdokumentovat.
Jakékoli nasledné kroky, které Dopingovy komisaf a/nebo doprovod podniknou, aby
Sportovce presvédcili a pomohli mu zastupce najit, by mély byt rovnéz zdokumentovany.

B.4.5 Zastupce Nezletilého Sportovce, pokud je pfitomen, musi sledovat pouze Dopingového
komisare / Asistenta b&éhem pfedavani Vzorku modi, pokud Nezletily Sportovec nepozada
o pfimé sledovani pfedavani Vzorku moci. Druhy ¢len Personalu pro odbér Vzorkd musi
sledovat pouze Dopingového komisare / Asistenta a nesmi pfimo sledovat predavani
vzorku.

B.4.6 Misto pro provedeni Testovani Mimo Soutéz u Nezletilého Sportovce je pfednostné takové,
kde se predpoklada dostupnost zastupce Sportovce (dospélé osoby) v prabéhu Odbéru
Vzorku, napf. prostor pro trénink.
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PRILOHA C — ODBER VZORKU MOCI
C.1 Cil
Odebrat Sportovci Vzorek moci zpusobem, ktery zarucuije:

a) soulad s relevantnimi zasadami mezinarodné uznaného standardu prevence pfi dodrzovani
zdravotni péce tak, aby se odbér nedotkl zdravi a bezpecnosti Sportovce ani Personalu pro
odbér Vzorkd,

b) ze Vzorek moc€i ma Vyhovuijici specifickou hmotnost pro analyzu a Vyhovujici mnozstvi moci
pro analyzu. | kdyz Vzorek tyto pozadavky nesplfiuje, neznamena to, Ze nemuze byt podroben
analyze. Rozhodnuti, zda Vzorek pro analyzu vyhovuje, zaleZi na rozhodnuti pfislusné
Laboratofe, a to po konzultaci s Organem pro Testovani pro pfislusny Odbér Vzorku;

[Poznamka k C.1 (b): Mérfeni provadéna v terénu pro Vyhovujici specifickou hmotnost pro
analyzu a Vyhovujici mnoZstvi_ moéi pro analyzu jsou predbéZzné povahy, aby bylo mozZné
posoudit, zda Vzorek splfiuje poZadavky pro analyzu. MizZe dojit k nesrovnalostem mezi
naméfenymi hodnotami v terénu a konecnymi Laboratornimi hodnotami kvdli presnosti
vybaveni Laboratofe. Hodnoty namérené v Laboratofi budou povazovany za koneéné a takové
nesrovnalosti (pokud existuji) nebudou pro Sportovce zakladem pro snahu o zneplatnéni nebo
jiné zpochybnéni Pozitivniho laboratorniho nalezu.]

c) ze nebylo se Vzorkem manipulovano, nebyl zaménén, kontaminovan a v Zadném pfipadé
nebyl zfalSovan;

d) Ze je Vzorek jasné a pfesné oznacen; a

e) Ze je Vzorek bezpelné zapeletén v odbérové soupravé umoZznujici zjistit podvodnou
manipulaci.

C.2 Rozsah

Odbér Vzorku moci zacina ujisténim, Ze je Sportovec informovan o pozadavcich na odbér Vzorku,
a kondi likvidaci zbytk(h moci po skonceni Odbéru Vzorku Sportovce.

C.3 Odpovédnost

C.3.1 Dopingovy komisai odpovida za fadné odebrany Vzorek, jeho oznaleni a bezpelné
zapeceténi.

C.3.2 Dopingovy komisaf / Asistent odpovida za pfimé sledovani Sportovce pfi poskytovani
Vzorku modi.

C.4 Pozadavky

C.4.1 Dopingovy komisai musi zajistit, aby byl Sportovec informovén’o pozadavcich na Odbér
Vzorku v€etné vSech uprav, jak jsou uvedeny v Pfiloze A — Upravy pro Sportovce se
zdravotnim postizenim a/nebo v Pfiloze B — Upravy pro Nezletilé Sportovce.

Strana 65



Hwada

C4.2

C43

C4h4

C.4.5

C.4.6

C.4.7

C.4.8

C4.9

Dopingovy komisaf musi zabezpedit, aby si Sportovec mohl vybrat z pfislusného materialu

na odbér Vzorkd. Pokud to povaha Sportovcova postizeni vyZzaduje a je nutné pouZit jiné
prostfedky, jak je uvedeno v PFiloze A — Upravy pro Sportovce se zdravotnim postizenim,
musi Dopingovy komisaf dohlédnout, aby pfi pouZiti tohoto prostifedku nebyla poruSena
integrita, identita a zabezpeceni Vzorku.

Dopingovy komisaf da Sportovci instrukce, aby pfi vybéru nadobky na odbér a vybéru

vS§ech ostatnich Materiadll na odbér Vzorkd, v kterych se pfimo uchovava Vzorek modi,
zkontroloval, zda je plomba neporusena a neposkozena. Neni-li Sportovec spokojen se
zvolenym materialem, mize si vybrat jiny. Pokud Sportovci nevyhovuje zadny material,
Dopingovy komisaF zaznamena tuto skutecnost do protokolu. Pokud Dopingovy komisar
nesouhlasi s nazorem Sportovce, Ze nabizeny material na odbér je nevyhovujici, vybidne
Sportovce, aby v Odbéru Vzorku pokracoval. Souhlasi-li Dopingovy komisar s tvrzenim
Sportovce, ze je material pro Odbér Vzorku nevyhovujici, odbér Vzorku moc¢i ukonci a
zaznamena tento fakt do protokolu.

Sportovec si musi udrZet pod kontrolou nadobku na odbér a kazdy Vzorek, ktery poskytl,
dokud neni Vzorek (i neuplny) zapecetén, pokud neni vyZadovana asistence vzhledem
k postiZzeni Sportovce, jak je uvedeno v Pfiloze A — Upravy pro Sportovce se zdravotnim
postizenim. Ve vyjimecnych pfipadech muze byt béhem odbéru jakémukoli Sportovci
poskytnuta dodateéna pomoc ze strany jeho zastupce nebo Personalu pro odbér Vzorkd,
pokud je Sportovcem povéien a pokud s tim souhlasi i Dopingovy komisar.

Dopingovy komisar / Asistent, ktery je svédkem poskytovani Vzorku modi, musi byt
stejného pohlavi jako Sportovec poskytujici Vzorek a pfipadné dle kategorie pohlavi Akce,
V niZ Sportovec soutézil.

Dopingovy komisar / Asistent by se mél ujistit, pokud je to mozné, ze si Sportovec pred

poskytnutim Vzorku peclivé umyl ruce, nebo Ze ma pfi odbéru navleCeny vhodné rukavice
(napt. jednorazové).

Dopingovy komisar / Asistent a Sportovec se pfed odbérem Vzorku musi odebrat do
prostoru, ktery zaruci soukromi.

Dopingovy komisar / Asistent si musi zabezpecit volny vyhled na Vzorek opoustéjici télo
Sportovce a musi Vzorek nadale sledovat az do doby, kdy je bezpe¢né zapecetén. Aby byl
zajistén jasny a volny vyhled béhem poskytovani Vzorku, musi dat Dopingovy komisar /
Asistent Sportovci pokyn, aby si svlékl nebo pfizpusobil oble€eni, které brani Dopingovému
komisafi / Asistentovi ve volném vyhledu na proces poskytovani Vzorku.

Dopingovy komisar / Asistent musi zajistit, aby byla odbérna nadobka poskytovanou mogi

Sportovce naplnéna, a poté je Sportovec vyzvan k uplnému vyprazdnéni mocového
méchyre do toalety. Za stalého sledovani Sportovce musi Dopingovy komisaf ovéfit, zda
bylo poskytnuto Vyhovujici mnozstvi moc€i pro analyzu.

C.4.10 Pokud by bylo mnozstvi moci ziskané od Sportovce nevyhovujici, musi Dopingovy komisar

postupovat podle postupu pro odbér neupiného Vzorku, ktery je vymezen v Pfiloze F —
Vzorky mo€i — NedostateCné mnozstvi.

C. 4.11 Jakmile je mnozstvi moc€i poskytnuté Sportovcem dostate€né, vyzve Dopingovy komisar

Sportovce, aby si vybral odbérovou sadu obsahuijici lahvicky A a B v souladu s ¢lankem
C.4.3.
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C.4.12 Poté, co si Sportovec vybere odbérovou sadu, Dopingovy komisar a Sportovec ovéfi, ze
souhlasi vSechna kddova €isla a Ze je Dopingovy komisar pfesné zaznamenal do formulare
Dopingové kontroly. Pokud Sportovec nebo Dopingovy komisar zjisti, ze se tato Cisla
neshoduji, Dopingovy komisaf vyzve Sportovce, aby vybral jinou sadu v souladu s ¢lankem
C.4.3. Dopingovy komisaf musi celou zalezitost zaznamenat.

C.4.13 Sportovec musi nalit minimalné Vyhovujici mnozstvi mo€i pro analyzu do lahvi¢ky nebo
nadobky B (nejméné 30 ml), a poté nalit zbytek moci do lahvicky A (nejméné 60 ml).
Vyhovujici mnozstvi moéi pro analyzu je povazovano za absolutni minimum. Pokud bylo
poskytnuto vétsi mnozstvi nez Vyhovujici mnozstvi moc€i pro analyzu, Dopingovy komisar
musi zajistit, aby Sportovec naplnil lahvicku nebo nadobku A do objemu doporuéeného
vyrobcem materialu. Pokud jesté né&jaka moc¢ zbude, Dopingovy komisafr musi zajistit, aby
Sportovec naplnil lahvi¢ku nebo nadobku B do objemu doporuceného vyrobcem materialu.
Dopingovy komisar poté vyzve Sportovce, aby v nadobce na odbér nechal malé mnozstvi
modi, s vysvétlenim, Zze to umozni Dopingovému komisafi otestovat zbylou mo€ v souladu
s ¢lankem C.4.15.

C.4.14 Sportovec poté musi podle pokynu Dopingového komisare zapecetit lahvicky nebo
nadobky A i B. Dopingovy komisaf nasledné musi pod pfimym dohledem Sportovce
zkontrolovat, zda byly lahvicky nebo nadobky spravné zapecetény.

C.4.15 Dopingovy komisar musi otestovat moc€ zbylou v nadobce na odbér, aby stanovil, zda ma
Vzorek Vyhovuijici specifickou hmotnost pro analyzu. Pokud Dopingovy komisai méfenim
v terénu zjisti, Ze Vzorek nedosahuje Vyhovuijici specifické hmotnosti pro analyzu, pak musi
postupovat podle Pfilohy F — Vzorky modi, které nesplfiuji pozadavek na Vyhovuijici
specifickou hmotnost pro analyzu.

C.4.16 Mo¢ by se méla odstranit az ve chvili, kdy jsou obé lahvi¢ky nebo nadobky A i B zapecetény
a zbyla mo¢ otestovana v souladu s ¢lankem C.4.15.

C.4.17 Sportovec musi dostat moznost se presvédcit, Ze zbyla mo¢, ktera nebude zaslana k
analyze, byla zlikvidovana.
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PRILOHA D — ODBER VZORKU ZILNi KRVE
D.1 Cil

Odebrat Sportovci Vzorek krve venepunkci zplisobem, ktery zarucéuje:

a) soulad s relevantnimi zasadami mezinarodné uznavanych norem tykajicich se preventivnich
opatfeni z hlediska zdravotni péce a odbér Vzorku pfiméfené kvalifikovanou osobou tak, aby
nebylo ohrozeno zdravi a bezpe€nost Sportovce ani Personalu pro odbér Vzorkd,

b) Zze mnozstvi a kvalita Vzorku dosahuji hodnot uvedenych v relevantnich analytickych
smérnicich a pozadavcich uréenych Laboratofi;

c) ze se se Vzorkem nemanipulovalo, ze nebyl vyménén, kontaminovan ani zadnym jinym
zpusobem narusen;

d) Ze je Vzorek jasné a presné oznaceny; a

e) ze je Vzorek bezpelné zapeCetén v odbérové soupravé umoznujici zjistit podvodnou
manipulaci.

D.2 Rozsah

Pozadavky této pfilohy se vztahuji na Vzorky zilni krve odebrané pro ucely specifické analyzy
a/nebo na vSechny moduly Biologického pasu Sportovce. Odbér Vzorku zilni krve zagina ujisténim,
Ze je Sportovec informovan o pozadavcich na odbér Vzorku krve, a kon&i spravnym uskladnénim
Vzorku dfive, nez bude proveden pfevoz do Laboratore, kde bude Vzorek zanalyzovan.

[Poznamka k bodu D.2: Dal§i poZadavky platné pouze pro Vzorky plné krve odebrané pro

hematologicky modul Biologického pasu Sportovce jsou obsaZzeny v pfiloze | — Odbér, skladovani

a preprava Vzork( krve pro Biologicky pas Sportovce a poZadavky na Vzorky suchych krevnich

skvrn jsou obsaZeny v priloze J — Odbér, skladovani a pfeprava Vzorku suchych krevnich skvrn.]
D.3 Odpovédnost

D.3.1 Dopingovy komisaf je povinen zajistit, aby:

a) byl kazdy Vzorek spravné odebran, oznacen a zapecetén; a

b) byly vS8echny Vzorky fadné uloZzeny a odeslany v souladu s pfislusnymi analytickymi
smérnicemi.

D.3.2 Komisarf pro odbér krve je odpovédny za odbér Vzorku krve, za to, Zze béhem odbéru odpovi
na vSechny otazky spojené s odbérem krve a za rfadnou likvidaci pouzitého materidlu na
odbér krve, ktery neni potfeba k dokon&eni Odbéru Vzorku.

D.4 Pozadavky

D.4.1 Postupy zahrnujici praci s krvi musi byt v souladu s pfisluSnymi mistnimi normami a
regulacnimi pozadavky, které se tykaji opatfeni v oblasti zdravotni péCe, pokud tyto normy
a pozadavky prekracuji pozadavky uvedené nize.

D.4.2 Material pro odbér Vzorku krve musi obsahovat:

a) jednu nebo vice zkumavek na Vzorky; a/nebo

b) lahvicky nebo nadobky A a B pro bezpecny pfevoz jedné nebo vice zkumavek se
Vzorky; a/nebo
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D.4.3

D.4.4

D.4.5

D.4.6

D.4.7

D.4.8

D.4.9

c) unikatni Stitky pro zkumavky se Vzorky s kédovym Cislem Vzorku; a/nebo

d) takové dalsi typy materialu na pouziti v souvislosti s odbérem krve, jak je stanoveno
v ¢lanku 6.3.4 a v Pokynech WADA pro odbér Vzorkd.

Dopingovy komisal musi zajistit, aby byl Sportovec nalezité informovan o pozadavcich na
odbér Vzorku, vetné jakychkoli Uprav, jak je stanoveno v pfiloze A — Upravy pro Sportovce
se zdravotnim postizenim.

Dopingovy komisar / Asistent a Sportovec se odeberou do prostoru, kde bude poskytnut
Vzorek.

Dopingovy komisaf / Komisar pro odbér krve musi zajistit, aby byly Sportovci poskytnuty
pohodiné podminky, a da Sportovci pokyn, aby pfed odbérem Vzorku krve zustal ve
vzpfimené, nehybné poloze vsedé s nohama na podlaze po dobu nejméné 10 minut.
Pokud Sportovec nedosahne nohama na podlahu a/nebo pokud jeho postiZzeni
neumoznuje polozit nohy na podlahu, musi Sportovec zuUstat ve vzpfimené, nehybné
poloze v sedé.

Dopingovy komisar / Komisaf pro odbér krve da Sportovci pokyn k vybéru Materialu pro
Odbér Vzorku potfebném pro odbér Vzorku a zkontroluje, ze nebyl poruSen zapecetény
material a plomby jsou nepoSkozené. Pokud neni Sportovec spokojen s vybranym
materialem, muUze si vybrat jiny. Pokud neni Sportovec spokojen s zadnym materidlem
a jiny neni k dispozici, Dopingovy komisaf to musi zaznamenat. Pokud Dopingovy komisaf
nesouhlasi s nazorem Sportovce, Zze ani jeden z nabizenych materialt pro vybér neni
vyhovuijici, da Sportovci pokyn k pokracovani v Odbéru Vzorku. Pokud Dopingovy komisar
souhlasi s divody, které Sportovec uvedl, Ze vSechny materidly, které jsou k dispozici,
jsou nevyhovujici, musi Dopingovy komisaf ukonéit Odbér Vzorku krve Sportovce a
zaznamenat to.

Kdyz byla sada pro odbér Vzorkt vybrana, Dopingovy komisaf a Sportovec zkontroluji, Ze
vSechna Ccisla kodu odpovidaji a Zze je Dopingovy komisaf spravné zaznamenal do
formulafe Dopingové kontroly. Pokud Sportovec nebo Dopingovy komisar zjisti, Zze se €isla
neshoduji, Dopingovy komisaf vyzve Sportovce k vybéru jiné sady. Dopingovy komisaf
musi tuto skuteC¢nost zaznamenat. Pokud neni jedna nebo vice zkumavek predem
oznacena, oznadi ji (je) Dopingovy komisai / Komisaf pro odbér krve pfed odbérem krve
jedine€nym ¢islem koédu Vzorku a Sportovec zkontroluje, zda se Cisla koda shoduiji.

Komisaf pro odbér krve musi vybrat co nejvhodnéjsi misto pro odbér krve z zZily, které
pravdépodobné nepfiznivé neovlivni Sportovce nebo jeho vykon. Mélo by se jednat o
nedominantni pazi, pokud Komisar pro odbér krve neposoudi, Ze druha paze je vhodnéjsi.
Komisaf pro odbér krve musi pokozku ocistit sterilnim dezinfikovanym hadfikem nebo
tamponem a v pfipadé potfeby pouzije Skrtidlo. Komisaf pro odbér krve odebere Vzorek
krve z povrchové zily do zkumavky. Pokud je pouzito Skrtidlo, musi se odstranit
neprodlené po napichnuti Zily.

Odebrané mnozstvi krve musi byt dostatecné pro splnéni pfisluSnych laboratornich
pozadavkl pro provedeni analyzy Vzorku, které jsou uvedeny v Pokynech WADA pro
odbér Vzorkd.

D.4.10 Pokud je mnozstvi krve, které maze byt Sportovci odebrano na prvni pokus, nedostate¢né,

musi Komisar pro odbér krve postup zopakovat, maximalné mohou byt provedeny tfi (3)
pokusy. Pokud by se v8echny tfi (3) pokusy nevydafily, pak musi Komisar pro odbér krve
informovat Dopingového komisafe. Dopingovy komisai musi Odbér Vzorku ukongit a tuto
skute¢nost a divody pro ukon&eni odbéru zaznamenat.
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D.4.11 Komisaf pro odbér krve obvaze misto vpichu.

D.4.12 Komisaf pro odbér krve musi zlikvidovat material pouzity pro odbér krevniho Vzorku, ktery
neni nutny pro dokonceni Odbéru Vzorku v souladu s poZzadovanymi mistnimi normami
pro manipulaci s krvi.

D.4.13 Po ukonceni toku krve do zkumavky musi Komisaf pro odbér krve vyndat zkumavku z
drzaku a ru¢né homogenizovat krev ve zkumavce tak, ze zkumavku alespon tfikrat lehce
prevrati), musi zUstat Vzorek neustale pod dohledem Sportovce, dokud nedojde k jeho
kone¢nému zapecCeténi do sady na odbér Vzork(i zabezpelené proti podvodné

manipulaci.

D.4.14 Sportovec musi zapecetit svlj Vzorek do sady na odbér Vzork( zabezpelené proti
podvodné manipulaci podle pokynud Dopingového komisare . Pod dohledem Sportovce
Dopingovy komisafr_zkontroluje, zda je zapeceténi vyhovujici. Sportovec a Dopingovy
komisaf / Komisaf pro odbér krve musi podepsat formulaf Dopingové kontroly.

D.4.15 Zapecetény Vzorek se musi uchovavat zpusobem, ktery zabezpedi jeho integritu, identitu
a bezpecCnost pred prevozem z Mistnosti Dopingové kontroly do Laboratore, kde bude
Vzorek zanalyzovan.

D.4.16 Vzorky krve se musi pfepravovat v souladu s pokyny uvedenymi v ¢lanku 9 a Pokyny
WADA pro odbér Vzorkt. Odpovédnost za pfevoz ma Dopingovy komisar. Vzorky krve
musi byt pfepravovany v zafizeni, které navzdory ménici se venkovni teploté uchova po
celou dobu jejich integritu, v chladném a stalém prostfedi, které je méfeno zaznamnikem
teploty. Prepravni zafizeni musi byt transportovano bezpeénymi prostfedky metodou
schvéalenou Organem pro Testovani nebo Organem pro odbér Vzorkd.
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PRILOHA E - VZORKY MOCI - NEDOSTATECNE MNOZSTVI
E.1 Cil

Zajistit, aby v pfipadé, kdy nebylo poskytnuto Vyhovuijici mnozstvi moci pro analyzu, byly
provedeny pfislusné postupy.

E.2 Rozsah

Procedura zadina informovanim Sportovce, ze mnozstvi Vzorku, které poskytl, neobsahuje
Vyhovujici mnozstvi mogi pro analyzu, a konéi poskytnutim dostate€ného mnozstvi Vzorku.

E.3 Odpovédnost

Dopingovy komisar je odpovédny za prohlaseni, Ze je mnozZstvi Vzorku nedostatecné, a za odbér
dodate¢ného Vzorku (Vzorku) k ziskani dostate€ného mnozstvi kombinovaného Vzorku.

E.4 Pozadavky

E.4.1 Pokud nema odebrany Vzorek dostateéné mnozstvi, Dopingovy komisaf musi informovat
Sportovce, ze bude odebran dalsi Vzorek, aby se splnily patfiéné laboratorni pozadavky
na Vyhovujici mnozstvi modi pro analyzu.

E.4.2 Dopingovy komisaf musi instruovat Sportovce, aby si vybral sadu pro odbér neuplného
Vzorku v souladu s ¢lankem C.4.3.

E.4.3 Dopingovy komisaf pak musi vyzvat Sportovce, aby oteviel pfisluSnou sadu, pfelil
nedostateéné mnozstvi Vzorku do nové nadobky (pokud postupy Organu pro odbér Vzorku
nepovoluji ponechat nedostateéné mnozstvi Vzorku v puvodni nadobce na odbér) a
zapecetil ji podle pokynd Dopingového komisare. Ten musi zkontrolovat za pfimého
dohledu Sportovce, Ze nadobka byla spravné zapeceténa.

E.4.4 Dopingovy komisaf musi zaznamenat &islo neupiného Vzorku a objem Vzorku s
nedostateCnym mnozstvim do formulafe Dopingové kontroly a nechat si potvrdit jejich
pfesnost Sportovcem. Dopingovy komisar si ponecha kontrolu nad zapeceténym
CasteCnym Vzorkem.

E.4.5 Zatimco Sportovec Ceka na poskytnuti dodate¢ného Vzorku, musi zlstat pod stalym
dohledem a musi mit pfilezitost doplnit tekutiny v souladu s ¢lankem 7.3.3.

E.4.6 Kdyz je Sportovec schopen poskytnout dalSi Vzorek, postupy pro odbér Vzorku budou
opakovany, jak je pfedepsano v pfiloze C — Odbér Vzorkd moci, dokud neni poskytnuto
dostatecné mnozstvi moCi smichanim pocate€niho a dodateéného Vzorku/t.

E.4.7 Po kazdém poskytnutém Vzorku musi Dopingovy komisai a Sportovec zkontrolovat
neporudenost plomb(y) na nadobce (nadobkach) obsahujici pfed tim poskytnuty nedplny
Vzorek (Vzorky). Dopingovy komisaf musi zaznamenat jakékoli poruseni plomb(y), které
se bude vySetfovat podle pfilohy A — Pfezkum mozného PoruSeni pravidel Mezinarodniho
standardu pro Nakladani s vysledky. Dopingovy komisaf mGze pozadovat, aby Sportovec
poskytl daldi Vzorek. Odmitnuti poskytnout dalSi Vzorek, pokud je pozadovan v pfipadé,
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Ze nejsou splnény minimalni poZzadavky pro objem odbéru Vzorku, musi byt zaznamenano
Dopingovym komisafem, naez se bude postupovat jako u mozného NedodrZeni pravidel
v souladu s Mezinarodnim standardem pro Nakladani s vysledky.

E.4.8 Dopingovy komisai pak musi vyzvat Sportovce, aby porusil plombu(y) a smichal Vzorky a
zajistil tak, Ze dalsi Vzorky budou postupné pfidavany k prvnimu odebranému
nedostateCnému Vzorku v poradi, ve kterém byly odebrany, dokud nebude splnén
pozadavek na Vyhovuijici mnozZstvi moci pro analyzu.

E.4.9 Dopingovy komisar a Sportovec pak budou pokraovat podle ¢lanku C.4.12 nebo pfipadné
C.4.14.
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PRILOHA F — VZORKY MOCI, KTERE NESPLNUJI POZADAVEK NA
VYHOVUJiCi SPECIFICKOU HMOTNOST PRO ANALYZU

F.1

F.2

F.3

F.4

Cil

Zajistit, aby se poté, co se nepodafilo splnit poZzadavek na Vyhovujici specifickou hmotnost pro
analyzu, postupovalo odpovidajicim zplsobem.

Rozsah

Postup zacina tim, ze Dopingovy komisar informuje Sportovce o tom, ze je tfeba poskytnout dalsi
Vzorek, a kon&i odbérem Vzorku, ktery jiz splfiuje pozadavky na Vyhovuijici specifickou hmotnost pro
analyzu, nebo pokud je to nutné, pokraéuje se dalSimi pfisludnymi kroky Organu pro Testovani.

Odpovédnost

F.3.1 Organ pro odbér Vzorku je odpovédny za spravné provedeni odbéru Vzorku, které povede k
tomu, Ze bude odebran vyhovujici vzorek.

F.3.2 Pokud plavodni odebrany Vzorek nespliuje pozadavky na Vyhovuijici specifickou hmotnost pro
analyzu, Dopingovy komisar je povinen odebrat dodateéné Vzorky, dokud se nepodafi ziskat
vyhovuijici Vzorek.

Pozadavky

F.4.1 Dopingovy komisaf_musi stanovit, ze nebyly spinény pozadavky na Vyhovujici specifickou
hmotnost pro analyzu.

F.4.2 Dopingovy komisafr musi informovat Sportovce o jeho povinnosti poskytnout dalsi Vzorek.

F.4.3 Kdyz Sportovec ¢eka, nez poskytne dodate¢ny Vzorek, musi zlstat pod neustalym dohledem
a je tfeba jej obeznamit s tim, Ze nema nadmérné pit tekutiny, protoze by to mohlo zpozdit
poskytnuti vyhovujiciho Vzorku. K nadmérnému piti tekutin se mize za urcitych okolnosti
pfistupovat jako k poruseni ¢lanku Kodexu 2.5.

[Poznamka k bodu F.4.3: Je odpovédnosti Sportovce poskytnout Vzorek s Vyhovujici
specifickou hmotnosti pro _analyzu. Personal pro odbér Vzorkta musi Sportovce a Doprovodny
personal Sportovce podle potfeby informovat o tomto poZzadavku v dobé oznameni, aby
zabranil nadmérnému piti tekutin pfed poskytnutim prvniho Vzorku Sportovce. Pokud prvni
Vzorek Sportovce nema Vyhovuijici specifickou hmotnost pro analyzu, bude mu doporuceno,
aby dale nepil, dokud Vzorek s Vyhovuijici specifickou hmotnosti pro analyzu neposkytne.]

F.4.4 Kdyz je Sportovec schopny poskytnout dodate¢ny Vzorek, Dopingovy komisaf musi zopakovat
postupy pro odbér Vzorku tak, jak je to uvedeno v Pfiloze C — Odbér Vzorkd modi.

F.4.5 Dopingovy komisaf bude pokracovat v odbéru dodateCnych Vzorkd, dokud nebude spinén
poZadavek na Vyhovuijici specifickou hmotnost pro analyzu nebo dokud Dopingovy komisaf
nerozhodne, Ze nastaly vyjime¢né okolnosti, které znamenaji, Ze neni mozné v Odbéru Vzorku
pokraCovat. Tyto vyjimecné okolnosti musi Dopingovy komisaF zdokumentovat.

Strana 73

Strana 73



swada

[Poznamka k bodu F.4.5: Organy pro odbér Vzorku a Dopingovi komisah by méli zajistit,
aby méli odpovidajici vybaveni pro spinéni pozadavku prilohy F. Dopingovy komisaf by
mél pockat tak dlouho, jak je potfeba pro odbér dodatecného Vzorku (Vzorkd) s Vyhovujici
specifickou hmotnosti pro analyzu. Organ pro Testovani mizZe stanovit postupy, kterymi
se bude Dopingovy komisar' ridit pfi uréovani toho, zda existuji vyjimecné okolnosti, které
znemoZriuji pokradovat v Odbéru Vzorku.]

F.4.6 Dopingovy komisaif musi zaznamenat, Ze odebrané Vzorky patfi uréitému Sportovci, a
pofadi, v jakém byly poskytnuty.

F.4.7 Dopingovy komisaf bude posléze pokraCovat v Odbéru Vzorku v souladu s &lankem
C.4.17.

F.4.8 Dopingovy komisaf musi poslat do Laboratofe k analyze vSechny Vzorky, které byly
odebrany, a to bez ohledu na to, zda u nich bylo dosazeno pozadavki na Vyhovujici
specifickou hmotnost pro analyzu.

F.4.9 Pokud jsou od Sportovce béhem stejného Odbéru Vzorkid odebrany dva (2) Vzorky, bude
Laboratof analyzovat oba Vzorky. V pfipadech, kdy jsou béhem stejného Odbéru Vzorku
odebrany tfi (3) nebo vice Vzorkd, musi Laboratof upfednostnit a analyzovat prvni a
nasledujici odebrany Vzorek s nejvy$Si mérnou hmotnosti podle zaznamu ve formulafi
Dopingové kontroly. Laborator ve spolupraci s Organem pro Testovani muze urcit, zda je
tfeba ostatni Vzorky analyzovat.
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PRILOHA G - POZADAVKY NA PERSONAL PRO ODBER VZORKU

G.1 Cil

Zajistit, aby Personal pro odbér Vzorku nebyl ve stifetu zajmu a mél odpovidajici kvalifikaci a
zku$enosti s provadénim Odbérd Vzorkd.

G.2 Rozsah

Pozadavky na Personal pro odbér Vzorki za&inaji stanovenim potfebnych kompetenci Personalu
pro odbér Vzorku a kon&i poskytnutim identifikovatelné akreditace.

G.3 Odpovédnost

Za vSechny aktivity definované v této pfiloze je zodpovédny Organ pro odbér Vzorkd..

G.4 Pozadavky — kvalifikace a skoleni

G.4.1 Organ pro odbér Vzorkd musi:

a)

b)

stanovit nezbytné pozadavky na kompetence, zpUsobilost a kvalifikaci na pozici
Dopingoveho komisare, Asistenta a Komisare pro odbér krve;a

pfipravit pracovni pozadavky na veSkery Personal pro odbér Vzorkd, které vymezi
jejich pfisludné odpovédnosti. Minimalné musi splfiovat nasledujici:

Personal pro odbér Vzorkt nesmi byt Nezletily; a

Komisar i pro odbér krve musi mit odpovidajici kvalifikaci a praktické
dovednosti, aby mohli provadét odbér krve ze Zily.

G.4.2 Organ pro odbér Vzorkd musi zajistit, aby Personal pro odbér Vzorkd podepsal dohodu
ohledné stfetd zajmu, dlvérnosti a kodexu chovani.

G.4.3

Organ pr o odbér Vzorku musi zajistit, aby pro Odbér Vzorku nebyl jmenovan takovy
Personal pro odbér Vzorkd, ktery by mohl mit zajem na vysledcich Odbéru Vzorku. Ma

se za to, ze Clenové Personalu pro odbér Vzorku maji takovy zajem na vysledku, pokud:

a)

b)

c)

d)

jsou zapojeni do spravy sportu, ve kterém se Testovani provadi;

jsou v pfibuzenském vztahu nebo zapojeni do osobnich zalezitosti jakéhokoli
Sportovce, ktery by mél poskytnout Vzorek v konkrétnim Odbéru Vzorku;

maji Cleny rodiny, ktefi se aktivné podileji na kazdodennich €innostech sportu na
urovni, pro kterou se Testovani provadi (napf. administrativa, trénovani, Skoleni,
vykon funkce, zavodnik, lékar);

maiji obchodni nebo finanéni zajem ¢i osobni podil ve sportu Sportovcd, na které
se vztahuje Testovani,
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e) maji nebo pravdépodobné maji pfimy &i nepfimy osobni nebo profesionalni
prospéch nebo vyhody od tfeti strany na zakladé jejich vlastnich rozhodnuti
pfijatych pfi pInéni jejich ufednich funkci; a/nebo

f) to vypada, Ze maji soukromé nebo osobni zajmy, které snizuji jejich schopnost
plnit své ukoly bezuhonné, nezavisle a ucelné.

G.4.4 Organ pro odbér Vzorkt musi zavést systém, ktery zabezpeci, aby byl Personal pro
odbér Vzorkt odpovidajicim zptsobem vySkolen k vykonavani svych povinnosti.

G.4.4.1 Skolici program pro Komisare pro odbér krve musi pfinejmensim zahrnovat
studium vSech relevantnich pozadavkl( na proces Testovani a seznameni
se s relevantnimi standardnimi opatfenimi v souvislosti se zdravotni péci.

G.4.4.2 Skolici program pro Dopingové komisafe musi minimalné zahrnovat:

a) komplexni teoretické Skoleni v riznych dovednostech souvisejicich s
Testovanim, potfebnych k vykonu ¢innosti Dopingového komisare;

b)  sledovani vesSkerych Cinnosti Dopingové kontroly, za které bude
Dopingovy komisar odpovédny, jak stanovi Mezinarodni standard pro
Testovani a vySetfovani, nejlépe pfimo v misté odbéru; a

c) uspokojivé provedeni jednoho kompletniho Odbéru Vzorku v terénu
pod dohledem kvalifikovaného Dopingového komisaf e €i nékoho
podobného. PoZadavek tykajici se samotného poskytnuti Vzorku moci
nesmi byt zafazen do sledovani v terénu.

G.4.4.3 Program S8koleni pro Asistenty musi obsahovat vSechny relevantni
pozadavky na proces odbéru Vzorku, mimo jiné vCetné situaci, které se
tykaji PoruSeni pravidel, Sportovcd, ktefi jsou Nezletili alnebo Sportovci se
zdravotnim postizenim.

G.4.4.4 Organ pro odbér Vzorkd, ktery odebira Vzorky od Sportovcd jiné zemé, nez
je Personal pro odbér Vzorkt (napt. pfi Mezinarodni Akci nebo v souvislosti
s odbérem Mimo Soutéz), by mél nastavit takovy Skolici systém, ktery
zabezpeci, ze Personal pro odbér Vzorkd bude pfiméfené vyskolen ve
vztahu k témto Sportoveim.

G.4.45 Organ pro odbér Vzorku musi vést zaznamy o Vzdélavani, Skoleni,
dovednostech a zkuSenostech veskerého Personalu pro odbér Vzorkd.

G.5 Pozadavky — Akreditace, obnoveni akreditace a delegovani

G.5.1 Organ pro odbér Vzorkd musi zavést systém pro akreditaci a obnoveni akreditace
Personalu pro odbér Vzorku.

G.5.2 Organ pro odbér Vzorkt musi zajistit, aby Personal pro odbér Vzorkd pfed udélenim
akreditace absolvoval cely program Skoleni a aby dikladné ovladal pozadavky
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Mezinarodniho standardu pro Testovani a VySetfovani (véetné pozadavku dle ¢lanku
G.4.4.4 vztahujicich se k odbéru Vzorki od Sportovcd, ktefi jsou zjiné zemé nez
Personal pro odbér Vzorkd) .

G.5.3 Akreditace je platna maximalné dva (2) roky. Personal pro odbér Vzorki se musi pred
opétovnou akreditaci podrobit pfezkouSeni (teoretickému a/nebo praktickému) a bude
povinen kompletni program Skoleni zopakovat, pokud se nezucastnil aktivit odbéru
Vzorku béhem jednoho roku pfed obnovenim akreditace.

G.5.4 Pouze takovy Personal pro odbér Vzorkd, ktery ma akreditaci uznavanou Organem pro
odbér Vzorkd, bude opravnén Organem pro odbér Vzorkd k tomu, aby se podilel na
¢innosti souvisejici s odbérem Vzorkt jménem Organu pro odbér Vzorkd._

G.5.5 Organ pro odbér Vzorkd vyvine systém pro sledovani vykonu Personalu pro odbér
Vzork( béhem obdobi akreditace, v€etné definovani a provadéni kritérii pro zruseni
akreditace.

G.5.6 Dopingovi komisafi mohou osobné vykonavat jakékoli ¢innosti souvisejici s Odbérem
Vzorku s vyjimkou odbéru krve, pokud k tomu nemaji patfi€nou kvalifikaci, nebo mohou
povéfit Asistenta, aby vykonal specifické Cinnosti, které spadaji do rozsahu povolenych
povinnosti Asistenta, jak je stanovi Organ pro odbér Vzorkd.

[Poznamka k bodu G.5.6: Vzhledem k absenci venepunkce pfi odbéru suché krevni
skvrny mize v mnoha jurisdikcich Vzorky suché krevni skvrny odebirat Dopingovy
komisar bez nutnosti specializovaného Komisare pro odbér krve, pokud jsou dodrZzena
standardni preventivni opatfeni ve zdravotnickych zarizenich a Dopingovy komisar je
vhodné vyskolen v souladu s pfilohou J.3.]
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PRILOHA H — TESTOVAN/I PRI AKCI

H.1 Cil

Postup, ktery je tfeba dodrzet v pfipadé, ze Antidopingova organizace poda zadost o povoleni
provadét Testovani na Akci, kde nebyla schopna dosahnout dohody ohledné takového Testovani
s fidicim organem Akce. Cilem WADA pfi posuzovani takovych Zadosti je:

a) podporovat spolupraci a koordinaci mezi riznymi Antidopingovymi organizacemi, aby se
optimalizovala u&innost jejich pfislusnych program( Testovani;

b) zajistit, aby resort kazdé Antidopingové organizace byl fadné fizen; a
c) vyhnout se naruSeni pfi praci a obtézovani Sportovcd.
H.2 Rozsah

Postup zacina tim, Ze Antidopingova organizace, ktera neni odpovédna za iniciovani nebo fizeni
Testovani na Akci, pisemné kontaktuje fidici organ Akce, aby poZadala o povoleni provadét
Testovani, a koné&i tim, Ze WADA vyda rozhodnuti o tom, kdo bude za provadéni Testovani na
Akci odpovédny.

H.3 Odpovédnost

Antidopingové organizace Zadajici o povoleni provadét Testovani na Akci a fidici organ Akce by méli
spolupracovat a pokud mozno koordinovat Testovani na Akci. Pokud to vSak neni mozné, pak jsou
Antidopingové organizace povinny piedlozit WADA své argumenty ve stanovenych |hatach. WADA
poté odpovida za pfezkoumani okolnosti a vydani rozhodnuti v souladu s postupy stanovenymi v této
pfiloze.

H.4 Pozadavky

Jakakoli Antidopingova organizace, ktera neni odpovédna za iniciovani a fizeni Testovani na Akci
v souladu s ¢lankem 5.3.2 Kodexu, ale ktera si pfesto pfeje provést Testovani na takové Akci,
musi jesté pfed kontaktovanim WADA podat Zadost o takové povoleni u fidiciho organu Akce
pisemnou formou a s Uplnym oddvodnénim.

H.4.1 Tato zadost musi byt zaslana fidicimu organu minimalné tficet pét (35) dnu pfed zacatkem
Akce (tj. tficet pét (35) dnl pfed zaCatkem obdobi PFi Soutézi, jak je definovano v
pravidlech mezinarodni federace odpovédné za pfisluSny sport).

H.4.2 Pokud Fidici organ odmitne nebo neodpovi do sedmi (7) dnl od pfijeti zadosti, zadajici
Antidopingova organizace muize zaslat WADA (s kopii fidicimu organu) pisemnou zadost
s Uplnym oduvodnénim, jasnym popisem situace a veSkerou relevantni korespondenci
mezi fidicim organem a zadajici Antidopingovou organizaci. Takovou zadost musi WADA
obdrzet nejpozdéji dvacet jedna (21) dnu pfed zacatkem Akce.
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H.4.3

H.4.4

H.4.5

H.4.6

Po obdrzeni takovéto zadosti WADA neprodlené pozada Fidici organ o jeho stanovisko k
zadosti a o dlivody odmitnuti. Ridici organ zasle odpovéd WADA do sedmi (7) dnl od
obdrzeni Zadosti WADA.

Jakmile WADA obdrzi odpovéd fidiciho organu, nebo pokud fidici organ neposkytne tuto
odpovéd do sedmi (7) dnl, WADA vyda odlvodnéné rozhodnuti v pfistich sedmi (7)
dnech. Ve svém rozhodnuti WADA zvazi mimo jiné tyto aspekty:

a) Plan Testovani pro Akci, v€etné poctu a typu Testl planovanych pro tuto Akci;

b) Skalu Zakazanych latek, na néz budou odebrané Vzorky analyzovany;
c) celkovy antidopingovy program uplatfiovany v tomto sportovnim odvétvi;

d) logistické otazky, které by mohly vzniknout schvalenim zadosti Antidopingové
organizace o Testovani pfi Akci;

e) vSechny dalSi dlvody predlozené zadajici Antidopingovou organizaci alnebo
fidicim organem odmitajicim toto Testovani; a

f)  jakékoli dalsi informace, které bude WADA povaZovat za relevantni.

Pokud Antidopingova organizace, ktera neni fidicim organem pro Akci v zemi, v niz je
Akce pofadana, ma nebo obdrzi informace tykajici se mozného dopingu Sportovcd, ktefi
maji na Akci soutézit, musi se o tyto informace co nejdfive podélit s fidicim organem
Akce. Pokud neni Fidicim organem planovano zadné Testovani pro Akci a Antidopingova
organizace je schopna sama Testovani provadét, fidici organ pro Akci vyhodnoti, jestli
on nebo Antidopingova organizace muze Testovani provést bez ohledu na to, zda jsou
informace od Antidopingové organizace poskytnuty béhem obdobi tficeti péti (35) dnl
pred Akci. Pokud fidici organ Akce nebude jednat s Antidopingovou organizaci, ktera
informace poskytla, nebo se rozhodne, ze neni schopna provést Testovani sama, Ci
nepovoli Antidopingové organizaci provést Testovani na Akci, pak Antidopingova
organizace neprodlené uvédomi WADA.

Pokud se WADA rozhodne, Ze by mélo byt udéleno povoleni k Testovani na Akci, jak to
pozadovala zadajici Antidopingova organizace, nebo jak to navrhovala WADA, WADA
muze Fidicimu organu umoznit, aby takové Testovani Fidil sam, pokud WADA neusoudi,
Ze to neni realné a/nebo Ze to neni za danych okolnosti vhodné.
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PRILOHA | — ODBER, SKLADOVANi A PREPRAVA VZORKU KRVE PRO
BIOLOGICKY PAS SPORTOVCE

.1 Cil

Odebrat Vzorek krve Sportovce venepunkci, ktery je uréen k pouZiti v souvislosti s méfenim
jednotlivych proménnych krve Sportovce v ramci hematologického modulu programu Biologického
pasu Sportovce, zplsobem vhodnym pro takové pouziti. Pozadavky této pfilohy jsou doplfujicimi
pozadavky k pozadavkim uvedenym v pfiloze D — Odbér Vzorku Zilni krve.

.2 Pozadavky

.2.1

1.2.2

1.2.3

1.2.4

[.2.5

1.2.6

PFi planovani Testu se zohledni informace o misté pobytu Sportovce, aby bylo zajisténo, ze
k odbéru Vzorku nedojde béhem dvou (2) hodin od tréninku Sportovce, ucasti v Soutézi
nebo jiné podobné fyzicke aktivity Sportovce. Pokud Sportovec trénoval nebo soutéZil v
dobé méné nez dvé (2) hodiny pfed okamzikem, kdy byl informovan, Ze byl vybran,
Dopingovy komisaf nebo jiny Personal pro odbér Vzorkd bude dohlizet na Sportovce az do
uplynuti této dvouhodinové lhuty.

Pokud byl Vzorek odebran béhem dvou (2) hodin od tréninku nebo SoutéZe, Dopingovy
komisafr zaznamena povahu, trvani a intenzitu namahy, aby tyto informace byly k dispozici
APMU.

Tfebaze v ramci hematologického modulu Biologického pasu Sportovce postacuje jediny
Vzorek krve, doporuduje se odebrat dodateény Vzorek B pro pfipadnou naslednou analyzu
Zakazanych latek a Zakazanych metod v pIné krvi (napf. detekce homologni krevni
transfuze (HBT) a/nebo agonistl receptoru erytropoetinu (ERA)).

Pro Testovani Mimo Soutéz by mély byt Vzorky moci A a B odebirany spole¢né se Vzorkem
(Vzorky) krve Biologického pasu Sportovce, aby bylo mozné provést Analytické Testovani
pro ERA, pokud to neni odivodnéno specifickou inteligentni strategii Testovani.

[Poznamka k bodu 1.2.4: Pokyny WADA pro odbér Vzorkt odrazeji tyto protokoly a zahrnuji
praktické informace o integraci Testovani Biologického pasu Sportovce do ,tradi¢nich®
aktivit Testovani. Do Pokynti WADA pro odbér Vzork( byla zahrnuta tabulka, ktera urcuje,
Jaké konkrétni terminy pro doruc€eni jsou vhodné pfi kombinaci s konkrétnimi typy analyzy
(napf. krve Biologického pasu Sportovce a ristového hormonu (GH), krve Biologického
pasu Sportovce a HBT atd.) a které typy Vzorki mohou byt vhodné pro soubéZnou
prepravu.]

Vzorek musi byt uchovavan v chladu od odbéru az do jeho analyzy, s vyjimkou pfipadd,
kdy je Vzorek analyzovan okamzité po odbéru. Za postup ulozeni je odpovédny
Dopingovy komisar.

Zafizeni pro uloZeni a pfepravu musi byt schopné udrZovat nizkou teplotu Vzorkd krve
Biologického pasu Sportovce béhem ulozeni. Vzorky pIné krve nesmi nikdy zamrznout. Pfi
vybéru zafizeni pro uloZenia pfepravu bere Dopingovy komisaf v Uvahu dobu uloZeni, pocet
Vzorku, které maji byt v zafizeni ulozeny, a prevladajici podminky prostfedi (vysoké nebo
nizke teploty). Zafizeni na uloZeni musi byt jedno z nasledujicich:
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1.2.7

1.2.8

1.2.9

a) lednice;

b) izolovany chladici box;

c) izotermicky vak; nebo

d) jakékoli jiné zafizeni, které ma vySe uvedené funkce.

Pro zaznam teplot od odbéru po analyzu Vzorku se pouzije zaznamnik teplot s vyjimkou
pfipadd, kdy je Vzorek analyzovan ihned po odbéru. Zaznamnik teplot musi byt schopen:

a) zaznamenavat teplotu ve stupnich Celsia alespori jednou za minutu;
b) zaznamenavat as v GMT;

c) hiasit teplotni profil v pribéhu €asu v textovém formatu s jednim fadkem na kazdé
méreni ve formatu ,RRRR-MM-DD HH:MM T%, a

d) mit unikatni ID o délce nejméné Sesti znakad.

Po oznameni Sportovci, Ze byl vybran na Dopingovou kontrolu, a vysvétleni Dopingového
komisare / Komisaife pro odbér krve o pravech a povinnostech Sportovce v prabéhu
Dopingové kontroly, Dopingovy komisar / Komisaf pro odbér krve pozada Sportovce, aby
zUstal v klidu, ve vzpfimené, nehybné poloze vsedé s nohama na podlaze po dobu nejméné
deseti (10) minut pfed poskytnutim Vzorku krve. Pokud Sportovec nedosahne nohama na
zem a/nebo Sportovcovo postiZzeni neumoziuje, aby se Sportovec nohama dotkl podlahy,
musi zustat ve vzpfimené, nehybné poloze vsedé.

[Poznamka k pfiloze 1.2.8: Sportovec nesmi béhem deseti (10) minut pfed odbérem Vzorku
vstat. Nechat Sportovce sedét béhem téchto deseti (10) minut v ¢ekarné a pak si ho zavolat
do mistnosti pro odbér krve je nepfipustné.]

Dopingovy komisaf / Komisar pro odbér krve shromazdi a zaznamena nasledujici dopliujici
informace do dodate¢ného formulare Biologického pasu Sportovce, zvlastniho formulare o
Dopingové kontrole Biologického pasu Sportovce nebo jiného souvisejiciho formulare
zpravy, ktery Sportovec a Dopingovy komisar / Komisar pro odbér krve podepise:

a) Sedél Sportovec s nohama na zemi alespori deset (10) minut pfed odbérem krve,
podle pfilohy 1.2.8?

b) Byl Vzorek odebran bezprostfedné po nejméné tfech (3) po sobé jdoucich dnech
intenzivni vytrvalostni Soutéze, jako je napf. etapovy zavod v cyklistice?

c) Absolvoval Sportovec trénink nebo SoutéZ béhem dvou (2) hodin pfed Testem krve?
d) Trénoval Sportovec, soutézil nebo pobyval v nadmofrskeé vySce vétSi nez 1 500 m n.
m. bé&hem pfedchozich dvou (2) tydnd? Pokud ano, nebo jsou-li pochybnosti,

zaznamena se jméno a poloha mista, kde se Sportovec nachazel, datum a doba jeho
pobytu. Pokud je znama, zada se odhadovana nadmorska vyska.
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e)

Pouzil Sportovec bé&hem predchozich dvou (2) tydnG néjakou formu simulace
nadmorské vysky jako tfeba hypoxicky stan, maska atd.? Pokud ano, mélo by se
zaznamenat co nejvice informaci o typu zafizeni a zpusobu, jakym bylo pouzivano
(napt. frekvence, doba trvani, intenzita).

f)  Dostal Sportovec béhem predchozich tfi (3) mésicu néjakou transfuzi krve? DoSlo
béhem predchozich tfi (3) mésicl k néjaké ztraté krve v disledku nehody, patologie
nebo darcovstvi? Pokud ano, mélo by byt zaznamenano odhadované mnoZzstvi.

g) Byl Sportovec vystaven extrémnim podminkam prostfedi béhem poslednich dvou (2)
hodin pfed odbérem krve, v€etné sezeni v prostfedi s umé&lym teplem, jako je napf.
sauna? Pokud ano, mély by byt zaznamenany podrobnosti.

1.2.10 Dopingovy komisar / Komisaf pro odbér krve spusti zaznamnik teplot a umisti ho do
zafizeni pro ulozeni. Je dllezité zacit zaznamenavat teplotu jesté pred odbérem Vzorku.

1.2.11 Zafizeni pro ulozeni musi byt umisténo v Mistnosti Dopingové kontroly a musi byt
zabezpeceno.

1.2.12 Dopingovy komisafF / Komisar pro odbér krve da Sportovci pokyn, aby si vybral Material pro
Odbér Vzorku v souladu s pfilohou D.4.6 a pokracoval v Odbéru Vzorku dle &lanku 4.7
pfilohy D.

Postup odbéru Vzorku

1.3.1 Postup odbéru Vzorku pro odbér krve pro Uéely Biologického pasu Sportovce odpovida postupu
stanovenému v pfiloze D.4, v€etné deseti (10) minut sezeni.:

1.3.2 Sportovec a Dopingovy komisaf / Komisaf pro odbér krve podepisi v pfipadé potfeby
dodatecCny formulaf(e) Dopingové kontroly a Biologického pasu Sportovce.

1.3.3 Vzorek krve je zapecetén a vloZzen do zafizeni pro ulozeni obsahujiciho zaznamnik teplot.
Pozadavky na prepravu

1.4.1 Vzorky krve musi byt pfepravovany v zafizeni, které v pribéhu €asu udrzuje integritu
Vzork( vzhledem ke zménam vnéjSi teploty.

1.4.2 Za postup pfepravy odpovida Dopingovy komisaf. Zafizeni pro pfepravu musi byt
prepravovano bezpecnymi prostfedky s pouzitim autorizovaného zpusobu prepravy
Antidopingové organizace.

1.4.3 Integrita Markert pouzivanych v hematologickém modulu Biologického pasu Sportovce je
zarucena, pokud skore krevni stability (BSS) zUstava mensi nez osmdesat pét (85), pficemz
BSS se podita jako:

BSS=3*T+ CAT

kde CAT je €as od odbéru do analyzy (v hodinach) a T je primérna teplota (ve stupnich
Celsia) méfena zaznamnikem teplot v dobé& mezi odbérem Vzorku a analyzou.

I.4.4 V ramci BSS muze Dopingovy komisar / Komisar pro odbér krve pouzit nasledujici tabulku k
odhadu maximalni doby pfepravy do Laboratofe nebo do Laboratofe BPS, ktera se
oznacuje jako doba od odbéru do pfijmu (CRT), pro danou primérnou teplotu T, napf. u
pfepravy pfi 4 °C je maximalni CRT 60 h.:
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T [°C] CRT [h]
15 27
12 36
10 42
9 45
8 48
7 51
6 54
5 57
4 60

1.4.5 Dopingovy komisaf / Komisar pro odbér krve musi pfepravit Vzorek do Laboratofe nebo
do Laboratofe BPS co nejdfive.

1.4.6 QOrgan pro Testovani nebo Organ pro Odbér Vzorki neprodlené nahlasi do ADAMS:

a) formulaf Dopingové kontroly podle ¢lanku 4.9.1 b);

b) dodate¢ny formular Biologického pasu Sportovce a/nebo dalsi informace specifické
pro Biologicky pas Sportovce shromazdéné v pfislusném formulafi zpravy;

c) ID zaznamniku teplot (bez jakekoli Casove reference) a Casové pasmo mista
Testovani v GMT v Retézci prepravy Vzorkd.
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PRILOHA J - ODBER, SKLADOVANI A PREPRAVA VZORKU SUCHYCH
KREVNICH SKVRN

J.1 Cil

Odebrat krev Sportovce jako Vzorek suché krevni skvrny zplsobem, ktery zajisti (, ze):

a) soulad s pfisludnymi zasadami mezinarodné uznavanych standardnich preventivnich
opatfeni ve zdravotnickych zafizenich a Ze je odebran vhodné vyskolenou osobou tak, aby
bylo zajisténo zdravi a bezpe&nost pacientu, ktefi se na odbéru podileji, aby nebyla ohrozena
bezpecnost Sportovce a Personalu pro odbér Vzorkd;,

b) Vzorek ma kvalitu a mnozstvi, které splfiuje pfislusné analytické pozadavky;

c) se Vzorkem nebylo v zadném pfipadé manipulovano, nebyl nahrazen, kontaminovan ani s nim
nebylo jinak manipulovano;

d) Vzorek je jasné a pfesné identifikovan a
e) Vzorek je bezpetné zapecetén v soupravé zabezpelené proti podvodné manipulaci.

J.2 Rozsah

Odbér Vzorku suché krevni skvrny zac€ina zajisténim toho, aby byl Sportovec informovan o
pozadavcich na odbér Vzorku a konc&i spravnym ulozenim Vzorku pfed jeho transportem do
Laboratore, ktera bude vzorek analyzovat. Vzorky suché krevni skvrny se odebiraji propichnutim
nebo nafiznutim kize, aby se ziskaly kapilarni cévy (malé krevni cévy). Jedna sucha krevni
skvrna se sklada ze série malych objem kapilarni krve, které jsou odebrany v ramci jednoho
Vzorku, a nechaji se zaschnout na absorpéni podlozce pro Vzorky.

[Poznamka k bodu J.2: V tomto kontextu se termin ,sucha krevni skvrna“ vztahuje na Vzorek
kapilarni krve, ktery se odebere a necha zaschnout na absorpéni podloZce pro Vzorek, véetné
Vzork( odebranych ,nanesenim* kapilarni krve pfimo na celulézovou kartu nebo jiny absorpcni
vzorkovaci podklad z celulézy nebo jiného materialu, jakoZ i Vzorky odebrané pomoci
specifického zafizeni s integrovanou mikrojehlou  (mikrojehlami) /| mikrolancetou
(mikrolancetami)].

J.3 Odpovédnost

Vzhledem k absenci venepunkce pfi odbéru suché krevni skvrny maze Vzorky suché krevni
skvrny odebirat Dopingovy komisai bez nutnosti specializovaného Komisafe pro odbér krve,
pokud jsou dodrZzovana standardni bezpecCnostni opatfeni v oblasti prevence, zdravotnickych
zarizenich a Dopingovy komisaf je naleZité vySkolen. Postupy pro odbér suché krevni skvrny
musi byt v souladu s mistnimi standardy a regulacnimi pozadavky. Dopingovy komisar / Komisaf
pro odbér krve jsou odpovédni za:

a) odbér Vzorku suché krevni skvrny;
b) zajisténi toho, aby byl kazdy Vzorek fadné oznacen a zapecetén;
c) zodpovézeni pfislusnych otazek béhem poskytovani Vzorku;

d) spravnou likvidaci materidlu pro odbér vzork( suché krevni skvrny, ktery je otevieny, ale
nepouzity, nebo pouzitych kust materialu, které nebyly zape€etény absorpéni podloZkou pro
Vzorek; a

e) spravné ulozeni a odeslani kazdého Vzorku.
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J.4 Pozadavky na Material pro odbér Vzorku suché krevni skvrny

J.5

Material pro odbér Vzorkt suché krevni skvrny musi splfiovat nasledujici kritéria:

a) Obsahuje jednorazové zafizeni pro odbér vzorku (napf. jednorazové lancety, které se pouzivaji
pfi odbéru Vzorku) spolu s celul6zovymi kartami, zafizenim s jednou nebo vice integrovanymi
mikrojehlami nebo mikrolancetami pro punkci/fez a odbér kapilarni krve na Spicce prstu a/nebo z
horni ¢asti prstu, paze (u Sportovct s télesnym postizenim mohou byt povolena alternativni mista
vpichu, v pfipadé potfeby);

b) Absorpéni podlozka pro odbér Vzorku ,A* a ,B“ musi umozrovat odbér odliSnych vzorkd ,A“ a ,B*
(nebo ekvivalentni) s minimalnim celkovym mnozstvim pfiblizné 40 ul kapilarni krve do ,A“a ,B“as
minimalnim celkovym mnozstvim pfiblizné 20 ul kapilarni krve ve skvrné (skvrnach) ,B%; a

[Poznamka k bodu J.4 b): V zavislosti na pouzitém materialu pro odbér VVzorku suché krevni skvrny,
se objem a pocet skvrn mize liSit. Pokud ma skvrna maly objem (napr. méné nez 20 ul), mize byt
k provedeni poZadovaného analytického postupu (postupti) testovani spojeno nékolik skvrn].

¢) Nadobka na Vzorek a/nebo skladovaci pouzdra/bali¢ky/zasobniky musi obsahovat vysouSeci
prostfedek, ktery umoznuje rychlé vyschnuti jiz uzavienych skvrn (aniz by bylo nutné ¢ekat pred
jejich uzavfenim) zapecéeténim a poskytuje ochranu pfed moznou prfed€asnou degradaci nebo
kontaminaci Vzorku.

[Poznamka k bodu J.4: Dal$i pokyny pro Material pro odbér \Vzorkt ze suchych krevnich skvrn |ze
nalézt v Pokynech WADA pro odbér Vzorkd].

Poskytnuti Vzorku suché krevni skvrny

Postupy zahrnujici odbér Vzorkt krve musi byt v souladu s mistnimi standardy a pravnimi pfedpisy
a pozadavky tykajicimi se bezpecnostnich opatfeni ve zdravotnickych zafizenich, kde tyto standardy
a pozadavky pfesahuji nize uvedené pozadavky.

J.5.1 Dopingovy komisaf musi zajistit, aby byl Sportovec radné informovan o pozadavcich na
odbér Vzorku, vCetné vsech zmeén, jak je stanoveno v pfiloze A — Upravy pro Sportovce se
zdravotnim postizenim a/nebo v pfiloze B — Upravy pro Nezletilé Sportovce.

J.5.2 Dopingovy komisar / Asistent a Sportovec se vydaji do prostoru, kde bude proveden odbér
Vzorku.

J.5.3 Dopingovy komisar / Komisar pro odbér krve musi mit béhem procesu odbéru Vzorku a dokud
neni Vzorek zapecetén rukavice.

J.5.4 Pokud je to proveditelné, Dopingovy komisaf / Asistent zajisti, aby si Sportovec pred
poskytnutim Vzorku dukladné umyl ruce vodou.

[Poznamka k bodu J.5.4: Jakékoli stopy mastku, pryskyfice nebo jinych produktd, které
Sportovci pouZivaji, se mohou objevit v prabéhu testovani, by mély byt dukladné ocistény a v
pfipadé potfeby Ize pouzit alkoholové polstarky nebo tampony].

J.5.5 Dopingovy komisaf / Komisaf pro odbér krve zajisti, aby byly Sportovci nabidnuty pohodiné
podminky pro poskytnuti VVzorku.

[Poznamka k bodu J.5.5: PoZadavek, aby Sportovec sedél ve vzpfimené nehybné poloze po
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dobu nejméné 10 minut s nohama na podlaze, jak je uveden v pfiloze D.4.5 pfed poskytnutim
Vzorku krve, neplati pfed poskytnutim Vzorku suché krevni skvrny].

J.5.6 Dopingovy komisaf / Komisar pro odbér krve musi dat Sportovci pokyn, aby si vybral Material
pro odbér Vzorku potfebny k odbéru Vzorku a zkontroloval, zda s vybranym materialem nebylo
manipulovano a zda jsou vSechny plomby neporudené. Pokud Sportovec neni spokojen s
vybranym materidlem, mize si vybrat jiny. Pokud Sportovec neni spokojen s Zadnym
materialem a Zadny jiny neni k dispozici, musi to Dopingovy komisaf zaznamenat. Pokud
Dopingovy komisaf nesouhlasi se Sportovcem, ze veSkery dostupny material je nevyhovujici,
vyda Dopingovy komisar Sportovci pokyn, aby pokracoval v odbéru Vzorkd. Pokud Dopingovy
komisar se Sportovcem souhlasi v tom. ze veSkery dostupny material je nevyhovujici,
Dopingovy komisaf odbér Vzorku ukong€i a tuto skute€nost zaznamena.

J.5.7 Po vybéru soupravy pro odbér Vzorku zkontroluji Dopingovy komisar a Sportovec, zda se
shoduji vSechna kédova Cisla Vzorku a zda toto kdédové Cislo Vzorku Dopingovy komisar
pfesné zaznamenal do formulafe dopingové kontroly. Pokud Sportovec nebo Dopingovy
komisar zjisti, Ze Cisla nejsou stejna, da Dopingovy komisaf Sportovci pokyn, aby si vybral
jinou soupravu. Dopingovy komisar tuto zalezitost zaznamena.

J.5.8 Dopingovy komisar / Komisaf pro odbér krve posoudi nejvhodnéjsi misto pro vpich na Spicku
prstu a/nebo z horni ¢asti paze, které pravdépodobné nebude mit nepfiznivy vliv na Sportovce
nebo jeho sportovni vykony, (napf. nedominantni ruka/paze). Mélo by se jednat o misto vpichu,
které je bez mozolu, feznych ran, jizev a tetovani. Dopingovy komisar / Komisar pro odbér krve
by mél zvolit alternativni misto, vhodné misto vpichu pro Sportovce s télesnym postizenim, je-
li to vhodné.

[Poznamka k bodu J.5.8: Dopingovy komisar' | Komisar pro odbér krve by mél rozhodnout, zda
bude Vzorek suché krevni skvrny odebran z pravé nebo levé ruky/paze. Nemusi mit vsak
moZznost volby odbéru mezi rukou nebo paZi, protoZe to zavisi na Materialu pro odbér \Vzorku,
které pouziva Sportovec].

J.5.9 Dopingovy komisaf / Komisaf pro odbér krve musi dat Sportovci pokyn, aby zahfal misto
odbéru Vzorku, napf. umytim rukou v teplé vodé, protfepanim ruky/paze, masirovanim mista
odbéru nebo poloZenim ruky/paze do teplé pfikryvky apod.

J.5.10 Dopingovy komisaf / Komisaf pro odbér krve musi o istit kizi sterilnim alkoholovym
polstarkem nebo tamponem. Dezinfekéni gely se nepouzivaji. Jakmile je kize zcela osusena,
odebere Dopingovy komisar / Komisar pro odbér krve Vzorek kapilarni krve z konecku prstu
nebo z oblasti na pazi pomoci zafizeni pro odbér suchych krevnich skvrn v souladu s pokyny
vyrobce zafrizeni.

Pro Vzorky suchych krevnich skvrn odebrané z kone¢ku prstu:

a) Pokud je to mozné, vybere se prostfedniCek nebo prstenic¢ek. MaliCek mize byt také, ale
odbér muze byt bolestivéjsi;

b) Rez by mél byt proveden lancetou, mirné stranou k pol$tarku prstu, na poslednim &lanku
prstu;

c) Prutok krve Ize zvysit jemnym masirovanim proximalni ¢asti prstu distalnim smérem. Je
vSak tfeba se vyvarovat mackani nebo dojeni prstu, protoze by to mohlo zpuUsobit
hemolyzu a zfedéni Vzorku;

d) Prvni kapku krve je tfeba setfit suchym sterilnim obkladem/gazovu;
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e)

f)

Pro

9)

J.5.11

J.5.12

J.5.13

J.5.14

J.5.15

J.5.16

J.5.17

Do kontaktu s podlozkou Vzorku absorbujici suchou krevni skvrnu by se méla dostat
pouze kapka krve, nikoli prst. Kapka krve by se neméla na absorpéni podloZku Vzorku
roztirat; a.

Na kazdou skvrnu se aplikuje pouze jedna kapka krve, protoze kapani nékolika kapek na
stejnou skvrnu by zpusobilo nehomogenni Vzorek.

Vzorky suchych krevnich skvrn odebrané z horni €asti paze pomoci zafizeni s
integrovanou mikrojehlou (mikrojehlami) / mikrolanctou (mikrolancetami):

Dopingovy komisar / Komisaf pro odbér krve je odpovédny za pfiloZeni a vyjmuti zafizeni
z paze Sportovce. Sportovec ma povoleno stisknout tladitko pro zapojeni
mikrojehly/mikrolancety poté, co obdrzi nezbytné pokyny od Dopingového komisare /
Komisare pro odbér krve. Jinak tlacitko stiskne Dopingovy komisar / Komisaf pro odbér
krve.

Objem odebrané kapilarni krve musi odpovidat pfislusnym analytickym pozadavkim na
analyzu Vzorku, ktera ma byt provedena, tj. minimalné celkem pfiblizné 40 pl kapilarni
krve u skvrny ,A“ a minimalné celkem pfiblizné 20 ul kapilarni krve u skvrny ,B pro
chromatografické a hmotnostné spektrometrické analytické metody. Jiné specialni
analyzy mohou vyzadovat dalsi Vzorky a/nebo zvySeny objem Vzorku.

Dopingovy komisar / Komisar pro odbér krve musi ovéfit, zda je kapilarni krev usazena
na absorpéni podloZzce Vzorku a Ze ve Vzorcich ,A* a ,B* je dostateCny pocet skvrn (k
vytvoreni dostate€ného mnozstvi kapilarni krve, jak je popsano v bodé J.5.11) nasyceny
krvi.

Pokud je objem kapilarni krve odebrané Sportovci pfi prvnim pokusu nedostatecny,
Dopingovy komisar / Komisaf pro odbér krve postup zopakuje, maximalné ale tfikrat.
Pokud vsechny ftfi (3) pokusy nevyprodukovaly dostateCny objem kapilarni krve,
Dopingovy komisaf ukon&i odbér Vzorkt suché krevni skvrny a zaznamena divody jeho
ukonceni. Pokud je potfeba vice nez jeden pokus, Dopingovy komisar / Komisar pro odbér
krve vybere jiné misto vpichu. Kuze se ocisti a k propichnuti kiiZze se pouzije nova lanceta
| zafizeni pro odbér Vzorku.

[Poznamka k bodu J.5.13: Pokus je definovan jako akt propichnuti kuze, tj. pouze v
pfipadé, Ze lanceta nebo jedna Ci vice mikrojehel nebo mikrolancet propichly) kizi].

Po odbéru musi Dopingovy komisaf / Komisar pro odbér krve pfitlacit na misto(a) vpichu
nebo o to pozadat Sportovce. Dopingovy komisar / KomisaF pro odbér krve poté pfilozi
obvaz(y).

Dopingovy komisar / Komisaf pro odbér krve zlikviduje pouzité Easti materialu, které
nejsou utésnény absorpéni podlozkou pro Vzorky, v souladu s pozadovanymi mistnimi
normami pro manipulaci s krvi.

Pokud Vzorek vyzaduje dalSi zpracovani na misté, jako je odstranéni absorpcni podlozky
pro Vzorek (napf. celulézovy papir, kazeta) z odbérového zafizeni, musi Dopingovy
komisar / Komisaf pro odbér krve tak ucini a poté prfenese Vzorek do soupravy
zabezpecené proti podvodné manipulaci. Sportovec musi zUstat v odbérovém prostoru a
sledovat svij Vzorek, dokud neni zapecetén v soupravé zabezpecené proti_podvodné

manipulaci.

Sportovec musi zapecetit svij Vzorek do soupravy zabezpecené proti podvodné
manipulaci podle pokynu Dopingového komisafe. Za plného dohledu Sportovce
Dopingovy komisaf zkontroluje, zda je zapeceténi vyhovujici. Sportovec a Dopingovy
komisar / Komisar pro odbér krve podepisi dokumentaci k odbéru Vzorku; a
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J.5.18  Zapecetény Vzorek suché krevni skvrny muze byt skladovan pfi pokojové teploté a musi
byt uchovavan zplsobem, ktery minimalizuje moznost degradace Vzorku v dusledku
faktor(, jako jsou ¢asové prodlevy, vystaveni svétlu a extrémnim teplotnim zménam.

J.6 Pozadavky na prepravu

J.6.1 Vzorky suchych krevnich skvrn se pfepravuji v souladu s €lanky 9.1 az 9.3 s nasledujicimi
specifikacemi:

a) Vzorky suchych krevnich skvrn mohou byt zasilany jako zdravotné nezavadny
material pomoci béZzné posty nebo kuryrnich sluzeb v souladu s platnymi pfedpisy;

b) Zatimco nadobky na Vzorky musi byt prihledné, doporucuje se pfepravovat Vzorky
suchych krevnich skvrn v neprihledné prepravni krabici/sacku, aby byly Vzorky
chranény pred vystavenim svétlu; a

c) Vzorky suchych krevnich skvrn Ize pfepravovat pfi teploté okoli. Pokud odebirate

jiné Vzorky krve (napf. Vzorky z Biologického pasu Sportovct) béhem stejného
odbéru Vzorkd, Vzorky suchych krevnich skvrn Ize také zasilat chlazené.
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PRILOHA K — ODBER VZORKU MOCI VE VIRTUALNIM PROSTREDiI BEHEM
PANDEMIE?

K.1 Cil

Poskytnout upraveny postup odbéru Vzorku ve virtualnim prostredi, ktery mize byt implementovan
pouze béhem pandemie a/nebo narodni epidemie, kdy zdravotni omezeni mistni nebo narodni viady
umozfuji osobni oznameni Sportovci, ale omezuji osobni odbér Vzorku moéi Dopingovym
komisafem.

[Poznamka k bodu K.1: Schopnost odebirat Vzorky béhem pandemie se muze v jednotlivych zemich
lisit v zavislosti na narodnim pfistupu k pandemii a/nebo narodni epidemii, véetné platnych
mezinarodnich, narodnich a regionalnich zakond. V dusledku toho neni odbér Vzorku ve virtualnim
prostredi povinny. Pfed zvazovanim implementace odbéru Vzorka ve virtualnim prostfedi by se ADO
méla spojit s pfislusnymi narodnimi ufady pro zdravi a ochranu osobnich tdaji. Pokud ADO mize
provadét odbér Vzork( ve virtualnim prostfedi za okolnosti povolenych touto pfilohou K, pak
upravené postupy odbéru Vzorkt uvedené v této priloze, zejména splriujici dodate¢né normy
uvedené v bodech K.3.1 a K.3.2, jsou povinné. DalSi pokyny, jak implementovat nékolik poZadavku
uvedenych v této pfiloze, jsou uvedeny v pokynech pro testovani b&éhem pandemie.]

K.2 Rozsah

Postup zacina tim, ze Dopingovy komisar uvédomi Sportovce v misté testovani a preda Sportovci
balicek Materialu pro Odbér Vzorku a konci tim, Zze Dopingovy komisaf od Sportovce vyzvedne
zapeletény Vzorek a odpovidajici dokumentaci k odbéru Vzorku v misté, kam je Sportovci
oznameno, ze byl vybran k Testovani a ze musi poskytnout Vzorek nebo na jiném misté, na kterém
se Dopingovy komisar a Sportovec dohodnou.

K.3 Odpovédnost

K.3.1 V dobé pandemie a/nebo narodni epidemie se vSechny antidopingové organizace budou Fidit
radami narodnich vlad a zdravotnickych ufadu, aby zajistily ochranu zdravi a bezpec¢nosti
Sportovel a Persondlu pro odbér Vzorky. Pfi zvazovani implementace postupl odbéru
Vzorkl je tfeba vzit v uvahu specifické pozadavky vSech pfislusnych mezinarodnich,
narodnich a regionalnich zakonl (napf. povinné nebo doporu¢ené postupy ochrany zdravi a
bezpelnosti pfi praci, jako je socialni distancovani, myti rukou, noSeni roudek, oCkovani atd.)

K.3.2 Pred implementaci Antidopingové organizace posoudi upravené postupy odbéru Vzorki ve
virtualnim prostredi, v€etné jakéhokoli vybraného systému IT a jakéhokoli agenta tfeti strany
zapojeného do takovych postupl nebo systému IT, podle pozadavkl Mezinarodniho
standardu pro ochranu soukromi a osobnich Gdaju a pfisluSnych zakond, jako je ochrana
soukromi/udaju, a pokud je to nutné, zavedou vhodna fyzicka, organizacni, technicka a jina
opatfeni ke zmirnéni rizik v oblasti soukromi a bezpecnosti informaci zjisténych pfi takovém
posouzeni.

K.3.3 Dopingovy komisafr je odpovédny za to, Ze poskytne Sportovci pokyny od okamziku osobniho
oznameni a poté virtualné prostrednictvim pouzitého IT systému a ze kazdy Vzorek je fadné
odebran, identifikovan, zdokumentovan, zapecetén a Ze je integrita Vzorku udrzovana po
celou dobu procesu virtualniho odbéru a zapeceténi.

! podle prohlaseni Svétové zdravotnické organizace. Kromé toho ADO zvazi implementaci odbéru Vzorkd ve virtudinim
prostiedi, kdyz narodni vlada vyhldsi narodni epidemii v urcité zemi nebo regionu.
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K.4 Pozadavky

K.4.1

K.4.2

K.4.3

K.4.4

K.4.5

K.4.6

K.4.7

K.4.8

K.4.9

Pfi prvnim kontaktu Dopingovy komisar informuje Sportovce v misté testovani, ze je povinen
podstoupit odbér Vzorku. Oznameni Sportovci musi byt v souladu s ¢lankem 5.4.1.

Dopingovy komisaf zajisti, aby byl Sportovec informovan o tom, ze postup odbéru a
zapeceténi Vzorku bude béhem odbéru jeho Vzorku provadén ve virtualnim prostfedi, véetné
jakychkoli Gprav, jak je stanoveno v pfiloze A — Upravy pro Sportovce se zdravotnim
postizenim a/nebo v ptiloze B — Upravy pro nezletilé Sportovce.

Dopingovy komisaf vyplni ¢ast ,Oznameni Sportovci“ v dokumentaci k odbéru Vzorku (bud
v papirové nebo elektronické podobé) a Sportovec ji podepise, aby vzal na védomi a pfijal
oznameni. Pokud Sportovec odmitne podepsat, ze byl informovan, nebo se vyhyba
oznameni, Dopingovy komisaf, pokud je to mozné, informuje Sportovce o dulsledcich
nesplnéni povinnosti. Dopingovy komisar zdokumentuje skute€nosti v podrobné zpravé a
oznami okolnosti Organu pro Testovani. Organ pro Testovani bude postupovat podle kroku
pfedepsanych v pfiloze A — Pfezkum mozného nedodrZzeni Mezinarodniho standardu pro
Nakladani s vysledky.

Dopingovy komisar zahaji obousmérné video a audio spojeni pres vybrany IT systém (napf.
tablet, mobilni telefon nebo télesnou kameru) s podplrnym montaznim zafizenim (je-li k
dispozici) a poskytne je Sportovci. Dopingovy komisaf upozorni Sportovce, Ze musi z(stat
na kamefe s Dopingovym komisafem prostfednictvim IT systému po dobu trvani odbéru
Vzorku. Dopingovy komisaf rovnéz informuje Sportovce, ze funkce nahravani byly zcela
deaktivovany.

Dopingovy komisaf poté poskytne Sportovci bali¢ek, ktery obsahuje Material pro Odbér
Vzorku, dalSi podplirna zafizeni, jako jsou prouzky pro monitorovani teploty, a pfislusnou
dokumentaci. Dopingovy komisaf informuje Sportovce, aby pokratoval s Materialem pro
odbér Vzorku na vhodné misto pro odbér Vzorku, které je soukromé a kde muze Odbér
Vzorku pokraCovat. Dopingovy komisar také zajisti, Ze jsou na soukromém misté.

Kdyz se Sportovec nachazi v misté Odbéru Vzorku, kde bude Odbér Vzorku proveden,
Dopingovy komisafr, pfipojeny virtualné pres IT systém, da Sportovci pokyn, aby:

a) potvrdil, zda je se Sportovcem v misté odbéru Vzorku pfitomen zastupce Sportovce;

b) ukazal Dopingovému komisafi na kameru prostfednictvim IT systému vybrané misto
Odbéru Vzorku, kde bude Odbér Vzorku proveden; a

c) potvrdil uspokojivou zvukovou a vizualni kvalitu pouZzitého IT systému.

Dopingovy komisar potvrdi Sportovci, ze Dopingovy komisaf bude po dobu trvani Odbéru
Vzorku rovnéz na kamefe a ze Odbér Vzorku se nenahrava.

Dopingovy komisaf poté pozada Sportovce, aby umistil IT systém na misto, kde bude mit
Dopingovy komisaf vyhled na Sportovce (v€etné horni ¢asti téla a rukou) a bude mit uplny
vyhled na Material pro Odbér Vzorku.

Sportovec umisti obsah bali¢ku s Materialem pro Odbér Vzorku, podplrnymi zafizenimi a
dokumentaci na stabilni povrch v misté Odbéru Vzorku tak, aby byl Dopingovym komisafem
pIné viditelny.
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K.4.10 Sportovec vyplni za asistence Dopingového komisafe cast ,Informace o Sportovci® v
dokumentaci k Odbéru Vzorkd (bud' v papirové nebo elektronické podobé).

K.4.11 Dopingovy komisaf da pokyn Sportovci, aby vybral sbérnou nadobku v souladu s bodem
C.4.3 prilohy C. Dopingovy komisaf poté pozada Sportovce, aby na vnéjsi stranu sbérné
nadobky pfiloZil prouzek pro monitorovani teploty.

K.4.12 Kdyz je Sportovec pfipraven poskytnout Vzorek moci, Dopingovy komisar pozada Sportovce,
aby se pfesunul na toaletu a na kameru ukazal Dopingovému komisari prostor toalety, ve
kterém bude poskytovat svUj Vzorek. Dopingovy komisaf by mél nasmérovat Sportovce k
nejlepSimu umisténi IT systému béhem poskytovani Vzorku. Cokoli podezielého, napf. jiné
Vzorky moci nebo dopingové vybaveni v prostoru toalety, které by mohlo ohrozit odbér
Vzorkt, musi Dopingovy komisaf podrobné zdokumentovat.

K.4.13 Dopingovy komisaf rovnéz informuje Sportovce, ze poskytnuti Vzorku nebude pfimo
svédkem, jak by tomu bylo normalné, tj. kdy Dopingovy komisaf pozoruje, jak Vzorek modi
pfimo opousti télo Sportovce, nicméné Sportovec bude nepfetrzité sledovan prostfednictvim
IT systému v prostorach toalety. Kamera by méla byt umisténa v oblasti toalety, ktera
poskytuje Dopingovému komisafi Uplny vyhled na horni ¢ast téla Sportovce (tj. od pasu k
temeni hlavy) a paze, zatimco oni ¢ekaji na poskytnuti Vzorku a/nebo béhem poskytovani
Vzorku.

K.4.14 Sportovec musi byt upozornén na to, ze je dllezité zustat na kamefe béhem poskytovani
Vzorku, a musi byt informovan o moznych dusledcich Poruseni pravidel. Jakakoli ztrata
spojeni by méla byt zdokumentovana v€etné pfesného Casu a doby trvani, stejné jako
jakékoli dalSi pokusy o opétovné pfipojeni a vysvétleni od Sportovce. Pokud Sportovec
nezlstane viditelny v zorném poli kamery nebo Sportovcem jiz poskytnuty Vzorek nezistane
viditelny v zorném poli kamery a pokud Dopingovy komisar povazuje okolnosti za podezrelé,
zvazi odebrani dalSiho Vzorku od Sportovce. Dopingovy komisaf zdokumentuje skutecnosti
v podrobné zpravé a oznami okolnosti Organu pro Testovani.

[Poznamka k bodiim K.4.12 a K.4.14: Je-li to vhodné, Organ pro Testovani postupuje podle
krokt predepsanych v pfiloze A — Pfezkum mozZného nedodrZzeni Mezinarodniho standardu
pro Nakladani s vysledky]

K.4.15 Jakmile Sportovec poskytne pozadovany objem moci, Dopingovy komisaf pozada Sportovce,
aby mu ukazal sbérnou nadobku se stupnici méfeni objemu na kameru, aby se potvrdilo, Ze
bylo poskytnuto Vyhovujici mnoZstvi mo€i pro analyzu. Pokud je objem moci poskytnuté
Sportovcem nedostateCny, Dopingovy komisaf poskytne Sportovci pokyny, aby dodrzoval
postup €aste€ného odbéru Vzorku v souladu s PFilohou E — Vzorek moci — Nedostatecny
objem.

K.4.16 Jakmile je viko sbérné nadobky zajisténo, Dopingovy komisafr pozada Sportovce, kdyz je v
prostoru toalety, aby ukazal na kameru méfeni teploty monitorovaciho prouzku, aby mohl
Dopingovy komisar potvrdit teplotu Vzorku modi.

K.4.17 Sportovec opusti prostor toalety a vrati se do mista odbéru Vzorku, pfi€¢emz zajisti, aby byl
jeho Vzorek viditelny na kamefe. Po navratu do mista odbéru Vzorku musi Sportovec umistit
kameru na stejné misto, kde byla na zaCatku postupu, aby byl jeho Vzorek v plném vyhledu
Dopingového komisafe, dokud nebude Vzorek zapecetén.

K.4.18 Dopingovy komisaf provede Sportovce procesem vybéru a otevieni soupravy pro odbér
Vzorku obsahuijici lahvicky A a B v souladu s pfilohou C.4.3 a pfilohou C.4.12. Sportovec
ukaze Dopingovému komisafi Cisla koédlu Vzorkd a Dopingovy komisaf by je mél
zdokumentovat (a pozdéji potvrdit po obdrzeni Vzorku).
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K.4.19 Rozdéleni Vzorku do lahvi A a B a zapecCeténi lahvi A a B provede Sportovec tak, aby to
bylo pIné viditelné Dopingovym komisafem v souladu s pfilohou C.4.13 a C.4.14.

K.4.20 Jakmile Sportovec dokonci uzavieni lahvi A a B, otestuje zbytkovou mo¢ ve sbérné nadobé,
aby s pomoci Dopingového komisaie ur€il, zda ma Vzorek vhodnou specifickou hmotnost
pro analyzu. Kdyz Vzorek moci nespliiuje poZadavek na vhodnou specifickou hmotnost pro
analyzu, Dopingovy komisaf poskytne Sportovci pokyny, aby dodrzoval pfislusné postupy
v souladu s pfilohou F — Vzorky moci, které nesplfiuji poZzadavek na vhodnou specifickou
hmotnost pro analyzu.

K.4.21 Sportovec vypini dokumentaci k odbéru Vzorki s pomoci Dopingového komisare.
Sportovec a Dopingovy komisaf podepiSi pfisluSnou dokumentaci, aby uvedli svoiji
spokojenost s tim, Ze dokumentace pfesné odrazi podrobnosti o odbéru VVzorku. Dopingovy
komisar Sportovci doporuci, aby si ponechal kopii dokumentace o odbéru Vzorku (pokud je
v papirové podobé) nebo aby si nechal zaslat kopii dokumentace o odbéru Vzorku (pokud
je v elektronické podobé).

K.4.22 Po dokon¢eni pozada Dopingovy komisar Sportovce, aby zabalil svij Vzorek, vesSkery
Material pro Odbér Vzorkii a dokumentaci a setkal se s Dopingovym komisafem na
plvodnim misté, kde byl Sportovec informovan, nebo na dohodnutém misté.

K.4.23 Sportovec zUstane pred kamerou, dokud neukon&i Odbér Vzorku a osobné se nesetka s
Dopingovym komisarem.

K.4.24 Dopingovy komisai po obdrzeni pozadovaného materialu a dokumentace od Sportovce
provede kontrolu veSkerého Materialu pro Odbér Vzorku, podpurnych zafizeni a
dokumentace a pisemné potvrdi, Ze dokumentace pro odbér Vzorkd a odpovidajici Vzorek
(Vzorky) jsou pfilozeny.
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